
Erlaubter Veranstalter gemäß White-List.
Chance 1 : 375.000. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann 
süchtig machen. Infos unter www.check-dein-spiel.de oder der 
kostenlosen Rufnummer 0800 1 37 27 00.
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Online spielen unter:
www.lotto-niedersachsen.de

* Chance 1: rd. 1,3 Mio.
Infos siehe Seite 2.
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Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / 
Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr 
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit 
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten 
ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr. Die Gewinnzah-
len werden in der BINGO!-Sendung des NDR, sonntags 
ab 17:00 Uhr bekannt gegeben. Chance 1:1.299.780.
Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Homepage 
www.lotto-niedersachsen.de unter BINGO!. 

Superchance
Folgende Serien- und Losnummern haben einen Sachge-
winn erzielt:

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR Fernsehen.Mittwoch 12.11.2025 (46. VA)

Spieleinsatz	 24.931.399,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 6	 11	 20	 28	 36	 46	 7

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
6	 28	 11	 20	 46	 36	

Klasse 1 (6+SZ)	 1	 x	 20.623.737,60 €
Klasse 2 (6)	 unbesetzt	 0,00 €
Klasse 3 (5+SZ)	 38	 x	 11.711,00 €
Klasse 4 (5)	 301	 x	 4.406,90 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.200	 x	 167,20 €
Klasse 6 (4)	 16.350	 x	 53,30 €
Klasse 7 (3+SZ)	 43.563	 x	 17,00 €
Klasse 8 (3)	 305.921	 x	 11,40 €
Klasse 9 (2+SZ)	 339.625	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.10.2025	 4	 5	 6	 7	 13	 21	 1
22.10.2025	 4	 14	 19	 26	 35	 40	 0
29.10.2025	 5	 7	 9	 31	 43	 46	 9
05.11.2025	 8	 20	 28	 33	 37	 49	 6

Samstag 15.11.2025 (46. VA)

Spieleinsatz	 41.627.361,60 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 6	 9	 12	 13	 32	 39	 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
39	 32	 9	 13	 6	 12	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 8.064.847,30 €
Klasse 2 (6)	 2	  x	 1.096.985,10 €
Klasse 3 (5+SZ)	 59	 x	 12.891,10 €
Klasse 4 (5)	 557	 x	 4.070,20 €
Klasse 5 (4+SZ)	 3.584	 x	 175,40 €
Klasse 6 (4)	 32.838	 x	 45,40 €
Klasse 7 (3+SZ)	 71.764	 x	 17,70 €
Klasse 8 (3)	 653.093	 x	 9,20 €
Klasse 9 (2+SZ)	 510.860	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.10.2025	 2	 18	 25	 42	 44	 47	 9
25.10.2025	 16	 17	 23	 30	 39	 42	 9
01.11.2025	 7	 18	 28	 29	 35	 38	 9
08.11.2025	 2	 10	 16	 26	 39	 44	 0

Spieleinsatz	 5.107.900,00 €

	 6	 7	 5	 9	 0	 6	 1 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 1.465.468,60 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 2	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 15	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 147	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 1.573	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 16.592	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 154.498	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.10.2025	 5	 8	 9	 4	 1	 2	 6
22.10.2025	 0	 0	 7	 7	 4	 1	 8
29.10.2025	 5	 3	 8	 9	 8	 3	 2
05.11.2025	 6	 5	 4	 0	 3	 6	 6

Spieleinsatz	 9.995.235,00 €

	 7	 1	 2	 0	 7	 9	 1 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 2.176.129,80 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 3	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 24	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 303	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 3.071	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 29.655	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 303.926	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.10.2025	 9	 4	 3	 6	 7	 5	 8
25.10.2025	 6	 6	 7	 3	 2	 1	 3
01.11.2025	 1	 4	 6	 4	 0	 1	 8
08.11.2025	 0	 4	 3	 3	 4	 9	 1

Spieleinsatz	 2.253.680,00 €

	 9	 9	 9	 0	 3	 7

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 1	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 19	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 195	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.819	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 19.896	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 205.616	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.10.2025	 9	 3	 2	 8	 3	 3
22.10.2025	 4	 1	 7	 1	 3	 7
29.10.2025	 5	 2	 3	 5	 4	 1
05.11.2025	 4	 9	 4	 1	 3	 2

Spieleinsatz	 4.315.977,50 €

	 0	 1	 5	 7	 6	 7

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 4	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 39	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 429	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 3.923	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 39.018	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 385.705	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.10.2025	 5	 6	 0	 5	 2	 3
25.10.2025	 9	 3	 9	 1	 0	 9
01.11.2025	 6	 1	 0	 5	 7	 7
08.11.2025	 4	 0	 2	 8	 9	 1
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2 8 15 12 7 1

0 142 1 143 2 151 3 174 4 170
3 4 12 13 11

5 162 6 175 7 162 8 144 9 140
20 1 7 2

0 182 1 182 2 177 3 166 4 176
1 5 17 34 8

5 180 6 164 7 195 8 173 9 177
7 6 16 22

Wie oft gezogen? (1.563 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 12.11.25 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.771 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 15.11.25 gezogen)

Ziehung	 Serien-Nr.	 Los-Nr.
1                	 5600 	 37541
2                	 5606 	 36074
3                	 5621 	 24913
4                	 5666 	 12681

1 6 8 9 11 12 16 18

24 25 28 34 35 39 40 45

48 51 52 54 56 69

Quoten
Klasse 1	 unbesetzt	 2.720.646,40 €  
Klasse 2	 57	 x	 2.754,40 €  
Klasse 3	 9.264	 x	 39,50 € 

Sonntag
16.11.2025 (46. VA)

Gewinnzahlen	 Spieleinsatz: 2.910.414,00 €

Erwarteter Jackpot am 23.11.2025:

rd. 3.200.000 Euro

Superpreis am kommenden Sonntag:
Eine Traumreise nach Malaysia und Borneo im Gesamt-
wert von ca. 10.450 €.

ca. 1:1,3 MillionenGewinnchancen Klasse 1: 1:10 Millionenca. 1:140 Millionen 1:1 Million
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Wussten Sie schon, dass die Silvesterlotterie mit einer 
Chance von 1 : 500.000 die beste Gewinnwahrschein-
lichkeit bei nur einer Spielteilnahme für einen Millionen-

gewinn bei LOTTO Niedersachsen ist?

Pünktlich zum neuen Jahr 2026 darf sich ein niedersächsischer 
Spielteilnehmer über 1 Mio. € freuen, denn die Silvesterlotterie 
von LOTTO Niedersachsen schüttet die Gewinnklasse 1 definitiv 
aus. Je nach gezogenen Gewinnzahlen sind Mehrfachgewinne 
möglich.

Die Silvesterlotterie im Überblick:

•	 Verkaufszeitraum: 1. November 2025 bis 31. Dezember 
2025, 14:00 Uhr (bzw. so lange der Vorrat reicht) 

•	 Limitierte Auflage: 500.000 Losen mit den Losnummern-
kreis 500000 bis 999999

•	 Preis pro Los: 10 € (9,40 € Spieleinsatz + 0,60 € 
Bearbeitungsgebühr)

•	 10er Special: zehn Silvesterlotterie-Lose mit je einer ande-
ren Endziffer

•	 Erhältlich unter www.lotto-niedersachsen.de, in den 
Apps für Android und iOS sowie in den Annahmestellen 
von LOTTO Niedersachsen. Auch in diesem Jahr ist eine 
Teilnahme mit Ihrer Kundenkarte, der glüXcard, möglich. 

Zudem haben Sie ab sofort auch die Möglichkeit, über einen 
Spielschein an der Silvesterlotterie teilzunehmen. Auf die-
sem können Sie für bis zu fünf Lose Ihre Wunsch-Endziffer 
auswählen, sich von zufälligen Endziffern überraschen las-
sen oder sich für ein 10er Special mit einen Garantiegewinn 
in der Gewinnklasse 4 entscheiden.

•	 Veröffentlichung der Gewinnzahlen: am 1. Januar 2026 kurz 
nach Mitternacht auf www.lotto-niedersachsen.de, in den 
Apps für Android und iOS von LOTTO Niedersachsen und 
im ersten glüXmagazin des Jahres 2026.

Der Gewinnplan der Silvesterlotterie:

GK Richtige Anzahl Gewinne Gewinnsumme

1 6 Endziffern 1 1.000.000 €

2 5 Endziffern 5 50.000 €

3 4 Endziffern 50 5.000 €

4 1 Endziffer 50.000 10 €

Weitere Informationen zur Silvesterlotterie finden Sie hier: 
www.lotto-niedersachsen.de/silvesterlotterie

Rubbellosserie „X20“ 

Neue Gewinnchance: Ab sofort können Sie Ihr Glück bei der 
neuen Rubbellosserie „X20“ versuchen. Das Spielprinzip 
des 5 €-Rubbelloses ist einfach: Finden Sie Ihre Glückszahlen 

bei den Gewinnzahlen wieder, haben Sie den darunter stehen-
den Betrag gewonnen. Der Multiplikator bestimmt, wie oft Sie den 
Betrag gewinnen. 

Die Gewinne liegen in den einzelnen Gewinnklassen der Rubbellos-
serie zwischen 5 € und 50.000 €. Der Gesamtwert aller Gewinne 
liegt bei 8.700.000 €. Die Chance auf den Höchstgewinn beträgt 
1 : 375.000. 

Das Rubbellos „X20“ ist in Ihrer Annahmestelle von LOTTO Nieder-
sachsen verfügbar. 

LOTTO Niedersachsen wünscht viel Spaß  
beim Rubbeln und viel Glück.

Wussten Sie schon? 

3
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

KENO: Annahmeschluss  tägl. 18:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 19:10 Uhr  
live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.  
19:28 Uhr im hr-fernsehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct./min.)

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel 
kann süchtig machen. Infos unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline des 
Bundesinstituts für Öffentliche Gesundheit (BIÖG):  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:50 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 

46. Veranstaltung (10.11.25 - 16.11.25) 

KENO Spieleinsatz:	 2.565.261,00 € 
KENO Gewinnsumme:	 1.050.888,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	 184.575,75 € 
plus 5 Gewinnsumme:	 76.780,00 €

Montag, 
10.11.2025

Dienstag, 
11.11.2025

Mittwoch,  
12.11.2025

Donnerstag, 
13.11.2025

Freitag, 
14.11.2025

Samstag,  
15.11.2025

Sonntag, 
16.11.2025

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.628 Ziehungen)

4 6 8 16 18

21 26 30 31 32

33 37 39 41 43

47 58 62 66 67

5 5 4 9 7

9 12 13 16 17

23 27 31 33 34

39 42 51 52 53

54 56 60 68 70

3 4 5 1 3

8 20 24 27 30

35 39 44 46 49

52 55 56 57 60

61 64 66 67 69

4 5 0 3 0

3 4 13 18 22

26 32 33 34 35

41 45 49 50 51

59 60 62 63 68

7 5 5 1 1

11 15 17 19 27

30 33 36 38 42

45 48 55 58 60

61 64 65 66 68

8 6 6 6 2

1 11 14 20 21

25 35 36 42 44

45 47 48 50 54

58 59 61 64 69

1 3 5 3 6

6 8 9 13 17

23 24 29 30 31

40 46 48 49 50

57 63 66 67 70

3 9 0 3 0

2139 2258 2209 2109 2132 2168 2181
2202 2254 2222 2159 2177 2145 2139
2171 2164 2147 2177 2143 2225 2184
2091 2141 2181 2188 2195 2229 2183
2205 2126 2177 2215 2267 2152 2154
2216 2139 2205 2220 2179 2159 2152
2187 2204 2160 2134 2166 2157 2301
2204 2147 2192 2210 2135 2225 2178
2194 2200 2191 2199 2113 2132 2190
2256 2169 2215 2127 2170 2151 2174

Freitag 14.11.2025 (46. VA)

Spieleinsatz	 42.347.948,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 3	 5	 20	 30	 37	 6	 12

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
30	 3	 37	 5	 20	 12	 6

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 17.622.630,64 €
Klasse   2 (5+1)	 unbesetzt	 1.820.961,76 €
Klasse   3 (5+0)	 1	 x	 1.026.937,70 €
Klasse   4 (4+2)	 19	 x	 8.915,30 €
Klasse   5 (4+1)	 562	 x	 376,70 €
Klasse   6 (3+2)	 1.122	 x	 207,50 €
Klasse   7 (4+0)	 1.501	 x	 112,80 €
Klasse   8 (2+2)	 17.427	 x	 30,90 €
Klasse   9 (3+1)	 26.445	 x	 22,80 €
Klasse 10 (3+0)	 71.226	 x	 16,00 €
Klasse 11 (1+2)	 89.356	 x	 15,90 €
Klasse 12 (2+1)	 392.021	 x	 10,90 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.10.2025	 18	 21	 34	 35	 46	 2	 3
24.10.2025	 12	 13	 27	 42	 43	 3	 4
31.10.2025	 5	 11	 40	 41	 47	 1	 5
07.11.2025	 13	 19	 22	 35	 40	 2	 8
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41 Wie oft gezogen? (nach 713 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

10 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 15.11.2025 (46. VA)

Spieleinsatz	  4.254.096,50 €

Klasse 1:...............4	 =	 85.749,4	 x	 10 €
Klasse 2:.............87	 =	 9.600,8	 x	 25 €
Klasse 3:...........043	 =	 741,6	 x	 100 €
Klasse 4:.........0983	 =	 75,7	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......56879	 =	 13,5	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....168192	 =
..................771644	 =	 2,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...3659425	 =	 unbes.

Dienstag 11.11.2025 (46. VA)

Spieleinsatz	 28.822.836,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 8	 24	 25	 41	 50	 8	 9

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
25	 50	 24	 41	 8	 8	 9

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 10.000.000,00 €
Klasse   2 (5+1)	 1	 x	 1.239.381,90 €
Klasse   3 (5+0)	 4	 x	 174.738,40 €
Klasse   4 (4+2)	 24	 x	 4.803,80 €
Klasse   5 (4+1)	 339	 x	 425,10 €
Klasse   6 (3+2)	 853	 x	 185,80 €
Klasse   7 (4+0)	 842	 x	 136,90 €
Klasse   8 (2+2)	 12.511	 x	 29,30 €
Klasse   9 (3+1)	 18.954	 x	 21,60 €
Klasse 10 (3+0)	 39.650	 x	 19,60 €
Klasse 11 (1+2)	 67.057	 x	 14,50 €
Klasse 12 (2+1)	 290.925	 x	 10,00 €
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30 Wie oft gezogen? (nach 190 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

7 2 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.10.2025	 8	 12	 13	 49	 50	 2	 4
21.10.2025	 6	 21	 30	 40	 46	 3	 4
28.10.2025	 3	 4	 22	 45	 50	 9	 12
04.11.2025	 3	 21	 22	 33	 39	 1	 9

Gewinnchance 1:2.147.181 (KENO-Typ 10)

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance 1:10 Millionen (Klasse 7)

Gewinnchance ca. 1:140 Millionen (Klasse 1)

Gewinn 1,2 Mio. €  
sofort und 20 Jahre lang 
5.000 € monatlich bzw.  

2,4 Mio. € sofort
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Jackpot von  geknackt

100.000 € für die Alte Schule in Holtensen

Ein Moment, der das Leben für immer verändert: Bei der Zie-
hung von LOTTO 6aus49 am Mittwoch, dem 12. Novem-
ber 2025, knackte ein bisher unbekannter Spielteilneh-

mer aus Niedersachsen den Millionenjackpot. Mit seinen sechs 
getippten Gewinnzahlen und der Superzahl lag der Gewinner 
bundesweit als einziger in der Gewinnklasse 1 des Klassikers 
richtig und erhält nun genau 20.623.737,60 €. Dies ist der 
zweithöchste Gewinn, der bisher im Jahr 2025 bei einer der 
Lotterien von LOTTO Niedersachsen erzielt wurde.

Seinen Spielschein für LOTTO 6aus49 mit acht getippten Fel-
dern reichte der Glückliche für acht Ausspielungen in einer 
Annahmestelle von LOTTO Niedersachsen im Landkreis Oster-
holz ein. Die letzte Ziehung während der Laufzeit seines Spiel-
auftrags war die gewinnbringende. Der Neu-Millionär hat nun 
drei Jahre lang Zeit, um seinen Millionengewinn anzufordern. 

Und ein Glückstreffer am vergangenen Wochenende: Ein nie-
dersächsischer Spielteilnehmer von SUPER 6 erhält 100.000 € 
in der Gewinnklasse 1. Bei der Ziehung der Zusatzlotterie am 
Samstag, dem 15. November 2025, stimmten alle notwendi-
gen sechs Ziffern seiner Spielscheinnummer mit den gezogenen 
Gewinnzahlen überein. 

Das zusätzliche Kreuz für die Endziffernlotterie setzte der noch 
unbekannte Niedersachse auf seinem Spielschein für den Klas-
siker LOTTO 6aus49. Diesen reichte der Gewinner für nur eine 
Ausspielung zuvor in einer Annahmestelle von LOTTO Nieder-
sachsen im Landkreis Osnabrück ein.

Insgesamt konnten sich im Jahr 2025 bisher bereits 121 nieder-
sächsische Spielteilnehmer über einen Gewinn von mindestens 
100.000 € bei den Lotterien von LOTTO Niedersachsen freuen –  
15 davon in Millionenhöhe.

Die Deutsche Stiftung Denkmalschutz (DSD) als Destina-
tärin der Lotterie GlücksSpirale stellt für Dacharbeiten an 
der Alten Schule in Barsinghausen Holtensen 100.000 € 

zur Verfügung. Den dazugehörigen symbolischen Förderver-
trag überbrachte bei einem Pressetermin vor Ort Dr. Gabriele 
Schwartz, Ortskuratorin Hannover der DSD, im Beisein von Jara 
Ludwig von LOTTO Niedersachsen an Gerald Schroth, Vorsitzen-
der des Freundeskreises Alte Schule Holtensen e.V.

Das denkmalgeschützte Objekt in der Region Hannover gehört 
nunmehr zu den über 560 Objekten, die die private DSD dank 
zweckgebundener Spenden, Erträge ihrer Treuhandstiftungen 
und Mittel der Lotterie GlücksSpirale allein in Niedersachsen 
fördern konnte.

Das Gebäude der Alten Schule wurde 1870–1871 nach Plänen 
des bekannten Architekten Conrad Wilhelm Hase (1818–1902) 
errichtet. Seit 1956 wurde es nur noch als Wohnhaus genutzt 
und stand später lange leer. 2022 übernahm der Freundeskreis 
Alte Schule Holtensen e.V. das historische Gebäude.

Der Backsteinbau ist ein selten erhaltenes Beispiel einer einklas-
sigen Dorfschule mit Lehrerwohnung und Wirtschaftsteil zur 
Selbstversorgung. Er besitzt ein schlichtes Satteldach und steht 
auf rechteckigem Grundriss. Typisch sind die Konsolgesimse an 
den Traufen, vorkragende Eckpfeiler an den Giebeln sowie hohe 
Rechteckfenster mit glasierten Fensterbänken und Backsteinbö-
gen. Ein glasierten Ziegel-Sockel schützt zusätzlich die Fassade.

Im Inneren lag das Klassenzimmer im Süden, der Wirtschaftsteil 
im Norden und die Lehrerwohnung dazwischen. Dort befinden 

sich auch der seitliche Eingang mit Diele und eine kleine Treppe 
ins Dachgeschoss. Original erhalten sind Fenster, Türen, der 
Sandsteinboden in der Diele und die hölzerne Treppe.

Die GlücksSpirale wurde 1970 eingeführt, um die Bauten der 
Olympischen Sommerspiele 1972 in München und Kiel mitzufi-
nanzieren. Die Zweckabgaben der Lotterie – seit ihrem Bestehen 
bundesweit insgesamt rund 2,6 Mrd. € – werden für gemein-
nützige Projekte insbesondere in den Bereichen Sport, Denk-
malschutz und Wohlfahrt sowie für Projekte regionaler Organi-
sationen verwendet.

Frau Dr. Gabriele Schwartz von der DSD (2. v. r.) überreicht 
im Beisein von Jara Ludwig von LOTTO Niedersachsen 

(rechts) dem Freundeskreis Alte Schule Holtensen e.V. einen 
symbolischen Fördervertrag in Höhe von 100.000 €.

Foto: DSD, Schwartz

Seite05_47_25ns.indd   5Seite05_47_25ns.indd   5 17.11.2025   12:03:1717.11.2025   12:03:17



66

Naturparadies am anderen Ende der Welt

Nervenkitzel in Neuseeland 

In Neuseeland gibt es etwa fünf Mal so 
viele Schafe wie Menschen. Etwa 
25 Millionen Tiere und fünf Mil-
lionen Einwohnerinnen und 
Einwohner leben friedlich 
zusammen in dem Insel-
staat im Südpazifik. Ein 
Besuch der Südinsel bringt 
viele Abenteuer und spek-
takuläre Naturerlebnisse mit 
sich.

Die Anreise hat es in sich. Mindestens 
27 Stunden, also länger als einen gan-
zen Tag, sind Urlauberinnen und Urlauber 

aus Deutschland unterwegs, bis sie Neuseeland erreichen. 
Queenstown, das auf der Südinsel liegt, wird auch das „Adventure 
Capital of New Zealand“, also die „Abenteuerhauptstadt von Neu-
seeland“, genannt. Die 27.700 Einwohnerinnen und Einwohner 
zählende Stadt am Fuße der beeindruckenden Gipfel des Gebirgs-

zugs „The Remarkable“ ist eine echte Natur-
schönheit. Anziehungspunkt ist die Ufer-

promenade des Lake Wakatipu. Von 
dort aus hat man einen tollen Blick 

auf die Berge. In den gemütlichen 
Pubs und Restaurants am See tum-
meln sich Einheimische und Rei-
sende aus aller Welt, die den Tag 
ausklingen lassen.

Großes Kino

Gestärkt geht es am nächsten 
Morgen weiter auf den 32 Kilome-

ter langen Routeburn Track, der zu den 
berühmten sogenannten Great Walks 

Neuseelands gehört und den Mount Aspi-
ring National Park mit dem Fiordland National 

Park verbindet. Majestätische Berge, kristallklare Seen 
und uralte Wälder begleiten Wanderinnen und Wanderer auf dem 
Weg. Wer ganz entspannt den kompletten Weg gehen möchte, 
sollte dafür zwei bis drei Tage einplanen und darf unterwegs 
immer wieder herrliche Aussichten genießen. Die Landschaft 
erinnert nicht nur an die „Herr der Ringe“-Filme – viele Szenen 

Fotos: Franz-Marc Frei

Im Bild oben stürzt ein Wasserfall in  
den Milford Sound, unten dümpeln  
Boote im Hafen von Akaroa. 
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wurden auch hier gedreht. Übernachtungsmöglichkeiten in – teil-
weise durchaus luxuriösen Hütten – gibt es unterwegs.

Bevor es wieder Richtung Queenstown geht, lohnt sich ein 
Tagesausflug zum Milford Sound. Hier werden die Wanderstie-
fel gegen ein Kajak getauscht und Gäste können durch den 
fjordähnlichen Sund paddeln. Wasserfälle stürzen von steilen 
Felswänden herab, und mit etwas Glück sind sogar Robben oder 
Delfine zu sehen. Die angenehme Stille wird nur vom sanften 
Plätschern der Paddel unterbrochen. 

Nach der Entspannung kommen auch Adrenalinjunkies vor 
atemberaubender Naturkulisse auf ihre Kosten. Etwa eine halbe 
Autostunde von Queenstown entfernt wartet auf besonders 
Mutige an der berühmten „Nevis Highwire Platform“ in den neu-
seeländischen Alpen der ultimative Kick: Von der dritthöchsten 
Bungee-Jumping-Plattform der Welt springen Abenteuerlustige 
aus 134 Meter Höhe gen Nevis-Flusstal. 

Beeindruckende Bergwelt 

Auf dem Weg in Richtung Norden zum rund 260 Kilometer ent-
fernten  Mount Cook, Neuseelands höchstem Berg, lohnt sich 
von Queenstown aus der Umweg zum Skippers Canyon. Über 
eine schmale, in den Felsen geschlagene Straße hoch über dem 
Shotover River geht es hinauf. Nichts für schwache Nerven.  
Reisende passieren eine alte Brücke und ein einsames Schul-
haus – Überbleibsel aus der Zeit der Goldsucher, die hier einst 
ihr Glück versuchten. Am Fuße des Mount Cook angekommen, 
geht der Blick über die türkisblauen Gletscherseen ehrfürchtig 
zum Gipfel hinauf, den Sir Edmund Hillary als Trainingsgelände 
für seine Mount-Everest-Expedition nutzte. Der Neuseeländer 
war 1953 der erste Mensch, dem die Besteigung des höchsten 
Bergs der Erde gelang. 

Weiter geht die Reise zum Franz-Josef-Gletscher. Dieser Eisriese 
erzählt eine genauso faszinierende wie bedrückende Geschichte 
des Klimawandels. Lange Zeit wuchs er trotz globaler Erwärmung, 
da die erhöhten Niederschläge an der Westküste Neuseelands das 
Abschmelzen kompensierten. In den Jahren zwischen 1983 und 
2000 legte der Franz-Josef-Gletscher sogar mehr als 1,4 Kilome-
ter zu. Seit etwa dem Jahr 2000 jedoch schmilzt auch er deutlich.

Die Landschaft der Südinsel Neuseelands ist anders als alles, was 
wir aus Europa kennen – wilder, ursprünglicher, atemberauben-
der. Neuseeland ist ein Land, das Reisende nicht mehr loslässt, 
in dem man sich fühlt, als hätte man das Ende der Welt erreicht 
und dabei das Paradies gefunden. Es ist ein Ort, der die Schön-
heit und Zerbrechlichkeit der Erde in all ihrer Pracht zeigt. 

 newzealand.com

Franz-Marc Frei reiste auf die Südhalbkugel

Paddeln vor beeindruckender Kulisse: mit dem Kajak im  
Milford Sound die Natur auf sich wirken lassen. 

Auf dem Panzer eines Eisriesen: coole Kletterei auf dem  
Franz-Josef-Gletscher in den neuseeländischen Alpen.

Ein Schäfer  
unterwegs auf dem 
Albert Pass zwischen 

Queenstown und 
Skippers Canyon.
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Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.
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Der Allesschneider von Graef ist kompakt gebaut und findet 
auch in kleineren Küchen Platz. Der Eco-Power-Motor arbeitet 
mit einer Leistung von bis zu 170 Watt und sorgt für ruhigen 
Lauf bei gleichbleibender Drehzahl. Je nach Bedarf können 
glatte oder wellenförmige Edelstahlmesser eingesetzt werden, 
die sich leicht wechseln lassen. Damit eignet sich das Gerät 
zum Schneiden von Brot, Wurst, Gemüse oder Käse. Eine 
Messerabdeckung unterstützt saubere Schnittergebnisse.  
www.graef.de

– ANZEIGE –

Ein Allesschneider „Sliced Kitchen SKS110“ von Graef

Sorcha O´Donovan wächst behütet an 
Irlands Südküste auf. Mit 16 Jahren ver-
liebt sie sich in den Musiker Con Daly, der 
zurückgezogen in einer Strandhütte lebt. 
Ihre heimliche Beziehung fliegt auf, als die 
reiche Helen McCarthy sie verrät. Sorchas Vater verstößt sie, und 
das Paar flieht nach London. Und dort, in der brodelnden Metro
pole, wird für Con ein Traum wahr: der Aufstieg vom mittellosen 
Straßenmusiker zum Leader einer der erfolgreichsten Bands sei-
ner Zeit. Aber als Helen in London auftaucht, sind die Weichen 
gestellt für ein Drama, das unerbittlich seinen Lauf nimmt.
www.hoerverlag.de

Der Film wirft einen einzigartigen 
Blick auf die faszinierende Lebens-
geschichte von Leonora Carrington. 
Als eine der bedeutendsten Künstle-
rinnendes Surrealismus zählt sie zu 
den populärsten Malerinnen Mexi-
kos, doch in ihrer Heimat Großbritan-
nien fand ihr Lebenswerk lange Zeit 
kaum Beachtung. Heute gehört Leo-
nora Carrington zu den weltweit höchstverkauften Künstlerinnen, 
neben Frida Kahlo und Georgia O’Keeffe.
www.alamodefilm.de

Martin Klauka ist kein gewöhnlicher Weltenbummler. Wenn er reist, ist seine treue Katze Mogli immer 
mit dabei, unterwegs sind sie ein eingespieltes Team. Der sympathische Motorradreisende erzählt vol-
ler Respekt für Kulturen von drei spannenden Jahren auf Samtpfoten und heißen Reifen durch Wüs-
ten, wilde Dschungel und wuselige Millionenstädte. Eindrucksvoll berichtet er von der Durchquerung 
Indiens, Pakistans, Irans, der Türkei, Bulgariens und Rumäniens bis zur Heimkehr nach Deutschland.
www.piper.de

10.-12. Preis: Je ein Hör-
buch „Die Frauen von Ballymore“

7.-9. Preis: Je eine DVD 
„Leonora im Morgenlicht“

2.-6. Preis: Je ein Buch „Mit der Katze weiter um die Welt“

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:
Für alle weiteren Gewinnspiele in diesem glüXmagazin gilt 
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Lösung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kön-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und 
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 24.11.2025. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehörige.

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  
Einsendeschluss ist der 24.11.2025. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 

der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 45/2025:
Ein Besteck-Set „King“ aus Edelstahl von Zwilling geht 
an eine Gewinnerin aus Weimar.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 

1. Preis:1. Preis:

9
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = 
Niederlage, kleine Buchstaben = Heimspiel, große 
Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht 
berücksichtigt). Zahlen in Klammern = Tabellenstand. 
Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Wettrunde

vom 22./23. November 2025
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr/ 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 22. November 2025

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig    

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 22./23.11.2025

1 SA Borussia Dortmund (3) - VfB Stuttgart (4) 6-2-2 - 0:1 1:2 uNsSU sSsNs

2 SA FC Bayern München (1) - SC Freiburg (10) 8-1-1 - 3:0 2:0 SsSsU UuNUs

3 SA VfL Wolfsburg (14) - Bayer 04 Leverkusen (5) 3-3-4 - 1:2 0:0 NnSnN sSsNs

4 SA FC Augsburg (15) - Hamburger SV (13) * 4-3-3 - - - sUnnN sNnNu

5 SA 1. FC Heidenheim 1846 (18) - Borussia Mönchengladbach (12) 3-3-4 - 1:1 0:3 NuNuN uNnSs

6 SA 1. FC Köln (9) - Eintracht Frankfurt (7) * 3-3-4 - 2:0 - SuNsN nUsUs

7 SO RB Leipzig (2) - SV Werder Bremen (8) 6-2-2 - 1:1 4:2 UsSsN sUsUs

8 SO FC St. Pauli (16) - 1. FC Union Berlin (11) 4-3-3 - - 3:0 NnNnN NsNuu

9 SA SV Darmstadt 98 (4) - SpVgg Greuther Fürth (14) 6-2-2 - - 1:0 UuNuS uNnNs

10 SO 1. FC Kaiserslautern (7) - Holstein Kiel (10) * 4-3-3 - 0:3 - sSuUn uUuNs

11 SO Karlsruher SC (6) - SV Elversberg (3) 3-3-4 - 3:2 3:2 UnSsN SsNuN

12 SO 1. FC Nürnberg (11) - DSC Arminia Bielefeld (9) 4-3-3 - - - SuUsS nNsUs

13 SO FC Arsenal (1) - Tottenham Hotspur (5) 7-2-1 - 2:2 2:1 sSsSU SnSnu

14 SA AFC Bournemouth (9) - West Ham United (18) 6-2-2 - 1:1 1:1 sUsNN NnNss

15 SA FC Burnley (17) - FC Chelsea (3) 2-2-6 - 1:4 - NsSnN sSnSs

16 SA Brighton & Hove Albion (11) - FC Brentford (12) ** 5-3-2 - 2:1 0:0 UsNsU nSsNs

17 SA FC Fulham (15) - AFC Sunderland (4) 5-3-2 - - - NnNsN NsSuu

18 SA Wolverhampton Wanderers (20) - Crystal Palace (10) 2-3-5 - 1:3 2:2 uNnNN NuNsu

19 SA Newcastle United (14) - Manchester City (2) 3-2-5 - 2:3 1:1 sNsNN SsNss

20 SO Leeds United (16) - Aston Villa (6) 3-3-4 - - - nNsNN sSsNs

21 SA Cagliari Calcio (14) - CFC Genua 1893 (18) 3-3-4 - 2:1 1:1 nUnNU uNnSu

22 SA Udinese Calcio (10) - FC Bologna (5) 3-3-4 - 3:0 0:0 UsNsN SUuSs

23 SA AC Florenz (20) - Juventus Turin (6) 2-3-5 - 0:1 3:0 NuNnU NNsSu

24 SA SSC Neapel (4) - Atalanta Bergamo (13) 4-3-3 - 0:3 0:3 NsSuN uUuNn

25 SO Hellas Verona (19) - Parma Calcio (17) * 4-3-3 - - 0:0 UuNnU UuNnu

26 SO US Cremonese (11) - AS Rom (2) 2-2-6 - - - uuSnN nSsNs

27 SA Deportivo Alaves (10) - Celta Vigo (13) ** 4-3-3 - 3:0 1:1 suNsN uuSSn

28 SA FC Barcelona (2) - Athletic Bilbao (7) 7-2-1 - 1:0 2:1 NsNsS sUnNs

29 SA CA Osasuna (16) - Real Sociedad San Sebastian (14) 4-3-3 - 1:1 2:1 sNnUN nUssU

30 SA FC Villarreal (3) - RCD Mallorca (15) 6-2-2 - 1:1 4:0 NuSsS NSuNs

31 SO Real Oviedo (20) - Rayo Vallecano (12) 3-3-4 - - - nnUuN SSsNu

32 SO Real Betis Sevilla (5) - Girona FC (18) 6-2-2 - 1:1 1:1 SUnsU sNuNs

33 SA RC Lens (3) - RC Strasbourg Alsace (4) * 5-2-3 - 3:1 0:2 ssNsS UNsNs

34 SA Stade Rennais FC (8) - AS Monaco (6) 4-2-4 - 1:2 1:2 unUsS UsSnn

35 SO AJ Auxerre (18) - Olympique Lyon (7) 2-3-5 - - 1:3 UnNnN NsUUn

36 SO Stade Brestois (15) - FC Metz (14) 5-3-2 - 4:3 - UnNuN NNsSs

37 SO FC Nantes (16) - FC Lorient (17) * 4-3-3 - 5:3 - nSnnU uNuNu

38 SO Toulouse FC (10) - Angers SCO (13) 6-2-2 - - 1:1 sNuuU usUNs

39 SA Waldhof Mannheim (11) - SV Wehen Wiesbaden (13) 5-3-2 - - 2:2 nSsNN sNnSn

40 SA FC Viktoria Köln (6) - SC Verl (5) * 4-2-4 - 3:1 2:1 sNnsS SSsUu

41 SA TSV Havelse (20) - SSV Ulm 1846 (18) * 3-3-4 - - - NnNnU NnNnn

42 SA Alemannia Aachen (11) - SSV Jahn Regensburg (16) 5-2-3 - - - UnSsS uSsNs

43 SA VfL Osnabrück (3) - FC Ingolstadt 04 (15) 6-2-2 - - 1:0 SnSuS sSsNn

44 SO TSV 1860 München (14) - 1. FC Saarbrücken (10) 5-2-3 - 1:1 0:1 NsNsN UnNNu

45 SO FC Erzgebirge Aue (17) - VfB Stuttgart II (9) 3-3-4 - - 2:1 unUsU SsNSn

Gute Argumente
Champions-League-Anwärter unter 
sich: Borussia Dortmund empfängt am  
11. Spieltag den VfB Stuttgart (TOTO-Spiel 
Nr. 1). Während die Dortmunder vor der 
Länderspielpause mit dem Unentschieden 
beim Hamburger SV einen Dämpfer hin-
nehmen mussten, kommt der VfB Stutt-
gart immer besser in Schwung. Aktuell 
haben beide Teams 21 Punkte auf dem 
Konto. Matchwinner der Schwaben beim 
3:2-Sieg gegen Augsburg war „Doppel-
packer“ Deniz Undav (29, Foto). Nach-
dem der Stürmer nicht für die Nationalelf 
nominiert wurde, will er es Bundestrainer 
Julian Nagelsmann (38) mit starken Auf-
tritten „so schwer wie möglich machen“, 
in Zukunft auf ihn zu verzichten.

1 Italien - Norwegen 1:4 2
2 Bosnien und Herzegowina - Rumänien 3:1 1
3 Griechenland - Schottland 3:2 1
4 Slowenien - Kosovo 0:2 2
5 Schweiz - Schweden 4:1 1
6 Ungarn - Irland 2:3 2
7 Ukraine - Island 2:0 1
8 Albacete Balompie - FC Andorra 1:0 1
9 CD Castellon - Real Sociedad San Seb.. 5:4 1
10 AD Ceuta FC - CD Leganes 1:2 2
11 UD Almeria - FC Cadiz 3:0 1
12 Sporting Gijon - SD Eibar 1:1 0
13 CF Cordoba - Deportivo La Coruna 1:3 2

14 2:2
15 0:2
16 1:1
17 0:4
18 2:0
19 0:1
20 0:2

vom 15./16.11.2025

21 2:2
22 9:1
23 2:1
24 0:2
25 1:3
26 4:1
27 1:1

28 0:3
29 0:3
30 1:1
31 0:1
32 1:1*
33 3:1
34 2:1

35 1:0E
36 1:5
37 2:1
38 1:0E
39 1:0E
40 1:0
41 2:1

42 2:1
43 0:0
44 0:0
45 0:1E
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-12 = 2. Bundesliga
Spiele 13-20 = 1. Liga England
Spiele 21-26 = 1. Liga Italien
Spiele 27-32 = 1. Liga Spanien
Spiele 33-38 = 1. Liga Frankreich
Spiele 39-45 = 3. Liga

Spieleinsatz	  355.730,00 €
Gewinnreihe	

	2	 1	 1	 2	 1	 2	 1	 1	 1	 2	 1	 0	 2
Klasse 1 (13 Richtige)	 1	 x	 74.703,30 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 46	 x	 927,90 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 504	 x	 84,60 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 3.156	 x	 16,90 €

Spieleinsatz	  186.882,15 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	12	 14	 16	 21	 27	 30	 32
Klasse 1 (6)	 unbesetzt 	 228.590,30 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 28.573,50 €
Klasse 3 (5)	 2	 x	 3.504,00 € 
Klasse 4 (4)	 199	 x	 70,40 €
Klasse 5 (3+ZS)	 243	 x	 28,80 €
Klasse 6 (3)	 3.279	 x	 7,10 €

vom 15./16.11.2025 (46. VA)
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VfL Wolfsburg – Bayer 04 Leverkusen
Mein Tipp: 0

 Viel Glück mit Ihrem Tipp

grün = Gewinnspiele Auswahlwette 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

Gewinnchance 1:1.594.323 (Klasse 1) Gewinnchance 1:8.145.060 (Klasse 1)

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Jackpot in Klasse 1: 
rund 200.000 Euro

Jackpot in Klasse 1: 
rund 100.000 Euro
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Foto: pa / ZUMAPRESS.com | Sean Chandler

Das ist echte Liebe: Die Fans von Shef-
field Wednesday halten zusammen. 
Nachdem ihr Verein Ende Oktober 

Insolvenz anmelden musste und auch die 
Spieler- sowie Angestelltengehälter nicht 
mehr zahlen konnte, stürmten die Anhän-
gerinnen und Anhänger der „Owls“ den 
Fanshop. Lange Schlangen bildeten sich 
vor dem Eingang. Umgerechnet mehr als 
227.000 Euro sollen sie laut dem Portal 
„TNT Sports“ in zwei Tagen ausgegeben 
haben, um den Klub zu retten. 

Ein starkes Zeichen. Denn zuvor hatten 
sie die Partie gegen den FC Middles-
brough aus Protest gegen den thailändi-
schen Eigentümer Dejphon Chansiri (57) 
boykottiert. Er will kein weiteres Geld in 
den Verein investieren, sondern ihn lieber 
verkaufen.

Die prekäre Situation hat weitreichende 
Folgen für den 1867 gegründeten Klub, 
der aktuell in der zweiten englischen 
Liga spielt. Zwölf Punkte wurden Shef-
field Wednesday von der English Football 
League (EFL) abgezogen. Damit stehen 
die „Owls“ um Kapitän Barry Bannan (35, 
Foto) abgeschlagen auf dem letzten Platz. 
Außerdem wurde der Verein mit einer 
Transfersperre bis 2027 belegt. Harte Zei-
ten auch für die Fans. Doch die haben ihre 
Solidarität bereits gezeigt.

Solidarisch

11

1. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München (M)	 10	 35:6	 28	 5	 0	 0	 4	 1	 0
	 2.	 RB Leipzig	 10	 20:13	 22	 4	 0	 0	 3	 1	 2
	 3.	 Borussia Dortmund	 10	 16:7	 21	 3	 1	 0	 3	 2	 1
	 4.	 VfB Stuttgart (P)	 10	 17:12	 21	 5	 0	 0	 2	 0	 3
	 5.	 Bayer Leverkusen	 10	 24:14	 20	 4	 1	 1	 2	 1	 1
	 6.	 TSG 1899 Hoffenheim	 10	 21:16	 19	 2	 0	 3	 4	 1	 0
	 7.	 Eintracht Frankfurt	 10	 23:19	 17	 3	 0	 2	 2	 2	 1
	 8.	 Werder Bremen	 10	 15:18	 15	 3	 1	 1	 1	 2	 2
	 9.	 1. FC Köln (N)	 10	 17:15	 14	 2	 1	 1	 2	 1	 3
	10.	 SC Freiburg	 10	 13:14	 13	 2	 2	 1	 1	 2	 2
	11.	 1. FC Union Berlin	 10	 13:17	 12	 2	 3	 1	 1	 0	 3
	12.	 Bor. Mönchengladbach	 10	 13:19	 9	 1	 2	 3	 1	 1	 2
	13.	 Hamburger SV (N)	 10	 9:16	 9	 2	 1	 2	 0	 2	 3
	14.	 VfL Wolfsburg	 10	 12:18	 8	 0	 2	 3	 2	 0	 3
	15.	 FC Augsburg	 10	 14:24	 7	 1	 0	 4	 1	 1	 3
	16.	 FC St. Pauli	 10	 9:20	 7	 1	 1	 3	 1	 0	 4
	17.	 FSV Mainz 05	 10	 10:18	 5	 0	 1	 4	 1	 1	 3
	18.	 1. FC Heidenheim	 10	 8:23	 5	 1	 2	 2	 0	 0	 5

2. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 SC Paderborn 07	 12	 20:10	 29	 5	 0	 1	 4	 2	 0
	 2.	 FC Schalke 04	 12	 16:7	 27	 5	 0	 1	 4	 0	 2
	 3.	 SV Elversberg	 12	 24:11	 23	 4	 2	 0	 3	 0	 3
	 4.	 Darmstadt 98	 12	 19:11	 22	 3	 3	 0	 3	 1	 2
	 5.	 Hannover 96	 12	 22:18	 21	 3	 0	 3	 3	 3	 0
	 6.	 Karlsruher SC	 12	 19:18	 21	 5	 0	 1	 1	 3	 2
	 7.	 1. FC Kaiserslautern	 12	 20:14	 20	 4	 1	 1	 2	 1	 3
	 8.	 Hertha BSC	 12	 15:10	 20	 3	 1	 2	 3	 1	 2
	 9.	 Arminia Bielefeld (N)	 12	 25:18	 17	 4	 0	 3	 1	 2	 2
	10.	 Holstein Kiel (A)	 12	 13:12	 15	 2	 2	 2	 2	 1	 3
	11.	 1. FC Nürnberg	 12	 13:16	 15	 2	 2	 2	 2	 1	 3
	12.	 Preußen Münster	 12	 17:21	 14	 3	 2	 1	 1	 0	 5
	13.	 VfL Bochum (A)	 12	 16:18	 13	 3	 0	 2	 1	 1	 5
	14.	 SpVgg Greuther Fürth	 12	 18:30	 13	 2	 1	 3	 2	 0	 4
	15.	 Fortuna Düsseldorf	 12	 10:20	 11	 0	 2	 4	 3	 0	 3
	16.	 Eintracht Braunschweig	 12	 12:24	 10	 1	 1	 4	 2	 0	 4
	17.	 Dynamo Dresden (N)	 12	 16:24	 7	 0	 2	 4	 1	 2	 3
	18.	 1. FC Magdeburg	 12	 9:22	 7	 1	 0	 5	 1	 1	 4

2. Bundesliga Formtab. (6 Sp.)	 Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 SC Paderborn 07	 6	 6	 0	 0	 13:6	 7	 18
	 2.	 Hertha BSC	 6	 5	 0	 1	 11:4	 7	 15
	 3.	 FC Schalke 04	 6	 5	 0	 1	 9:3	 6	 15
	 4.	 1. FC Nürnberg	 6	 3	 2	 1	 9:9	 0	 11
	 5.	 SV Elversberg	 6	 3	 1	 2	 13:5	 8	 10
	 6.	 VfL Bochum	 6	 3	 1	 2	 10:7	 3	 10
	 7.	 Karlsruher SC	 6	 3	 1	 2	 12:12	 0	 10
	 8.	 Darmstadt 98	 6	 2	 3	 1	 8:6	 2	 9
	 9.	 Hannover 96	 6	 2	 2	 2	 12:11	 1	 8
	10.	 1. FC Kaiserslautern	 6	 2	 2	 2	 8:9	 -1	 8
	11.	 Arminia Bielefeld	 6	 2	 1	 3	 13:11	 2	 7
	12.	 Preußen Münster	 6	 2	 1	 3	 8:9	 -1	 7
	13.	 Holstein Kiel	 6	 1	 3	 2	 5:6	 -1	 6
	14.	 Fortuna Düsseldorf	 6	 1	 1	 4	 5:8	 -3	 4
	15.	 1. FC Magdeburg	 6	 1	 1	 4	 2:8	 -6	 4
	16.	 SpVgg Greuther Fürth	 6	 1	 1	 4	 5:15	 -10	 4
	17.	 Eintracht Braunschweig	 6	 1	 0	 5	 5:13	 -8	 3
	18.	 Dynamo Dresden	 6	 0	 2	 4	 7:13	 -6	 2

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 MSV Duisburg (N)	 14	 26:14	 29	 5	 2	 0	 3	 3	 1
	 2.	 Energie Cottbus	 14	 30:22	 26	 4	 2	 1	 4	 0	 3
	 3.	 VfL Osnabrück	 14	 18:11	 26	 3	 3	 1	 4	 2	 1
	 4.	 Rot-Weiss Essen	 14	 27:22	 26	 4	 2	 1	 3	 3	 1
	 5.	 SC Verl	 14	 31:22	 24	 3	 3	 1	 3	 3	 1
	 6.	 Viktoria Köln	 14	 22:16	 23	 5	 1	 1	 2	 1	 4
	 7.	 1899 Hoffenheim II (N)	 14	 28:20	 21	 2	 3	 2	 4	 0	 3
	 8.	 Hansa Rostock	 14	 22:16	 21	 3	 2	 2	 2	 4	 1
	 9.	 VfB Stuttgart II	 14	 21:22	 21	 3	 2	 2	 3	 1	 3
	10.	 1. FC Saarbrücken	 14	 23:21	 20	 4	 2	 1	 1	 3	 3
	11.	 SV Waldhof Mannheim	 14	 24:23	 19	 3	 1	 3	 3	 0	 4
	11.	 Alemannia Aachen	 14	 24:23	 19	 2	 0	 5	 4	 1	 2
	13.	 SV Wehen Wiesbaden	 14	 17:17	 19	 3	 1	 3	 2	 3	 2
	14.	 TSV 1860 München	 14	 21:25	 18	 4	 2	 1	 1	 1	 5
	15.	 FC Ingolstadt 04	 14	 24:21	 17	 2	 3	 2	 2	 2	 3
	16.	 Jahn Regensburg (A)	 14	 21:23	 17	 4	 1	 2	 1	 1	 5
	17.	 Erzgebirge Aue	 14	 16:23	 16	 3	 2	 2	 1	 2	 4
	18.	 SSV Ulm 1846 (A)	 14	 19:33	 13	 3	 0	 4	 1	 1	 5
	19.	 Schweinfurt 05 (N)	 14	 11:35	 6	 1	 0	 6	 1	 0	 6
	20.	 TSV Havelse (N)	 14	 16:32	 5	 0	 2	 5	 0	 3	 4

3. Liga Formtab. (6 Sp.)	 Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 Rot-Weiss Essen	 6	 4	 2	 0	 11:6	 5	 14
	 2.	 VfL Osnabrück	 6	 4	 1	 1	 9:6	 3	 13
	 3.	 SC Verl	 6	 3	 3	 0	 16:8	 8	 12
	 4.	 Energie Cottbus	 6	 4	 0	 2	 12:11	 1	 12
	 5.	 Hansa Rostock	 6	 3	 2	 1	 17:9	 8	 11
	 6.	 VfB Stuttgart II	 6	 3	 1	 2	 12:8	 4	 10
	 7.	 Jahn Regensburg	 6	 3	 1	 2	 13:10	 3	 10
	 8.	 Viktoria Köln	 6	 3	 1	 2	 12:9	 3	 10
	 9.	 FC Ingolstadt 04	 6	 3	 1	 2	 11:9	 2	 10
	10.	 Alemannia Aachen	 6	 3	 0	 3	 9:7	 2	 9

	11.	 Erzgebirge Aue	 6	 2	 3	 1	 9:9	 0	 9
	12.	 SV Waldhof Mannheim	 6	 3	 0	 3	 10:11	 -1	 9
	13.	 1899 Hoffenheim II	 6	 2	 1	 3	 10:9	 1	 7
	14.	 MSV Duisburg	 6	 1	 4	 1	 6:7	 -1	 7
	15.	 TSV 1860 München	 6	 2	 1	 3	 9:11	 -2	 7
	16.	 SV Wehen Wiesbaden	 6	 2	 1	 3	 4:6	 -2	 7
	17.	 1. FC Saarbrücken	 6	 0	 3	 3	 5:10	 -5	 3
	18.	 Schweinfurt 05	 6	 1	 0	 5	 6:15	 -9	 3
	19.	 SSV Ulm 1846	 6	 1	 0	 5	 8:20	 -12	 3
	20.	 TSV Havelse	 6	 0	 1	 5	 8:16	 -8	 1

England 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Arsenal	 11	 20:5	 26	 4	 1	 0	 4	 1	 1
	 2.	 Manchester City	 11	 23:8	 22	 5	 0	 1	 2	 1	 2
	 3.	 FC Chelsea	 11	 21:11	 20	 3	 1	 2	 3	 1	 1
	 4.	 AFC Sunderland (N)	 11	 14:10	 19	 3	 3	 0	 2	 1	 2
	 5.	 Tottenham Hotspur	 11	 19:10	 18	 1	 2	 3	 4	 1	 0
	 6.	 Aston Villa	 11	 13:10	 18	 4	 1	 1	 1	 2	 2
	 7.	 Manchester United	 11	 19:18	 18	 4	 0	 1	 1	 3	 2
	 8.	 FC Liverpool (M)	 11	 18:17	 18	 4	 0	 1	 2	 0	 4
	 9.	 AFC Bournemouth	 11	 17:18	 18	 4	 1	 0	 1	 2	 3
	10.	 Crystal Palace (P)	 11	 14:9	 17	 2	 4	 0	 2	 1	 2
	11.	 Brighton & Hove Albion	 11	 17:15	 16	 3	 2	 0	 1	 2	 3
	12.	 FC Brentford	 11	 17:17	 16	 4	 1	 1	 1	 0	 4
	13.	 FC Everton	 11	 12:13	 15	 3	 2	 1	 1	 1	 3
	14.	 Newcastle United (L)	 11	 11:14	 12	 3	 0	 2	 0	 3	 3
	15.	 FC Fulham	 11	 12:16	 11	 3	 1	 1	 0	 1	 5
	16.	 Leeds United (N)	 11	 10:20	 11	 2	 2	 1	 1	 0	 5
	17.	 FC Burnley (N)	 11	 14:22	 10	 2	 1	 2	 1	 0	 5
	18.	 West Ham United	 11	 13:23	 10	 2	 0	 4	 1	 1	 3
	19.	 Nottingham Forest	 11	 10:20	 9	 2	 1	 3	 0	 2	 3
	20.	 Wolverhampton Wanderers	 11	 7:25	 2	 0	 1	 4	 0	 1	 5

Frankreich 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Paris Saint-Germain (M,P)	 12	 24:11	 27	 4	 1	 0	 4	 2	 1
	 2.	 Olympique Marseille	 12	 28:11	 25	 5	 1	 0	 3	 0	 3
	 3.	 RC Lens	 12	 21:11	 25	 5	 0	 1	 3	 1	 2
	 4.	 Racing Straßburg	 12	 24:16	 22	 5	 0	 1	 2	 1	 3
	 5.	 OSC Lille	 12	 23:15	 20	 4	 1	 1	 2	 1	 3
	 6.	 AS Monaco	 12	 24:21	 20	 4	 1	 2	 2	 1	 2
	 7.	 Olympique Lyon	 12	 18:15	 20	 4	 0	 2	 2	 2	 2
	 8.	 Stade Rennes	 12	 19:17	 18	 3	 2	 1	 1	 4	 1
	 9.	 OGC Nizza	 12	 17:18	 17	 4	 1	 1	 1	 1	 4
	10.	 FC Toulouse	 12	 18:16	 16	 2	 3	 1	 2	 1	 3
	11.	 Paris FC (N)	 12	 18:21	 14	 2	 1	 3	 2	 1	 3
	12.	 AC Le Havre	 12	 13:17	 14	 2	 3	 1	 1	 2	 3
	13.	 SCO Angers	 12	 10:15	 13	 3	 2	 1	 0	 2	 4
	14.	 FC Metz (N)	 12	 12:27	 11	 2	 2	 2	 1	 0	 5
	15.	 Stade Brest	 12	 14:21	 10	 1	 3	 2	 1	 1	 4
	16.	 FC Nantes	 12	 11:18	 10	 1	 1	 4	 1	 3	 2
	17.	 FC Lorient (N)	 12	 14:26	 10	 2	 3	 1	 0	 1	 5
	18.	 AJ Auxerre	 12	 7:19	 7	 2	 0	 4	 0	 1	 5

Italien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Inter Mailand	 11	 26:12	 24	 5	 0	 1	 3	 0	 2
	 2.	 AS Rom	 11	 12:5	 24	 4	 0	 2	 4	 0	 1
	 3.	 AC Mailand	 11	 17:9	 22	 4	 1	 1	 2	 3	 0
	 4.	 SSC Neapel (M)	 11	 16:10	 22	 4	 1	 0	 3	 0	 3
	 5.	 FC Bologna (P)	 11	 18:8	 21	 4	 1	 0	 2	 2	 2
	 6.	 Juventus Turin	 11	 14:10	 19	 3	 3	 0	 2	 1	 2
	 7.	 AC Como	 11	 12:6	 18	 3	 3	 0	 1	 3	 1
	 8.	 Sassuolo Calcio (N)	 11	 14:12	 16	 2	 0	 3	 3	 1	 2
	 9.	 Lazio Rom	 11	 13:9	 15	 3	 1	 1	 1	 2	 3
	10.	 Udinese Calcio	 11	 12:17	 15	 2	 2	 1	 2	 1	 3
	11.	 US Cremonese (N)	 11	 12:13	 14	 1	 3	 1	 2	 2	 2
	12.	 FC Turin	 11	 10:16	 14	 2	 2	 1	 1	 3	 2
	13.	 Atalanta Bergamo	 11	 13:11	 13	 1	 4	 1	 1	 3	 1
	14.	 Cagliari Calcio	 11	 9:14	 10	 1	 1	 3	 1	 3	 2
	15.	 US Lecce	 11	 8:14	 10	 0	 3	 3	 2	 1	 2
	16.	 SC Pisa (N)	 11	 8:14	 9	 1	 3	 2	 0	 3	 2
	17.	 Parma Calcio	 11	 7:14	 8	 1	 3	 2	 0	 2	 3
	18.	 CFC Genua	 11	 8:16	 7	 0	 3	 3	 1	 1	 3
	19.	 Hellas Verona	 11	 6:16	 6	 0	 3	 2	 0	 3	 3
	20.	 AC Florenz	 11	 9:18	 5	 0	 1	 4	 0	 4	 2

Spanien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Real Madrid	 12	 26:10	 31	 6	 0	 0	 4	 1	 1
	 2.	 FC Barcelona (M,P)	 12	 32:15	 28	 5	 0	 0	 4	 1	 2
	 3.	 FC Villarreal	 12	 24:10	 26	 5	 1	 0	 3	 1	 2
	 4.	 Atlético Madrid	 12	 24:11	 25	 6	 1	 0	 1	 3	 1
	 5.	 Betis Sevilla	 12	 19:13	 20	 4	 0	 2	 1	 5	 0
	 6.	 Espanyol Barcelona	 12	 15:15	 18	 4	 1	 2	 1	 2	 2
	 7.	 Athletic Bilbao	 12	 12:13	 17	 4	 1	 2	 1	 1	 3
	 8.	 FC Getafe	 12	 12:14	 17	 2	 2	 1	 3	 0	 4
	 9.	 FC Sevilla	 12	 18:19	 16	 2	 1	 3	 3	 0	 3
	10.	 CD Alaves	 12	 11:11	 15	 3	 2	 1	 1	 1	 4
	11.	 FC Elche (N)	 12	 13:14	 15	 3	 3	 0	 0	 3	 3
	12.	 Rayo Vallecano	 12	 12:14	 15	 1	 3	 1	 3	 0	 4
	13.	 Celta Vigo	 12	 15:18	 13	 0	 5	 2	 2	 2	 1
	14.	 Real S. San Sebastián	 12	 14:17	 13	 3	 1	 2	 0	 3	 3
	15.	 RCD Mallorca	 12	 12:18	 12	 2	 3	 1	 1	 0	 5
	16.	 CA Osasuna	 12	 9:13	 11	 3	 1	 1	 0	 1	 6
	17.	 FC Valencia	 12	 11:21	 10	 2	 2	 2	 0	 2	 4
	18.	 FC Girona	 12	 11:24	 10	 2	 2	 3	 0	 2	 3
	19.	 UD Levante (N)	 12	 16:23	 9	 0	 1	 4	 2	 2	 3
	20.	 Real Oviedo (N)	 12	 7:20	 8	 1	 1	 4	 1	 1	 4
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Umfangreiches Sportprogramm

Die Kunstturner des TuS Vinnhorst aus Hannover hatten eine 
schwierige Saison zu bestreiten und haben im letzten Wett-
kampf den SC Cottbus im schmucken Sportzentrum Vinn-

horst zu Gast. Fortgesetzt wird die Saison auch im Rugby, wobei 
die beiden Hannover-Teams jeweils Heimrecht haben. Nieder-
sachsen-Duelle gibt es bei den Basketballerinnen in der 2. Liga 
Nord zwischen Braunschweig und Göttingen und in der 2. Liga 
Nord der Volleyballerinnen zwischen Cloppenburg und Emlich-
heim sowie zwischen Hildesheim und Osnabrück. Bei den Bas-
ketball-Männern sticht das vermeintliche Topspiel in der 2. Liga 
ProA zwischen der BG Göttingen und Phoenix Hagen heraus. 
Nach der Entlassung des niederländischen Trainers Paul Simonis 

versuchen die Bundesliga-Fußballer des VfL Wolfsburg nach den 
zuletzt vielen Enttäuschungen einen sportlichen Neuanfang im 
Heimspiel gegen Leverkusen. (haz/gsd)

FUSSBALL

Bundesliga Männer
Sa., 22.11., 15:30 Uhr
VfL Wolfsburg – SV Bayer 04 Leverkusen
Bundesliga Frauen
So., 23.11., 12:00 Uhr
RB Leipzig – VfL Wolfsburg
2. Liga Männer
Fr., 21.11., 18:30 Uhr 
Hertha BSC Berlin – Eintracht Braunschweig
Sa., 22.11., 13:00 Uhr
SC Paderborn – Hannover 96
3. Liga Männer
Sa., 22.11., 14:00 Uhr
TSV Havelse – SSV Ulm
Sa., 22.11., 16:30 Uhr
VfL Osnabrück – FC Ingolstadt 04
Regionalliga Nord Männer
Fr., 21.11., 19:30 Uhr
Hannover 96 II – Blau-Weiß Lohne
Sa., 22.11., 14:00 Uhr
SSV Drochtersen/Assel – FSV Schöningen
SV Meppen – FC Altona 93
Sa., 22.11., 16:00 Uhr
SSV Jeddeloh II – Hamburger SV II
So., 23.11., 13:30 Uhr
Bremer SV – BSV Kickers Emden
So., 23.11., 14:00 Uhr
HSC Hannover – SC Weiche Flensburg 08
VfB Lübeck – VfB Oldenburg
Oberliga Niedersachsen
Fr., 21.11., 19:30 Uhr
SV Meppen – BSV Schwarz-Weiß Rehden
TuS Bersenbrück – SV Wilhelmshaven
Fr., 21.11., 20:00 Uhr
SC Spelle-Venhaus – Eintracht Braunschweig II
Sa., 22.11., 14:00 Uhr
SV Atlas Delmenhorst –  
   VfV Borussia 06 Hildesheim
TSV Wetschen –  
   1. FC Germania Egestorf-Langreder

So., 23.11., 14:00 Uhr
Lüneburger SK Hansa – Heeslinger SC
FC Verden 04 – SV Holthausen/Biene
Lupo Martini Wolfsburg – MTV Wolfenbüttel

BASKETBALL

Bundesliga Männer
Sa., 22.11., 18:30 Uhr
EWE Baskets Oldenburg –  
   BMA365 Bamberg Baskets
Sa., 22.11., 20:00 Uhr
Löwen Braunschweig – Telekom Baskets Bonn
2. Liga Männer
Sa., 22.11., 18:30 Uhr
BG Göttingen – Phönix Hagen
Bundesliga Frauen
So., 23.11., 16:00 Uhr
GiroLive Panthers Osnabrück – Herner TC
TK Hannover Luchse – Alba Berlin
2. Liga Nord Frauen
So., 23.11., 16:00 Uhr
Eintr. Braunschweig LionPride – BG 74 Göttingen

HANDBALL

Bundesliga Männer
Do., 20.11., 19:00 Uhr
TSV Hannover-Burgdorf – Bergischer HC
2. Liga Männer
Sa., 22.11., 19:30 Uhr
HSG Nordhorn – HV Oppenweiler/Backnang

EISHOCKEY

Deutsche Eishockey-Liga
Fr., 21.11., 19:30 Uhr
Grizzlys Wolfsburg – ERC Ingolstadt

RUGBY

Bundesliga Männer
Sa., 22.11., 14:00 Uhr
SC Germania Hannover-List –  
   TSV Handschuhsheim
Hannover 78 – München RFC

TURNEN

Kunstturn-Bundesliga Männer
Sa., 22.11., 18:00 Uhr
TuS Hannover-Vinnhorst – SC Cottbus

VOLLEYBALL

2. Liga Männer
So., 23.11., 16:00 Uhr
TSV Giesen Grizzlys II – Kieler TV
FC Schüttorf 09 – Münster Volleys
2. Liga Nord Frauen
Sa., 22.11., 19:00 Uhr
TV Cloppenburg – SC Union Emlichheim
Sa., 22.11., 20:00 Uhr
Team 48 Hildesheim – VCO Münster
So., 23.11., 16:00 Uhr
Team 48 Hildesheim – VC Osnabrück 

WASSERBALL

Bundesliga Männer
Sa., 22.11., 16:00 Uhr
Waspo 98 Hannover – SV Cannstatt
Sa., 22.11., 18:00 Uhr
White Sharks Hannover –  
   WF Spandau 04 Berlin

Alle Angaben ohne Gewähr

Foto: Florian Petrow

Fliegender Kapitän: TuS Vinnhorsts 
Mika Säfken bei einer Reck-Übung. 
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Vorzeigeprojekt – Vizeweltmeister Amanal Petros als Zugpferd

„Laufteam Niedersachsen“  
setzt landesweit Impulse

Mit einem neuartigen Konzept und innovativen Ideen ist 
seit Beginn des Jahres das „Laufteam Niedersachsen“ 
am Start und sorgt sowohl regional, als auch national für 
Furore. 30 Läuferinnen und Läufer aus insgesamt 13 nie-
dersächsischen Vereinen und im Alter zwischen 17 und 
35 Jahren haben sich dem Team bereits angeschlossen, 
das von der Agentur eichels, unter anderem verantwort-
lich für den ADAC Marathon in Hannover, zusammen mit 
dem niedersächsischem Leichtathletik-Verband NLV ins 
Leben gerufen wurde.

Wir möchten gemeinsam ein modernes Konzept für den 
Laufsport entwickeln, bei dem Läuferinnen und Läufer 
unabhängig von ihren Stammvereinen die Möglichkeit 

haben sollen, auf Netzwerke, disziplin-übergreifenden Wissens-
transfer und das Know-How von Coaches zurückzugreifen“, 
erklärte der Head-Coach und Team-Manager Benjamin „Benz“ 
Franke: „Besonders am Olympiastützpunkt Hannover bieten wir 
eine Reihe von Vorteilen, um den Trainingsalltag durch Begleitung, 
Unterstützung und Beratung zu verbessern und so für alle 
Mitglieder des Laufteams eine wertschöpfende 
Symbiose und eine verbesserte Außendar-
stellung und Vermarktung zu erreichen.“

Auch der NLV sieht im „Laufteam 
Niedersachsen“ eine großartige 
Chance für Zusammenwirken 
und neuartige Kooperationen: 
„Gemeinsame Synergien zu nutzen 
und gewinnbringend im Rahmen 
der Sportentwicklung einzusetzen 
ist aus unserer Sicht das oberste 

Ziel“, sieht der neue leitende Landestrainer Marco Antoni große 
Chancen in dem innovativen Projekt.

Aushängeschilder des Laufprojektes sind unter anderem der 
frischgebackene Sensationsweltmeister im Marathon, Amanal 
Petros von Hannover 96, sowie 400-Meter WM-Starter Jean 
Paul Bredau vom VfL Wolfsburg. Mit dem Wechsel von Deutsch-
lands aktuell schnellster Marathonläuferin Fabienne Königstein 
zur neuen Saison aus Mannheim zu Hannover 96 und dem 
„Laufteam Niedersachsen“ hat sich zudem nunmehr die natio-
nale Creme de la Creme über die Königsdistanz in der Landes-
hauptstadt versammelt.

„Trotz dieser Top-Athleten liegt unser Fokus mit dem „Lauf-
team Niedersachsen“ aber klar auf der Nachwuchsförderung 
und einer landesweiten, vereinsübergreifenden und erfolgrei-
chen Laufgemeinschaft, die gemeinsam Stärke zeigt“, so die 
Initiatorin des Projektes, Stefanie Eichel: „Wir wollen alle zum 
Team gehörenden Aktiven langfristig durch gemeinsame Trai-
ningslager, eine gute Vernetzung, moderne und nachhaltige 
Strukturen verbessern, fördern und für mehr Aufmerksamkeit 
und Sichtbarkeit sorgen.“

Michael Kramer

Fo
to

: E
ic

he
lsMehr als 30 Aktive aus nieder-

sächsischen Vereinen haben sich 
dem „Laufteam Niedersach-
sen“ um den Marathon-Vize-
weltmeister Amanal Petros 
(knieend ganz rechts) bereits 
angeschlossen.

13
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TV-Tipp: Samstag, 22. November 2025, 20:15 Uhr, Super RTL

Verrückte Weihnachten – 
Festtagsklassiker mit Tim Allen

Weihnachten ohne Stress? Von wegen! In der turbulenten Komö-
die „Verrückte Weihnachten“ (OT: Christmas with the Kranks) 
beschließen Luther und Nora Krank, dem alljährlichen Feiertags-

wahnsinn zu entfliehen. Da ihre Tochter Blair erstmals über die Feier-
tage nicht nach Hause kommt, planen sie kurzerhand eine Kreuzfahrt in 

die Karibik – und sagen Weih-
nachten komplett ab.

Doch das passt ihren weihnachtsver-
rückten Nachbarn ganz und gar nicht. 
Und als Blair plötzlich ihre Rückkehr 
ankündigt, bricht bei den Kranks das 
blanke Chaos aus. Jetzt bleibt nur 
noch ein Tag, um das perfekte Fest 
zu retten.

Ein herrlich schriller Weihnachtsfilm 
voller Situationskomik und Herz – mit 
Tim Allen, Jamie Lee Curtis und Dan 
Aykroyd in Bestform.

Foto: RTL+ / Sony

GLÜCKSBILANZ
vom 10. - 16. November

Advents-Tipp

Northern Nights

Romantik, Schnee und Nordlich-
ter: Mit „Northern Nights“ wird 
Ihre Adventszeit zu einer Reise 

in den hohen Norden. 24 herzer-
wärmende Kurzgeschichten – plus 
ein besonderes Silvester-Special – 
entführen Sie Tag für Tag nach Nor-
wegen, wo knisternde Kaminfeuer, 
Huskyschlittentouren und magische 
Winterlandschaften auf Sie warten. 
Geschrieben von beliebten deutsch-
sprachigen Autorinnen und Autoren, 
bietet dieser literarische Adventska-
lender jeden Tag eine neue Portion 
Liebe, Sehnsucht und Weihnachts-
zauber. Ein wunderschön gestaltetes 
Buch in limitierter Auflage mit farbi-
gem Buchschnitt – perfekt zum Träu-
men, Schmökern und Verschenken!

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost 
5 x 1 Exemplar des Advents-

kalenders „Northern Nights“. 
Beantworten Sie einfach folgende 
Frage: In welchem Land spie-
len die romantischen Geschich-
ten? Teilnahmebedingungen, Ein-
sendeschluss und Versandadresse 
finden Sie auf Seite 9. Kennwort: 
Northern Nights.

Spiel 77 am Mittwoch
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Bayern
1 x Rheinland-Pfalz

Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Bayern
1 x Niedersachsen
1 x Sachsen

GlücksSpirale
100.000 Euro (Kl. 6)

1 x Hessen
1 x Saarland

TOTO 13er Ergebniswette
74.703,30 Euro (Kl. 1)

1 x Rheinland-Pfalz

Eurojackpot am Dienstag
1.239.381,90 Euro (Kl. 2)

1 x Spanien
174.738,40 Euro (Kl. 3)

1 x Bayern
1 x Hessen
1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Ungarn

Eurojackpot am Freitag
1.026.937,70 Euro (Kl. 3)

1 x Baden-Württemberg

LOTTO 6aus49 am Mittwoch
20.623.737,60 Euro (Kl. 1)

1 x Niedersachsen

LOTTO 6aus49 am Samstag
1.096.985,10 Euro (Kl. 2)

1 x Bayern
1 x Nordrhein-Westfalen

SUPER 6 am Mittwoch
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Sachsen

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Niedersachsen
1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Rheinland-Pfalz
1 x Sachsen
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Gehirnjogging für den Alltag
SUDOKU

UM DIE ECKE GEDACHT

SILBENRÄTSEL

LÖSUNG KW 46

9 1 3 6
3 8 5 6 4
9 1 6 2 3

5 2 4 9 8
3 5 9 2

2 8 9 3
8 2 7 1

6 4 7 8 1
7 6 5 4

4 5 2 9 1 3 8 6 7
3 7 8 5 6 2 1 4 9
9 1 6 4 8 7 2 3 5
1 3 5 2 4 9 6 7 8
6 4 7 8 3 5 9 1 2
2 8 9 1 7 6 4 5 3
8 2 4 7 5 1 3 9 6
5 9 3 6 2 4 7 8 1
7 6 1 3 9 8 5 2 4

9 2 3 4
2 4 9

6 2 8
1 2 6
7 1 3
9 6 5

8 1 5
9 8 4
3 9 7

8 1 7 5 6 9 2 3 4
2 4 9 7 1 3 6 5 8
3 5 6 2 8 4 7 9 1
1 8 4 9 2 5 3 7 6
7 6 5 1 3 8 4 2 9
9 2 3 6 4 7 8 1 5
4 7 2 8 9 1 5 6 3
5 9 8 3 7 6 1 4 2
6 3 1 4 5 2 9 8 7

8 5 2 9
5 2 4 9 1
3 9 7 4 6
1 4 8 9
2 7 3 9 5
8 2 6 3

2 1 9 5
8 5 3 6 4
5 7 9 1

6 8 7 5 3 1 4 2 9
5 2 4 9 8 6 3 7 1
3 9 1 7 4 2 8 5 6
1 4 3 6 2 8 7 9 5
2 7 6 3 9 5 1 8 4
8 5 9 1 7 4 2 6 3
7 6 2 4 1 9 5 3 8
9 1 8 2 5 3 6 4 7
4 3 5 8 6 7 9 1 2

9 1 7 5
7 6 9

2 7
5 4 6 3

4 8 6
3 4 8

1 2
2 8 1 5

7 9 3

8 9 1 6 2 3 7 5 4
5 7 6 1 4 9 2 3 8
3 4 2 8 5 7 1 9 6
9 1 5 4 6 8 3 2 7
4 8 3 9 7 2 5 6 1
2 6 7 3 1 5 4 8 9
1 5 9 7 3 6 8 4 2
6 3 4 2 8 1 9 7 5
7 2 8 5 9 4 6 1 3

Waagrecht:
1. Protest der Getreidemotte, 4. wirkt ohne Wirkstoff, 9. so gemacht mag man‘s nicht und reinbeißen schon gar nicht, 
10. der Kreis kennt sie sehr genau, 11. Sturm- und Drangwort, 13. Spione wollen es sein, 15. macht Pferd zu Hippo, 
16. verbilligte Blumenbeete, 17. dem Schmunzelmonster fehlt ein I, 18. kratzt mit ge, kreist mit er, 19. Eigenschaft 
von Preisen ohne Margen, 20. macht Gewürze platt, 22. halb über e, 23. große Tierwiese, 25. tut der Schwabe sprich-
wörtlich nach dem Schaffen, 26. Johannes Rau war auch im Herzen ein Priester, 27. mit E pickt sie Knödel, 28. Nerven 
kitzelndes Adjektiv

Senkrecht: 1. not up, 2. bestäubt die Bäckerin, 3. ein (recht alter) Comedystar, der in seinem Partner steckt, 4. Berufs-
bezeichnung von Jack Sparrow, 5. mittig ein u und die Lüge kommt, 6. Euro-Kind, 7. wenn er fließt, stinkt er lecker, 
8. das Personalpronomen war kurzer deutscher Kaiser, 9. Tonnenfüller, jeder steuert pro Jahr eine halbe Tonne bei, 
10. Violine trifft Wolf, 12. das Fürwort wird geschüttelt zum Metall, 13. in der Adria-Sonne erstrahlt der Held, 14. die 
Art hängt verdreht am Fenster, 16. Polanski, das Werk, 17. Norbert hinten, Canetti vorne, 18. rationales Schlossge-
spenst, 19. in einem Haus sitzt eine Maus, 20. die Mutter wird von hinten zum Islam-Prediger, 21. der Gnadenakt 
bringt einen Riesen mit sich, 23. Tegern oder Starnberger – beide sind es, 24. bringt Wasser zum Brechen, 25. von 
beidem ein bisschen, 26. für den Franzosen ist es innen

Aus den Silben sind elf Wörter mit den 
unten aufgeführten Bedeutungen zu bil-
den. Bei richtiger Lösung ergeben die 
fünften Buchstaben – von unten nach 
oben gelesen – und die zehnten Buch-
staben – von oben nach unten gelesen 
– ein Sprichwort.

AUS - AUS - BAECK - BE - BOER - DE - 
DEU - FING - FOR - GE - GER - HAND - 
HEI - HER - KER - KUR -  
LER - LUNG - MAK - MAT - RUNG - SAU 
- SEL - SEN - SPRITZ -  
STADT - STAUB - STEL - SUR - TUNGS 
- VOLL - WECH - WILD - WIND - ZE - 
ZER - ZUEND

1. flugs, einfach so

2. Haushaltsgerät

3. Messe

4. Aktienhändler

5. Provokation

6. Weihnachtsplätzchen

7. wichtig

8. Teil des Motors

9. Wassersport

10. Geburtsort

11. Verkehrsgefahr im Wald

Silbenrätsel 
1. BELEUCHTUNG, 2. GHOSTWRITER, 3. DRUCK-
KNOPF, 4. ELSNER, 5. MITGIFT, 6. SCHINDEL, 7. 
CHAPLIN, 8. ESSZIMMER, 9. SCHACHTEL, 10. PHIL-
HARMONIKER, 11. RECHTFERTIGEN – Ehrlich scheut 
kein Licht.
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Profi

Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sich jede dieser neun Zahlen nur einmal in einem Neu-
nerblock, nur einmal auf der Horizontalen und nur einmal in der Vertikalen befindet.

Anfänger

ProfiAnfänger

1

11

15

19

22

27

12

2

25

17

9

3

23

16

4

28

5

20

13

6

21

14

7

26

18

10

8

24
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1.000.000 €
auf

CHANCE
Ihre beste

Lose gibt es  
im Shop, über  
die App oder  
im Web.

lotto-niedersachsen.de

Erlaubter Veranstalter gemäß White-List. 
Chance 1 : 0,5 Mio. Spielteilnahme ab 18 Jahren.  
Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter www.check-dein-spiel.de  
oder der kostenlosen Rufnummer 0800 1 37 27 00.

50.000 x 10 €
50 x 5.000 €

5 x 50.000 €
Zusätzliche Gewinne:
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