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Mittwoch 12.08.2026 (33. VA)

J2LOTTO 6:2us49°

Spieleinsatz 35.362.506,00 €
Gewinnzahlen Superzahl
7 20 22 27 29 39 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

7 22 29 27 20 39

Klasse 1 (6+SZ) unbesetzt 50.000.000,00 €

Klasse 2 (6) 3 x 636.935,70 €

Klasse 3 (5+S5Z) 39 x 16.984,90 €

Klasse 4 (5) 459 x 4.301,70 €

Klasse 5 (4+SZ) 2.570 x 213,10 €

Klasse 6 (4) 25.204 «x 51,50 €

Klasse 7 (3+SZ) 49,776 X 22,20 €

Klasse 8 (3) 467.606 x 11,10 €

Klasse 9 (2+5Z) 381.725 x 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

15.07.2026 7 11 35 37 39 4 1

22.07.2026 3 510 14 25 49 3

29.07.2026 3 16 22 43 48 49 8

05.08.2026 15 23 24 36 44 49 0
g2 Spiel 77°

o» Spie

Spieleinsatz 6.099.520,00 €

9 (5 /9 (6 (5 (0 (5

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  2.412.283,80 €

Klasse 2 (6 Endz.) 2 X 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 17 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 213 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 2.115 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 21.053 «x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 241.096 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.07.2026 0O 6 4 0 0 5 O
22.07.2026 1 4 2 7 4 0 0
29.07.2026 4 3 3 2 0 4 6
05.08.2026 8 3 6 7 3 5 8
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 2.667.011,25 €

7 1.0 2 1 (7

Samstag 15.08.2026 (33. VA)

J2LOTTO 6:2us49°

BINGO!

som"“g Sonntags, 17:00 Uhr,

Spieleinsatz 54.352.933,20 € 16.08.2026 (33. VA) im NDR Fernsehen.
Gewinnzahlen Superzahl

7 13 24 (26 32 45 5 Gewinnzahlen Spieleinsatz: 1.759.149,00 €
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 6 1 12 13 1 17 0 n
32 24 13 26 7 45 30 31 37 43 47 48 49 50
Klasse 1 (6+S2) 1 x 50.000.000,00 € 5 53 61 67 68 69
Klasse 2 (6) 5 x 564.722,70 €
Klasse 3 (5+52) 124 x 7.893,90 € Quoten
Klasse 4 (5) 1.088 x 2.681,70 € Klasse 1 unbesetzt 839. 750,00 €
Klasse 5 (4+52) 5.898 x 137,20 € Klasse 2 98 x 907,80 €
Klasse 6 (4) 47.7118 x 40,20 € Klasse 3 8.782 x 23,60 €
Klasse 7 (3+52) 98.138 x 16,60 €
Klasse 8 (3) 806.285 X 9,50 € Erwarteter Jackpot am 23.08.2026:
Klasse 9 (2+52) 712.651 x 6,00 € rd. 1.100.000 Euro
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.07.2026 5 17 33 35 39 47 6 Superpreis am kommenden Sonntag:
25.07.2026 18 21 31 36 42 44 3 Eine Reise nach Mauritius im Wert von ca. 10.950 €.
01.08.2026 19 20 22 25 31 42 8
08.08.2026 2 8 22 30 38 43 4

oF Spiel 77

1 (7 5 (4 (5 (1 (5

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  3.194.946,40 €

Superchance
Folgende Serien- und Losnummern haben einen Sachge-
winn erzielt:

Ziehung Serien-Nr. Los-Nr.
1 9506 30462
11.007.912,50 € 2 9520 21448
3 9537 12043
4 9560 10149

Klasse 2 (6 Endz.) 2 x 71.777,00 € Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr. Die Gewinn-
Klasse 3 (5 Endz.) 43 x 7.777,00 € zahlen werden in der BINGO!/-Sendung des NDR,
Klasse 4 (4 Endz.) 445 x 771,00 € sonntags ab 17:00 Uhr bekannt gegeben. Chance
Klasse 5 (3 Endz.) 4368 x 77,00 € . ) )
1:1.299.780.Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Home-
Klasse 6 (2 Endz) 42416 x 17,00€ age www.lotto-niedersachsen.de unter BINGO!.
Klasse 7 (1 Endz) ~ 440.498 x 5,00 € Pag ' : :
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.07.2026 2 3 5 2 2 9 6 LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
25.07.2026 0 5 0 9 5 8 2 und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf
01.08.2026 2 5 5 9 7 8 6 www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr/
08.08.2026 8 1 9 3 9 7 5§ Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Bei jeder Ziehung entschei-
det der Zufall iber die gezogenen Zahlen. Die statistische
“ ® Haufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die
Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und
o»
Quoten ohne Gewahr.
2
Spieleinsatz 4.740.915,00 €

1 6 (1 6 3 (5

Superzahl Statistik 6aus49

Wie oft gezogen? (1.602 Ziehungen seit 6.12.1995)

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 4 x 100.000,00 € Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 3 x 100.000,00 € Mittwoch: Fehlt s0 wicle Wochen (X~ am 12.08.26 gesogen)
Klasse 2 (5 Endz.) 23 x 6.666,00€  Klasse 2 (5 Endz.) 34 x 6.666,00 € - o i
Klasse 3 (4 Endz.) 239 x 666,00 € Klasse 3 (4 Endz.) 395 x 666,00 € 0 1111 412 X133 34 4
Klasse 4 (3 Endz.) 2491 x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 3.847 x 66,00 € 167 177 165 151 142
Klasse 5 (2 Endz.) 23.580 x 6,00€  Klasse5 (2 Endz.) 36.536 X 6,00 € 5 516 3|7 9|8 2|9 3
Klasse 6 (1 Endz.) 241571 x 2,50 € Klasse 6 (1 Endz.) 377441 x 250¢€ Samstag: Wie oft gezogen? (1.810 Ziehungen seit 7.12.1991)
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen amsiag: Fehlt so viele Wochen (X = am 15.08.26 gezogen)
15072026 4 2 9 3 8 2 18072026 5 9 8 1 7 4 185 185 187 77 179
22072026 8 9 2 8 2 4 25072026 5 2 2 5 1 1 0 8|1 22 11|3 34 ;4
29.07.2026 8 8 1 9 9 7 01.08.2026 5 2 0 5 9 9 5 185 6 168 7 198 8 180 9 179
05.08.2026 4 9 5 2 2 4 08.08.2026 6 4 1 9 7 7 X 4 12 2 13
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (viwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (somsiag) @
336 339 366 356 339 367 359 5 & 479 468 471 453 460 494 456 | =
1 1512 6|3 24 6|5 3|6 0|7 x|5§ 1T 512 1|3 1|4 55 4|6 5|7 x|¢
347 358 345 352 326 363 349 | £ ¢ 428 459 450 473 446 380 427 | £ 9
8 19119 24|10 37T T4 (12 5 |13 5|14 3 Eg 8 1119 15110 ¢ |11 1512 14|13 x |14 4 fg
354 384 327 352 351 328 309 24 424 436 464 446 461 443 11| 249
15 1 16 2 17 17 18 26 19 14 20 x 21 22 Eg 15 8 16 9 17 4 18 3 19 2 20 2 21 3 _;)5
371 350 347 382 368 351 338 | N | 448 433 446 464 485 473 426 | N |
x ~ X
22 x |23 724 1|25 37|26 g |27 x |28 5 83 22 1123 10124 x |25 5, |26 x |27 4 |28 4 5
337 350 379 315 355 353 337 |8 8 456 444 461 486 472 425 429 | @ 2
29 x 30 5 31 5 32 22 33 10 34 12 35 a4 |5 ;z' 29 21 30 1 31 2 32 x 33 4 34 17 35 4 | g
332 345 366 349 341 368 335| 8¢ 469 459 465 443 449 456 472 | &=
36 1|37 47|38 14139 x |40 ; |41 4 |42 4|22 36 3|37 ¢ (38 139 4|40 5|41 5|42 , |52
= O = O
395 371 331 341 343 338 335| %5 2 456 439 395 427 460 463 502 | 5 2
43 “," |44 ", |45 "5 |46 "4, |47 11|48 ", |49 g $ 43 1 |44 37|45 " |46 45|47 , |48 5|49 4 g 3

Gewinnchancen Klasse 1:

2

J2LOTTO 62us49” ca. 1:140 Millionen

&2 Spiel 77° 1:10 Millionen

&2 SUPERG' 1:1 Million

BINGO! .. 1:1,3 Millionen



Gemeinsam starker fiir die Umwelt:

Mit dem Projekt ,,Netweave 2.0“ bringt die Universi-
tat Osnabriick ein innovatives Vernetzungs-Formatin
den Natur-, Umwelt- und Nachhaltigkeitssektor. Ziel
ist es, die bestehende Plattform ,Netweave“, die auf
die Vernetzung von Umweltakteuren spezialisiert ist,
so weiterzuentwickeln, dass gemeinniitzige Organi-
sationen zukiinftig automatisch miteinander vernetzt
werden.

amitreagiert die Universitat auf eine echte Herausforderung

im Ehrenamt: Statt wertvolle Zeit in die aufwendige Koope-

rationssuche zu stecken, bringt Netweave 2.0 Umweltak-
teure effizient zusammen.

Das Projekt wird mit 45.000 € durch die Niedersachsische Bingo-
Umweltstiftung gefordert.

Das Prinzip ist simpel, aber effektiv: Klassische Kooperations-
suche wird durch ein cleveres, ressourcenbasiertes Matching
ersetzt. Organisationen, die freie Ressourcen haben, sei es Fach-
wissen, Materialien, Kontakte oder der Zugang zu Fldchen, wer-
den automatisch mit den Initiativen zusammengebracht, die
genau diese Unterstitzung benotigen. Die Datenerhebung lauft
unkompliziert Gber automatisierte Online-Fragebogen.

Durch Neatwave 2.0 kdnnen die Starken einzelner Umweltak-
teure und eine moderne Vernetzung im 6kosozialen Ehrenamt
gewinnbringend miteinander verbunden werden.

Seit 1989 unterstutzt die Niedersachsische Bingo-Umweltstif-
tung Projekte, die dem Umwelt-, Natur- und Artenschutz sowie
der Entwicklungszusammenarbeit und der Denkmalpflege die-
nen. Im Mittelpunkt stehen Nachhaltigkeit, ehrenamtliches
Engagement, Umweltbildung sowie Projekte mit Vorbildfunk-
tion. Finanziert wird die Stiftung aus Mitteln der Glucksspielab-
gabe von LOTTO Niedersachsen, insbesondere durch die Spiel-
einsatze von BINGO! — Die Umweltlotterie.



Dienstag 11.08.2026 (33. VA)

Spieleinsatz 27.969.062,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
4 11 12 16 30 8 9
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:

30 11 16 4 12 9 8

Klasse 1 (5+2) unbesetzt 10.000.000,00 €

Klasse 2 (5+1) 3 x 400.889,80 €
Klasse 3 (5+0) 6 X 113.041,60 €
Klasse 4 (4+2) 24 x 4.661,50 €
Klasse 5 (4+1) 616 X 227,00 €
Klasse 6 (3+2) 987 «x 155,80 €
Klasse 7 (4+0) 1.354 x 82,60 €
Klasse 8 (2+2) 13.415 x 26,50 €
Klasse 9 (3+1) 24.466 x 16,20 €
Klasse 10 (3+0) 51.895 «x 14,50 €
Klasse 11 (1+2) 67.808 x 13,90 €
Klasse 12 (2+1) 327.489 x 8,60 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.07.2026 5 6 17 34 36 3
21.07.2026 4 8 10 17 37 5 7
28.07.2026 11 25 40 41 45 1
04.08.2026 3 17 30 35 43 1

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Freitag 14.08.2026 (33. VA)

Spieleinsatz 40.158.650,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen
5 26 28 30 40 3 6
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:

28 26 5 30 40 6 3
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 17.228.557,00 €
Klasse 2 (5+1) 3 X 575.607,30 €
Klasse 3 (5+0) 6 X 162.307,80 €
Klasse 4 (4+2) 34 x 4.724,50 €
Klasse 5 (4+1) 572 x 351,00 €
Klasse 6 (3+2) 1.474 x 149,80 €
Klasse 7 (4+0) 1.186 x 135,40 €
Klasse 8 (2+2) 22.812 «x 22,40 €
Klasse 9 (3+1) 27.636 x 20,70 €
Klasse 10 (3+0) 57.403 x 18,80 €
Klasse 11 (1+2) 125.630 x 10,70 €
Klasse 12 (2+1) 413.609 x 9,80 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

17.07.2026 6 21 31 47 48 2 9
24.07.2026 4 6 8 17 22 7 10
31.07.2026 4 10 20 40 4 4 6
07.08.2026 1 3 6 13 23 5 7

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

1502 003 FlaX|s ] v F253 V455X
6 27 /8 5|9 F10%] |6 7|7 %8 5|9 5107
11 %12 %113 37014 D115 35 |11 S l12 {13 P l1a )15 o
16 2 (17 3|18 15119 Y20 32| |16 % |17 % |18 ¥ |19 55|20 %
21 550122 %123 37124 525 | |21 Bl22 B3 Tlaa sl
26 5127 %128 3129 X130 X| |26 % |27 ¥ |28 % |29 1Sl30 %
31 20132 32133 33134 Y135 7| 131 7|32 13133 83134 5535 %
36 5137 5138 35139 S |40 7| |36 53|37 7|38 25139 7|40 %
41 5142 (a3 3 a4 a5 Y| (a1 a2 7 (a3 3 |aa 15las
46 V|47 35|48 % |49 35 (50 %X | |46 33|47 7|48 7 |49 33|50 3
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12

1 412 2 352 3 446 4 474 5 423 1 126 2 1‘?;5 3 1’5(4 4 1%7 5 1?8
6 2|7 38 |9 %|1037] |6 %778 w9 107
1% 023 ] (1S 02

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:50 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

Gewinnchance ca. 1:140 Millionen (Klasse 1)

Samstag 15.08.2026 (33. VA)

N . .
%i\\\ GlUcksSpirale

®

Spieleinsatz 4.527.660,50 €
Klasse 1:.. = 1098145 x 10 €
Klasse 2:.. = 7.9249 «x 25 €
= 801,2 x 100 €
= 101,3 x 1.000 €
= 7,4 x 10.000 €

2,7 x 100.000 €

Gewinn 1,2 Mio. €

sofort und 20 Jahre lang

unbes. 5.000 € monatlich bzw.
2,4 Mio. € sofort

Klasse 7:..3060444 =

GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance 1:10 Millionen (Klasse 7)

SPIEL

NICHT BIS ZUR
GLUCKSSPIEL

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel
kann siichtig machen. Infos unter:
www.check-dein-spiel.de Hotline des
Bundesinstituts fir Offentliche Gesundheit (BI0G):
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

o2 KENO®

Montag, 7 8 14 18 20
10082026 5, 54 32 36 38
40 44 49 53 59

61 62 64 66 68

Sepwss® 50 50 g0 120 |2

Dienstag, 1 2 3 5 6
11.08.2026 18 23 24 31 34
43 45 47 49 53
55 58 59 65 66

Spwss® 37 137 30 2 |6

Mittwoch, 5 14 17 18 21
12.08.2026 30 31 37 42 43
45 52 55 57 59
62 63 67 69 70

Sepwss® BN [0 g A s

Donnerstag, 1 15 17 19 20
13082026 55 28 20 30 32
33 39 40 45 47

49 52 58 61 62

S plus5® 13 6 8 3 4

Freitag, 3 5 9 17 20
14082026 55 5 28 30 36
38 40 41 42 43
45 51 54 57 65

Seplus5® | q 4 4 1 9
Samstag, 1 4 6 7 8
15082026 o 40 19 25 29

37 39 40 M4 50
51 57 62 67 68

Spwss® 6 (0| (3 2 |4
Sonntag, 5 7 8 1 16
16.082026 417 45 30 23 24

26 27 35 40 42
45 49 61 65 69

Sps5® (9| |6 (4 |9 |8
33. Veranstaltung (10.08.26 - 16.08.26)

2.408.996,00 €
1.253.142,00 €

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:

plus 5 Spieleinsatz: 173.239,50 €
plus 5 Gewinnsumme: 111.299,00 €
Ziehungsstatistik

Wie oft gezogen? (Busis 2.2.2004, 7.901 Ziehungen)

122231 22321132286| 42190 52216/ 62247 | 12257
82273] 923321102297 11 2244112 2258132218 142218
152247 (162253 17223018 2257 {19 2230202301 212266
22169232214 24 2266252273 6 2271 127 2311 282257
292279 30221031 224832 2304 33 235234 2226352239
362297 1372213 88 2277 39 2290 4o 2259 41 2240 422227
1432256 1442286 145 2239 46 2208 47 2243 148 2249 1492380
502279 1512209 52 227553 2295 54 2217 55 2294 56 2250
572278582277 159 2265160 2264 61 2196622219 32266
164 2337 1652244 166 2288 67 2211 68 2238 169 2220 702251

Gewinnchance 1:2.147.181 (KENO-Typ 10)

KENO: Annahmeschluss tiigl. 18:00 Uhr, KENO-Ziehung iglich 19:10 Uhr
live im Infenet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.
19:28 Uhrim hrfersehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct, /min.)




oechs Richtige in Delmenhorst

sachsenamvergangenen\Wochenende. BeiderZiehungvon

LOTTO 6aus49 tippte am Samstag, dem 15. August 2026,
ein niedersachsischer Spielteilnehmer alle sechs Gewinnzah-
len richtig. In der Gewinnklasse 2 der beliebtesten Lotterie der
Deutschen erhalt er nun 564.722,70 €. Lediglich die korrekte
Superzahl 5 fehlte ihm, um den maximal méglichen Jackpot von
50 Mio. € zu knacken.

( 3 lick im Doppelpack bei den Lotterien von LOTTO Nieder-

Seinen Spielschein fir LOTTO 6aus49 reichte der noch unbe-
kannte Niedersachse flr nur eine Ziehung zuvor in einer Annah-
mestelle in Delmenhorst ein.

Der zweite niedersachsische Gliickspilz gewann 100.000,00 €

bei der GlucksSpirale in der Gewinnklasse VI. Bei der Ziehung der
Endziffernlotterie am Samstag, dem 15. August 2026, stimm-

o2 LOTT

ten die notwendigen sechs Ziffern seiner Losnummer mit den
gezogenen Gewinnzahlen tberein. Der Niedersachse aus dem
Landkreis Ammerland reichte sein Los fur die GllicksSpirale zuvor
online ein unter www.lotto-niedersachsen.de.

Bereits am Mittwoch, dem 12. August 2026, tippte ein nieder-
sachsischer Spielteilnehmer alle sechs Gewinnzahlen bei der
Ziehung von LOTTO 6aus49 richtig. In der Gewinnklasse 2 der
beliebtesten Lotterie der Deutschen erhalt er nun 636.935,70 €.
Lediglich die korrekte Superzahl 2 fehlte ihm, um den maximal
maoglichen Jackpot von 50 Mio. € zu knacken.

Insgesamt konnten sich im Jahr 2026 bisher bereits 74 nieder-
sachsische Spielteilnehmer tber einen Gewinn von mindes-
tens 100.000,00 € bei den Lotterien von LOTTO Niedersachsen
freuen — neun davon in Millionenhohe.

62us49

opielerschutz im Fokus

ei ,Spielerschutz im Fokus” dreht sich alles um den Spie-
Bler- und Jugendschutz sowie um die Spielsuchtpraven-

tion. Diese Themen sind nicht nur gesetzlich verankert
(§ 1 Glustv 2021), sondern aus Uberzeugung seit Jahrzehnten
Teil der Unternehmensidentitat des niedersachsischen Lotterie-
anbieters. LOTTO Niedersachsen ibernimmt Verantwortung fur
das Bundesland und setzt sich aktiv fur verantwortungsvolles
Glucksspiel ein.

Risikoarmes Spielerlebnis

Die Produkte von LOTTO Niedersachsen, insbesondere die klas-
sischen Zahlenlotterien wie LOTTO 6aus49 oder Eurojackpot,
gelten aus suchtpraventiver Sicht als vergleichsweise risikoarm.
Im Gegensatz zu anderen Glicksspielformen wie Online-Casi-
nospiele, (Online-)Sportwetten oder Geldspielautomaten haben
Lotterieprodukte zentrale strukturelle Merkmale, die ein gerin-
ges Suchtpotenzial aufweisen.

Insbesondere die niedrige Spielfrequenz (z. B. zwei Ziehungen
pro Woche), die zeitversetzte Gewinnbekanntgabe sowie die
fehlenden audiovisuellen Reize vermindern die Gefahr einer
Glucksspielsucht. Auch die klare und nachvollziehbare Spiel-

Seit 1949 lenkt LOTTO Niedersachsen im staatlichen Auftrag
mit innovativen und hochwertigen Lotterieprodukten das
Spielinteresse in geordnete und legale Bahnen.

mechanik sowie die begrenzte Interaktivitat reduzieren das
Risiko der Entwicklung eines problematischen Spielverhaltens.
Die staatlich erlaubten Lotterieangebote unterliegen zudem
gesetzlichen Vorgaben zum Spieler- und Jugendschutz sowie
zur Pravention von Glicksspielsucht.

Aufgrund der taglichen Ziehung kdnnen KENO mit plus 5 in den
selbststandigen niedersachsischen Lotto-Annahmestellen aus-
schlieBlich in Verbindung mit einer Kundenkarte gespielt wer-
den. So kann ein Abgleich mit dem Spielersperrsystem OASIS
gewadhrleistet und gesperrte Spieler vom Spiel ausgeschlossen
werden.



Unterwegs auf dem MainRadweg

Hlusswarts auf zwel Radern

Radeln und dabei ganz viel Landschaft in sich aufsau-
gen: Der rund 600 Kilometer langen MainRadweg ist
wie gemacht dafiir. Zwischen Lohr am Main und Wert-
heim warten stille Flussmomente und viele bezaubernde
Uberraschungen.

breit ldchelnd vor uns. Der Tag in der Bike Lodge beginnt
also nicht nur bei bestem Radelwetter, sondern auch noch
marchenhaft. Lohr am Main, Startpunkt unserer Reise auf dem
MainRadweg, ist stolz auf seine besondere Vergangenheit. Der
Geschichte nach soll hier einst eine Edeldame gelebt haben,
die mit ihrem Schicksal, den langen schwarzen Haaren und der
milchweiBen Haut in die Marchenbticher einging. Heute schltp-
fen abwechselnd elf junge Frauen in die Rolle der Schon-
heit und vertreten die malerische Kleinstadt im Spes-
sart-Mainland bei vielen Gelegenheiten. Fur uns gibt
es heute einen Apfel als Wegzehrung in jede Sattel-
tasche und der ist garantiert nicht giftig!

Schneewittchen ist da! Steht mit einem Korb in der Hand

600 Kilometer, beste Bedingungen

Ein langes Wochenende lang, sind wir auf dem
insgesamt 600 Kilometer langen MainRad-

weg unterwegs. Der Fluss schlangelt sich von

der Frankischen Schweiz bis zu seiner Miin-

dung in den Rhein bei Mainz. Radler treffen

hier auf beste Bedingungen. Egal, ob sie die
Strecke am Stuck fahren oder so wie wir in
.Happchen”.

Wein, bunte Blu-
men und eine
Landschaft, die
niemals lang-

weilig wird — der
MainRadweg

ist unglaublich
vielféltig.

Abschied von Wert-
heim: Die maleri-

sche Kulisse mit der
Burg im Ricken,
geht es weiter.

In der Bike Lodge gibt es alles, was Main-Radler fir eine gelun-

gene Tour brauchen: Gemutliche Zimmer, einen sicheren

.Schlafplatz” fur die Fahrrader samt Strom und ein kraf-
tiges Frahstuck.

Uberall Schneewittchen. ..

In der Lohrer Altstadt treffen wir sie wieder: Die
Spuren der wundersamen Maria Sophia Marga-
retha Catharinavon Erthal, die 1725 hier zur Welt
kam. Die Welt kennt sie besser als Schneewitt-
chen und wer hierherkommt, kann nicht an ihr
vorbei. Zwerge verstecken sich neben Banken
und Baumen, ein groBer Spiegel hangt an der
Wand der Touristeninformation und vor dem
Schloss ist die Schone mit den sieben Zwergen
als Silhouette zu sehen. Die Atmosphdre hat
dadurch etwas Leichtes, Verspieltes. Die vielen
kleinen Erholungsinseln an den Hausern der Bir-
gerinnen und Burger tragen dazu bei: blthende
Ktbelpflanzen, verschnorkelte Banke — alles
wirkt so einladend.

Immer den Main entlang

Nachster Halt: Marktheidenfeld. Rund 20 Kilo-
meter weit radeln wir vollkommen entspannt

Das malerische Lohr am Main ist die Heimat
von Schneewittchen.



Die 250 Jahre alte Obertor-Apotheke in
Marktheidenfeld ist heute ein Museum.

den Main entlang. Der Weg ist bestens gepflegt und so kénnen
wir uns ganz auf die Landschaft konzentrieren. Schiffe ziehen
langsam vorbei. Vogel zwitschern und Enten schnattern fried-
lich am Ufer. Auf dem Wasser spiegelt sich der blaue Himmel
und immer wieder taucht ein Kloster oder Dorf am Horizont auf.
Zum Beispiel Rothenfels, mit nur 1.000 Einwohnern die kleinste
Stadt Bayerns und einer 850 Jahre alten Burg samt gewaltigem
Bergfried. Einen kurzen Fotostopp spater geht es schon weiter.

Lebensfreude und Leichtigkeit

Marktheidenfeld und den Main trennt nichts. Keine Bundes-
straBe, kein Industriegebiet. Stattdessen gibt es hier breite Wege
und viel Platz fir Spazierganger, Radfahrer, Restaurants mit Blick
auf das Wasser und viele, viele Banke fiir eine Pause.

Bevor wir in den quicklebebendigen Alltag der Stadt eintau-
chen, missen erst die Fahrrader versorgt werden. Eine trockene
Garage mit gentigend Strom-Tankplatzen fur die hungrigen
Akkus der E-Bikes gibt es im Hotel Anker. Die Familie Deppisch
fuhrt hier auBerdem ein Weinhaus und ein Restaurant, in dem
schon der Politiker Franz Josef Strauf3 regelméaBig einkehrte.

Mit Stadtfihrerin Michaela Hunlein ziehen wir schlieBlich los,
um mehr zu erfahren. Wahrend wir vor der alten Kirche stehen,
ist weiter unten das glitzernde Wasser des Mains zu sehen. Vom
Marktplatz klingt Live-Musik herauf und nur wenige Meter ent-
fernt hat, wie immer am Freitag, das Schoppenfenster gedffnet.
Hier treffen sich Freundinnen, Kollegen und manche Zufalls-
Bekannte, um auf das Wochenende anzustoBen. Denn der Wein,

In Marktheidenfeld liegen
Stadt und Fluss nah beieinan-

der. Zur Freude von Radlern und
Spaziergédngern.

der auch entlang des Mains gedeiht, hat neben dem guten Ruf
auch einen exzellenten Geschmack.

250 Jahre Apotheken-Geschichte

Die Zeit in Marktheidenfeld hat sich wie Urlaub angefiihlt und
entsprechend schwer féllt am ndchsten Morgen der Abschied.
Bevor wir uns auf den Weg Richtung Wertheim machen,
schauen wir noch bei Apotheker Eric Martin und der 250 Jahre
alten Obertor-Apotheke vorbei. Heute ist das Schmucksttick
ein Museum mit vielen Uberraschungen. Wir spicken in den
Giftschrank, gruseln uns ein bisschen vor der Medizin vergan-
gener Jahrhunderte und bestaunen nostalgische Medikamen-
tenschachteln von Otalgan bis Babypuder.

Vorbei an Weinbergen radeln wir dann 23 Kilometer weit bis
nach Wertheim. Das Wochenende neigt sich leider schon dem
Ende zu. Doch das nachste ist bereits geplant. Dann wird es wei-
tergehen auf dem MainRadweg. Mit hoffentlich vielen weiteren,
schonen Geschichten und Begegnungen.

Iris-Vanessa Voltmann war auf dem MainRadweg unterwegs

www.spessart-mainland.de

\Von Geistern und Kreuzrittern

Lust auf einen romantischen Abstecher? Rund 20 Kilo-
meter von Wertheim entfernt, liegt am Tauber Altmuhl Rad-
weg die Burg Gamburg. Hier lebt und arbeitet der Burgherr
Goswin von Mallinckrodt mit seinen Eltern Hans-Georg und
Nicole. Auf der wunderschénen Terrasse werden zum einzig-
artigen Ausblick Kaffee und Kuchen serviert. Und wer sich
mit der Familie auf eine Fihrung durch die Burg aufmacht,
begegnet neben einigen Geistern auch dem Stauferkénig
Friedrich I. Barbarossa.

www.burg-gamburg.de
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Ein Staubsauger ,VCC 3170 L* von Grundig

Der beutellose Zyklon-Staubsauger ,VCC 3170 L von Grundig verfiigt Giber eine Motor-
leistung von 800 Watt und arbeitet mit einer Lautstarke von 76 dB(A). Das 94 Zentimeter
lange Metall-Teleskoprohr ist hohenverstellbar und kann an die jeweilige KérpergréBe
angepasst werden. Der Staubbehalter fasst 1,8 Liter und lasst sich zur Entleerung ein-
fach entnehmen. Die integrierte DustSeal-Technologie soll verhindern, dass auf-
gesaugter Staub austritt. Die Kombiburste kann per FuB3taste auf unterschied-

liche Bodenbeldge eingestellt werden. Der Aktionsradius betragt 7,5 Meter.

Zur Filterausstattung gehoren ein abwaschbarer EPA-E12-Filter sowie ein

EPA-E10-Motorschutzfilter.
www.grundig.com

—ANZEIGE -

2.-6. Preis: Je ein Ratgeber ,Der Ballaststoff-Effekt"

Ballaststoffe sind echte Alleskonner: Sie unterstitzen Verdauung und Darmflora, sattigen, sta-
bilisieren den Blutzucker und konnen Herz und Immunsystem starken. Dr. Maren Kemper zeigt,
wie sich die empfohlenen 30 Gramm téglich ganz einfach erreichen lassen. Mit praktischen
Kichen-Hacks, cleveren Tauschtipps, einer 30/30-Challenge und 60 alltagstauglichen Rezep-
ten fur jede Ernahrungsweise.

www.penguinrandomhouse.de

7.-11. Preis:

Je ein Roman ,Leinen los”

Schauspielstar Diana Major will an Bord
der Soleilihre Memoiren schreiben lassen.
Schnell versammeln sich ehemalige Lieb-
haber, Familienmitglieder und Reporter
auf dem Schiff —und mitihnen Skandale,
Geheimnisse und Intrigen. Doch jemand
will die Vergffentlichung um jeden Preis
verhindern.
www.penguinrandomhouse.de

12.-14. Preis: Je ein Horbuch ,Rendezvous

mit einer Leiche”

Meisterdetektiv Hercule Poirot hort
zufallig, wie Raymond Boynton den Tod
seiner tyrannischen Stiefmutter ankin-
digt. Als Mrs Boynton wenig spater
ermordet wird, beginnt Poirot zu ermit-
teln. Nur 24 Stunden bleiben ihm, um
den Tater zu finden—und Gberraschende

Geheimnisse aufzudecken.
www.hoerverlag.de

Teilnahmebedingungen Gewinnspiele per Postkarte oder E-Mail

Teilnahme per Post:
Fur die Teilnahme am Kreuzwortrdtsel senden Sie eine aus-

reichend frankierte Postkarte mit dem Losungswort, fir die
Teilnahme an allen anderen Gewinnspielen senden Sie eine
Postkarte mit dem Kennwort und ggf. der Antwort auf die
Gewinnspielfrage an:

gliXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Bitte geben Sie in jedem Fall Ihren Namen und lhre voll-
standige Adresse auf der Postkarte an.

Teilnahme per E-Mail:
Senden Sie Ihre Teilnahme an

gewinnspiel@gluexmagazin.com.

e Beim Kreuzwortratsel gehort das Losungswortin
den Betreff.

e Bejallenanderen Gewinnspielengehortdasjewei-
lige Kennwort in den Betreff.

In die E-Mail schreiben Sie — sofern erforderlich — die Ant-

wort auf die Gewinnspielfrage sowie lhren Namen und

Ihre Anschrift.

Einsendeschluss: 24.08.2026

(Poststempel bzw. E-Mail-Eingang bis 23:59 Uhr).

Unter allen richtigen Einsendungen entscheidet das Los,
sofern mehr Teilnahmen eingehen, als Preise vorhanden
sind. Eine Barauszahlung oder ein Umtausch der Gewinne
ist ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-

sen. Teilnahme ab 18 Jahren. Mitarbeitende der Lotto-
Gesellschaften in der gliXmagazin-Kooperation sowie
deren Angehdrige sind ausgeschlossen. Personenbezo-
gene Daten werden ausschlieBlich zur Durchfihrung des
Gewinnspiels verwendet und nicht an Dritte weitergege-
ben, sofern keine gesetzliche Verpflichtung besteht.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 32/2026:

Ein Aufenthaltsgutschein fiir zwei Personen iiber drei
Ubernachtungen in einem Hotel in der Region Hall-Wattens
geht an einen Gewinner aus Marburg.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.



TOTO-Wettrunde vom 22./23. August 2026

TOTO

13er

Ergebniswette

Jackpot rund 600.000 Euro

Chance auf den H6chstgewinn: 1:1.594.323

6aus45

Auswahlwette

TOTO

Jackpot rund 300.000 Euro

Chance auf den Héchstgewinn: 1:8.145.060

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast
. 1 | SA |Borussia Dortmund - FC Bayern Minchen 22-6 DFL Supercup Finale in Dortmund

2 | SA [MSV Duishurg - SV Elversherg 235 DFB-Pokal 1. Runde 3. lign 1. Bundesliga

3 | SA [FCViktoria Kdln - 1. FC Nimberg 334 DFB-Pokal 1. Runde 3. lign 2. Bundesliga
o |4 | SA |1.FCSaarbricken - Hertha BSC 235 DFB-Pokal 1. Runde 3. lign 2. Bundeslig
E 5 | SA [TSV 1860 Minchen - Holstein Kiel 235 DFB-Pokal 1. Runde RL Bayem 2. Bundesliga
§ 6 | SA [S6 Sonnenhof GroBaspach - DSC Arminia Bielefeld * | 226 DFB-Pokal 1. Runde 3. lign 2. Bundeslig
fc‘: 7 | SO [SpVgg Greuther Firth - VL Bochum 1848 * | 433 DFB-Pokal 1. Runde 2. Bundeslign | 2. Bundeslign
§ 8 | SO |FC Carl Zeiss Jena - SV Darmstadt 98 226 DFB-Pokal 1. Runde RLNordost | 2. Bundeslign
- 9 | SO |Eintracht Braunschweig - 1. FC Union Berlin 235 DFB-Pokal 1. Runde 2. Bundeslign | 1. Bundeslign

10 | SO |Rot-Weiss Essen - FC St. Pauli 334 DFB-Pokal 1. Runde 3. lign 2. Bundesliga

11 | SO |Fortuna Disseldorf - SC Freiburg 226 DFB-Pokal 1. Runde 3. lign 1. Bundesliga

12 | SO |Brighton & Hove Albion - Aston Villa * | 433 - 03 [ 34 | - | -eee-

13 | SO |Newcastle United - FC Liverpool 325 - 33| 23| e | e

14 | SA |FC Everfon - Crystal Palace * | 433 - 21020 | e | e

15 | SA |Ipswich Town - AFC Sunderland 334 - - S e

16 | SA |Nottingham Forest - Leeds United 433 - - F: 2 I ICTEEEI PR

17 | SA |FC Brentford - Tottenham Hotspur ** | 433 - 02 | 00 | e | e

18 | SO | Manchester City - AFC Bournemouth 62-2 - K 4 I TP P PPLS

19 | SA |FC Erzgebirge Aue - TSG 1899 Hoffenheim 1-1-8 DFB-Pokal 1. Runde RL Nordost 1. Bundesliga
2 | 20 | SA |Eintracht Trier - RB Leipzig 1-18 DFB-Pokal 1. Runde RL Sidwest | 1. Bundesliga
% 21 | SO [SSV Jeddeloh - 1. FC Heidenheim 1846 1-1-8 DFB-Pokal 1. Runde RL Nord 2. Bundesliga
; 22 | SO |TSV Schott Mainz - Borussia Manchengladbach 118 DFB-Pokal 1. Runde OLRLP/Saar | 1. Bundeslign
j‘; 23 | SO |SV Westfalia Rhynern - SG Dynamo Dresden 118 DFB-Pokal 1. Runde RL West 2. Bundeslig
S [ulw Bahlinger SC- 1. FC Magdeburg 1-1-8 DFB-Pokal 1. Runde 0L Ba-Wi 2. Bundeslig

25 | SO |1. FCPhanix Libeck - SC Paderbor 07 118 DFB-Pokal 1. Runde RL Nord 1. Bundesliga

26 | SA |Inter Mailand - AC Monza 811 . 32 S R I

27 | SA |Udinese Calcio - Como 1907 235 - 0000 [ =m0 | e

28 | SA |CFC Genua 1893 - SSC Neapel * | 235 - 12123 | - | -

29 | SA |Parma Calcio - Cagliari Calcio 433 - 23 1| e | e
< | 30 | SA |Atlefic Bibao - Sevilla FC | 622 - 32| - “eess
E 31 | SA [FCValencio - Celta Vigo 433 - 210 23 | e | e
£ | 32 | SA |Espanyol Barcelona - Real Madrid 22-6 - 1.0 | 02 FECEE SR PR
= [ 33 | 0 |eico Modrid - FC Villreo s32 | - [ 20 | el

34 | SA |Fortuna Sittard (4) - AZ Alkmaar (1) 244 - 10 | 43 ---Us -5

35 | SA [Sparta Rotterdom (11) - FC Utrecht (14) 334 - T4 | 2 ---nS ---Nn

36 w+ NEC Nijmegen - Excelsior Rotterdam 53-2 | Das Spiel wurde verlegt. Es ilt das Ergebnis der Ersatzauslosung.

37 | SA [SCHeerenveen (8) - PEC Zwalle (15) 532 - | 42 ---sl ---nN

38 | SO |Go Ahead Eagles Deventer (3) - ADO Den Haag (16) 532 - - - ---sll ---Nn

39 | SO [PSV Eindhoven (6) - FC Groningen (2) 62-2 - 50 | 42 - 1S ---sS

40 | SO [SC Cambuur (18) - Feyenoord Rotferdam (7) 224 - - - =N ---Su

41 | SA [FCluzern (11) - FC Lausanne-Sport (6) 235 - 22 | 40 --nNU --uSu
2 | 42 | SA [FCZurich (8) - FC Bosel 1893 (5) RS | - | 04| 34 - NsN -~ Sns
_"Z" 43 | SO [BSC Young Boys (2) - FC Vaduz (12) 721 - - - -=sSU --NnN
Zlu s FC Lugano - FC St. Gallen 1879 «< 4-4- | Das Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung.

45 s Grasshopper Club Zirich - FC Sion < 1-3-6 | Das Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung.

Wichtig fir den TOTO-Wetthewerb vom 22./23. August 2026
Annahmeschluss Samstag, 22. August 2026

7070 6aus45 Auswahlwette 15:00 Uhr* / TOTO 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Spiele 1-13 =
Spiele 1-45 =
Spiel 1 = DFL Supercup Finale in Dortmund
Spiele 2-11 + 19-25 = DFB-Pokal 1. Hauptrunde
Spiele 12-18 + 26-45 = Meisterschaftsspiele

13er Ergebniswette
6aus45 Auswahlwette

Spiele 12-18 = 1. Liga England
Spiele 26-29 = 1. Liga ltalien
Spiele 30-33 = 1. Liga Spanien
Spiele 34-40 = 1. Liga Niederlande
Spiele 41-45 = 1. Liga Schweiz

* = temisverdichtig < = stark remisverdichtig *= getinderter Annahmeschluss = = Die Spiele 36, 44 und 45 wurden verlegt. Fiir diese Spiele gilt daher das Ergebnis
der Ersatzauslosung. Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, Kleine Buchstaben = Heimspiel, grofie Buchstaben = Auswirtsspiel, (F) = Fraven. Wertung
nach der reguldren Spielzeit (Verlingerungen werden nicht beriicksichtigt). Zahlen in Klommern = Tabellenstand. Alteste Ergebnisse,/Form von links nach rechs.

10

Eintr. Braunschweig - 1. FC Union Berlin
Mein Tipp: 1
Viel Gliick mit [hrem Tipp

Erster Titel

Mit dem DFL Supercup Finale zwischen
Borussia Dortmund und dem FC Bayern
Minchen steht zu Beginn der neuen
Spielzeit gleich ein Duell zweier Spitzen-
vereine auf dem Programm (TOTO-Spiel
Nr. 1). Esgeht um den ersten Titel der Sai-
son. Im Fokus steht unter anderem BVB-
Neuzugang Konstantinos Karetsas (18,
Foto), der fur eine Ablose von 30 Millio-
nen Euro aus Belgien vom KRC Genk kam.
Bei seinem ersten Einsatz im schwarz-
gelben Trikot sorgte das Offensivtalentim
Testspiel gegen den englischen Meister
Arsenal London mit einem Traumtor fur
Aufsehen. Entsprechend selbstbewusst
geht er in die neue Saison und erklarte:
JIch will Titel gewinnen — und zwar nicht
nur einen."

Foto: picture alliance / DeFodi Images



1. Bundeslign 25/26 Sp T P Heim Ausw Oberliga Niederrhein  Sp T P Heim Ausw Spanien 1. Lign 25/26 Sp T P Heim Ausw
1. Bayern Miinchen (M) 34 12236 89 14 2 1 14 3 0 5. SCSt. Tonis 1 32 3 100 000 1. FCBorcelona (MP) 38 9536 94 19 0 0 12 1 6
2. Borussia Dortmund 34 70:3¢ 73 13 2 2 9 5 3 —— 5 2. Real Madrid 38 7735 8 16 1 2 11 4 4
3. RB Leiprig 34 6647 65 12 23 § 3 ¢ OberlignNiedersachsen Sp T TP Heim T Avsw 3. FCVillreal 3B 7246 72 1513 757
4. ViBStutgurt (P) 34 71:49 62 12 3 2 6 5 6 9. Linburger SKHonsa 2 45 10 1.0 001 4. Altico Madrid 36244 69 1513 658
5. 156 1899 Hoffenheim 34 6552 61 10 2 5 8 5 4 ‘Oherliga NOFV-Sid ~ Sp T P Heim  Ausw 5. _Beis Sevilla 38 5948 60 10 6 3 595
£ S"g‘ﬁ;itfj"rsz“‘e" 14 VB Kieshow 24 0 001001 b Ezhsuvmfo gg s34 6 i 51
- - 5 5 N . 1 :
8 Entracht Fronkfot 34 61:65 44 7 4 6 4 7 6 |Oberlga Rheinond-Plolz/Soar Sp TP Heim  Ausw : Ruyoe\l[:lﬁe(unn B a4 50 702 5 4o
9. F(Augs.burg 34 4561 43 755 51210 1. TSV Schott Mainz 4124 10 110 200 9 FC Valencia 38 4655 49 865 5410
10 FSVMainz05 34 4453 40458 63 6 RdNiGE 25 26 Sy TP A RG] 10, RealS.SonSebastidn 38 5961 46 8 5 6 3 8 8
11. 1.FCUnionBerin 34 4458 39 57 5 5 210 -
12. Bor. Ménchengladbach 34 42:53 38 6 6 5 3 59 1. FCArsenal 8 71:27 8 152211 53 11. Espanyol Borcelona 38 4355 46 7 57 55 9
13. Homburger SV(N) 34 4054 38 6 6 5 3 59 2. Manchester City 38 7735 78 14 3 2 9 6 4 12 AthleticBilbao 38 4358 45 9 37 4312
14. 1. FCKaln (N) 34 4943 32 548 27 8 3. Manchester United 38 69:50 71 13 3 3 7 8 4 13. FCSevilla 38 4660 43 7 48 5 31
15. Werder Bremen 34 3760 32 548 3410 4. Aston Villa 38 5649 65 1225 7 6 6 14 (DAlaves 3B 456 43 7 6 6 4 411
16. VFL Wolfshurg 34 4569 29 2 411 5 48 5. FCliverpool (M) 38 6353 60 10 6 3 7 3 9 15 FCEche(N) 38 4957 43 982 1513
17. 1.FCHeidenheim 34 4172 26 4 5 8 2 312 6. AFCBournemouth 38 58:54 57 710 2 6 8 5 16 UD Levante (N) 3B 4761 42 757 441
18. FCSt. Pauli 34 2960 2 4 58 2 312 [7; éF(hSundeﬂundlEm) gg g%zz gg 3 (6) 2 g g g 17. CA Osasuna 38 450 42 9 55 92 413
i i 8. Brighion & Hove Albion : 18. RCD Mall B AT 4964 2314
2 Bu“dESII"gu sp T P Heim Ausw 9. FCBrentford 38 55:52 53 883 6310 19 F(Giroun(:"m 38 39:55 41 667 388
b Norberg P e 0 ke ¥ 5852 52 757 T 5T 90 RedlOviedo(N) 3 2660 29 47 8 2 413
2. Hertha BSC 2. 51 6 100 100 15 fFyham 3 4751 52 11 26 4510 ' -
3. Kgf'ﬁfuli;el:“ 2 21 4 100 010 ) NewostleUnited (L) 38 5355 49 10 2 7 4 510  Spomien2.lign25/26 Sp T P Heim  Ausw
b fWelisbug () 210 00T 1 R verton 4750 49 6 58 7 57 9y RogngSontonder 42 90:61 82 15 2 4 10 5 6
b Enadibousueig 262 3 08 0 50T M leeblnied0) 3 0956 41 955 298 ) pilotum @ 654 77 1155 11 6 4
b hminio iefeld 2423100 0D s GysnlpoceP) 38 41T 45 409 6 739 AR 075 7 1271 939
I Vl“?d'"mb 2oI 3 00100 g Nottinghom Forest 38 48:51 44 4 8 7 7 39 - o '
B begolothus () 2 %43 2 00 001 17 TotenhomHopur 38 4857 93 610 7 5 7
" ]-F(Mfl'ggghj:;‘” ey YD) B WestHomUned 38 4g65 39 6 49 4510
-l : 19. FCBurnley (N) 383875 2 2710 2314 5 f
0 Dmobvdr 2133100 001 gyl 500 X 55 gy 10T0-Ergebnisse
13. FCSt. Pauli (A) 2 3 2 010 010  |Englond2.Lign25/26 Sp T P Heim  Ausw Wettrunde vom 15./16.08.2026 (33. VA)
}g Il) F(Kuijerqstlzuutern ; gg % 8 } g 8 :] (]l 1. Coventry City 4 9745 95 17 4 21175
. Darmstadt : 2. lpswichTown (A) 46 80:47 84 14 81 97 7
16 splogbrasthorfirh 2351001010 b tul Gy 70663 1571058  TOTO B2 e
]8: Vflll.nggr‘:ZLrﬁ(k ) 9 3;7 0 001 001 Niederlande 1. Liga Sp T P Heim Ausw e
o P R R T A 1. AZ Alkmaar (P) 2 61 6 100 100 Spieleinsatz 690.501,50 €
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Ein Hildesheim-
Spieler in der
Zange von zwej
Braunschweigern.

Football, FuBhall & Handball In Niedersachsen

im American Football in Niedersachsen deutlich verandert

haben. Mit einem klaren 50:15-Sieg gegen die Braunschweig
Lions im Niedersachsen-Derby unterstrichen die Hildesheim
Invaders ihre derzeitige Vormachtstellung in der ,,German Foot-
ball League”. Vom einstigen Glanz der Braunschweiger ist nach
einem Sponsoren-Rickzug und der damit reduzierten finan-
ziellen Unterstitzung momentan nur wenig zu sehen. Hildes-
heim ist auf dem Weg in die Playoffs, hatte nach dem Regio-
nalduell sechs Siege und zwei Niederlagen in der Nord-Tabelle
stehen; Braunschweig dagegen nur drei Erfolge, aber sieben
Niederlagen.

Emeut hat sich bestatigt, dass sich die ,Machtverhaltnisse”

Auch im Handball geht jetzt der Pflichtspielbetrieb wieder los.
Zunachst steigt die erste Runde im DHB-Pokal, an der vier nie-

dersachsische Mannschaften teilnehmen. Erstligist TSV Hanno-
ver-Burgdorf sollte vor Zweitligist TuS Ferndorf gewarnt sein.
Zweitligist HSG Nordhorn-Lingen muss beim Longericher SC
aufpassen. Nichts zu verlieren haben dagegen die Drittligisten
MTV Braunschweig gegen den Bundesligisten HC Hamburg (bis-
her HSV Hamburg) und TuS Vinnhorst gegen Zweitligist 1. VIL
Potsdam.

Im FuBball pausiert der Meisterschaftsbetrieb in den Ligen
wegen der ersten Runde im DFB-Pokal. Die interessanteste Par-
tie steigt zwischen Eintracht Braunschweig und Erstligist 1. FC
Union Berlin. Der SSV Jeddeloh Il hat Bundesliga-Absteiger Hei-
denheim zu Gast, wahrend der SV Hemelingen (Bremen) fur
Hannover 96 und die VSG Altglinicke fur den VfL Wolfsburg
keine Stolpersteine sein sollten — eigentlich... (haz/gsd)

FUSSBALL

DFB-Pokal — 1. Runde

Sa., 22.8., 15:30 Uhr

SV Hemelingen — Hannover 96

Liineburger SK Hansa — SV Werder Bremen
So., 23.8., 13:00 Uhr

SSV Jeddeloh Il — 1. FC Heidenheim

So., 23.8., 15:30 Uhr

Eintracht Braunschweig — 1. FC Union Berlin
Mo., 24.8., 18:30 Uhr

VSG Altglinicke — VIL Wolfsburg
Regionalliga Nord

Mi., 26.8., 18:00 Uhr

HSC Hannover — 1. FC Phonix Liibeck

Mi., 26.8., 18:30 Uhr

FSV Schéningen — FC St. Pauli I

SV Todesfelde — VB Oldenburg

Mi., 26.8., 19:00 Uhr

SSV Jeddeloh Il — Hannover 96 II

Mi.,, 26.8., 19:30 Uhr

Sa., 22.8.,15:00 Uhr
Sa., 22.8.,16:30 Uhr

So., 23.8., 15:00 Uhr

SV Wilhelmshaven
SC Spelle-Venhaus —

SV Atlas Delmenhorst — BSV Kickers Emden
SV Drochtersen/Assel — SV Werder Bremen
Oberliga Niedersachsen

Vorwarts Nordhorn — Blau-WeiB Lohne

SSV Vorsfelde — VfV Borussia 06 Hildesheim
FC Verden 04 — SV Drochtersen/Assel
SC Hemmingen-Westerfeld —
Eintracht Braunschweig I
1. FC Germania Egestorf-Langreder —

BSV Schwarz-Wei3 Rehden

AMERICAN FOOTBALL

German Football League (GFL)
Sa., 22.8.,16:00 Uhr
Hildesheim Invaders — Berlin Rebels

SV Meppen Il — Heeslinger SC

HANDBALL

DHB-Pokal — 1. Runde

Fr., 21.8.,19:30 Uhr

TuS Ferndorf — TSV Hannover-Burgdorf
Fr., 21.8.,20:30 Uhr

TuS Hannover-Vinnhorst — 1. VIL Potsdam
So., 22.8., 16:30 Uhr

MTV Braunschweig — HC Hamburg

So., 22.8., 17:00 Uhr

Longericher SC — HSG Nordhorn-Lingen

Alle Angaben ohne Gewéhr



Bundesliga-Absteiger VfL Wolfsburg in die 2. Liga gestartet

Ein fast grenzenloser Favorit?

Diesen Klub fiir diese Saison in der 2. FuBball-Bundes-
liga einzuschéatzen, fallt ziemlich schwer. Nach langen
29 Jahren in der Bundesliga musste der VfL Wolfsburg
runter und versucht nun sein neues Gliick im Unter-
haus. Konnen die ,,Wolfe“ den ,,Betriebsunfall Abstieg“
gleich wieder korrigieren? Der vierte und letzte Teil
der ,,gliiXmagazin“-Serie tiber die niedersachsischen
Zweitligisten.

des neuen Trainers Tobias Strobl als eindeutiger Aufstiegs-
favorit eingeordnet. Im ersten Spiel der Saison wurden
die Wolfsburger aber dieser Einschatzung beim 0:0 gegen den
1. FC Kaiserslautern zumindest nicht vollstandig gerecht. Auf-
wand und Ertrag standen in keinem guten Verhaltnis. Uberhaupt
.Verhaltnis”: Nicht nur sportlich, sondern auch bezuglich des
Image ist man bei den Wélfen bemuht, einen neuen, anderen,
besseren Kurs zu fahren. Autobauer VW steckt in einer veri-
tablen Krise — da ist es nicht nur fur die Stadt-
gesellschaft nicht gerade unwichtig, dass die
VfL-FuBballer in einem guten Licht dastehen.

\/on sehr vielen vermeintlichen Experten wurde das Team

SchlieBlich haben die Wolfsburger sich fur

die 2. Liga namhaft verstarkt. Fabian Reese,
Hauke Wahl, Robert Glatzel, Fraser Hornby,
Muhammed Damar — daftr wurden ein-

mal mehr betrachtliche Summen in die Hand
genommen, nach Szenekennern mehr als

22 Millionen Euro. Zur Ehrenrettung sei ange-
merkt, dass die Wolfe auch betrachtliche Ein-
nahmen Uber Spielerverkdufe erzielten — zuletzt
gaben sie Dzenan Pejcinovic an Bundesligist
VB Stuttgart ab. Eigentlich galt der junge Mun-
chener als ,Tafelsilber”, doch die Schwaben sollen
angeblich 25 Millionen Euro Gberwiesen haben.

Nicht nur dank des erwahnten Quintetts wurden
die Wolfsburger von zahlreichen Experten zum
Aufstiegsfavoriten Nummer eins auserkoren. Wie
solle bei dieser auBengewohnlichen Besetzung
die sofort angestrebte Rickkehr ins Oberhaus
nicht klappen? Die Ausgaben fur die Neuver-
pflichtungen tberschreiten im Ubrigen insgesamt
die Summe, die alle anderen 17 Zweditligisten ins-
gesamt fur Neuzugange ausgegeben haben,

wurde berichtet. Und laut , transfermarkt.de” wird der gesamte
ViL-Kader mit 169 Millionen Euro gelistet. Zahlen, bei denen vie-
len Entscheidungstragern bei anderen Klubs wohl leicht schwin-
delig werden durfte.

Fast umso erstaunlicher, dass die Wolfsburger Verantwortlichen
um Neu-Geschaftsfuhrer Dieter Hecking (61), unter dem der VfL
2015 in dessen Trainerzeit Pokalsieger wurde, und Sportdirektor
Pirmin Schwegler mit Tobias Strobl (38) ein eher unbekanntes
Gesicht als neuen Coach von Dirittligist SC Verl an den Mittel-
landkanal lotsten. Der Ingolstadter soll nun mit dem sofortigen
Wiederaufstieg das vergessen machen, was seine Vorganger
Daniel Bauer und Paul Simonis in den Sand setzten — zusam-
men mit dem in der Sportpresse stark kritisierten danischen Ex-
Geschaftsfuhrer Peter Christiansen.

Nun soll also der schwarze Tag in der bitter verlorenen Relega-
tion gegen den SC Paderborn méglichst mit attraktiven und vor
allem erfolgreichen FuBball dank eines starken Kaders vergessen
gemacht werden. ,,Ein Favorit, wie es selten zuvor einen gab”,
titelte der , kicker”. ,Wolfsburg wird gejagt wie der FC Bayernin
der Bundesliga.” Man wird sehen.

(haz/gsd)

Simon Asta vom
1. FC Kaiserslau-
tern (in Rot) gegen

Vinicius Souza vom
VfL Wolfsburg (in
Grun).




(3enirjogaing fur den Alltag

SUDOKU

Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sich jede dieser neun Zahlen nur einmal in einem Neu-
nerblock, nur einmal auf der Horizontalen und nur einmal in der Vertikalen befindet.

Anfanger Profi
2 1 4 98
4 1137 5|1
3 11756 1,218 5
9/6 |3 1 4
5 71246 7 6 5
5|6 8193 6|1 8 9
8 6|4 2 3
5 7 9 6 715
4113 9 2 3 8|7

UM DIE ECKE GEDACHT

5 6

. .19.
25
i . .
28 29

Waagrecht:

1. nicht beim, nicht in, 3. zwischen Hepta- und Nonagon, 8. die Seelen brauchen Rettung, 10. Baum im Zylinder, 11.
verrottete Gruppe, 12. 60 Rémer, 13. Dreh- und Angelpunkt der Emotionen, 16. wohin flog der Herr aus Germany, der
besser in Diisseldorf geblieben wére?, 17. macht aus vielem ein Nomen, 18. aus der Nase wird ein Mann, 19.
Schwanzfederhalter, 20. das Komet-Ei trifft sich hier geordnet wieder, 22. Kinder sollten das Wort immer sagen, 23.
Imhierundjetzt, 25. einer von Neunen, 26. der Zungenartikel, 27. die schiitzende Kopfbedeckung eines Oberbiirger-
meisters, 28. im FuBball sind es 80 Millionen, 29. Ketchup-Tycoon

Senkrecht:

1. die Behorde fiir simtliche Vorgénge, 2. bunt sortiert und durchgeshaked, 3. fiir Gold im Stein und Blut im Bein, 4.
der Kleine Eastwood, 5. Faunalist, 6. die drei Musketiere hatten immer eines an, 7. mit Bul vorne oder ke hinten, ist
beides essbar, 8. das doppelte Oktav, 9. mit einem e! schrie der Torero, 11. Feierabendlohn, 13. ,,Sehnsucht nach Licht
ist des Lebens ...“ (Henrik Ibsen), 14. gemiitliche Demo, 15. barockt zwischen Oberammergau und Oberau, 16. Olof,
der Baum, 17. umgangssprachlich ein Euro, 19. ,Ich schreibe Rakija auf Latein, aber fluchen tu ich auf Kyrillisch!,
20. Fort Gold, 21. griine Infusion, 22. Gabin wird mit s zur Hose, 24. darin steckt ein Wurm und wiederholt sich immer
wieder, 25. dem einen heilig, dem anderen nicht, 27. hoch hinaus in die Ostschweiz
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SILBENRATSEL

Aus den folgenden Silben sind elf Wor-
ter mit den unten aufgefiihrten Bedeu-
tungen zu bilden. Bei richtiger Losung
ergeben die dritten Buchstaben — von
oben nach unten gelesen — und die fiinf-
ten Buchstaben — von unten nach oben
gelesen — ein Sprichwort.

AB - AK - AR - BUFF - CHI - DI - DIE -
FER - GE - GNO - KA - KAT - MO - ON -
PA - PEL - PER - PRO - RA - SATZ -
SCHAE - SE - SER - SISCH - TEUR - Tl
- TRA - WEHR - ZART - ZE

Silbenratsel

1. PLATTHEIT, 2. UHRZEIGERSINN, 3. SPIELEN,
4. ERSTKLASSIG, 5. GENERALPROBE, 6. NAMHAFT, 7.
AUSGRABUNG, 8. LIBELLE, 9. RAETSEL, 10. EINSEI-
TIG, 11. WAERMEPUMPE — Wer lange suppt, lebt
lange.

Profi

8

Anfanger

3

9
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Glicksbilanz

EUROJACKPOT (Dienstag)

400.889,80 Euro (KI. 2)
1 x Deutschland
2 x Finnland
113.041,60 Euro (KI. 3)
4 x Deutschland
1 x Kroatien
1 x Spanien

EUROJACKPOT (Freitag)
575.607,30 Euro (KI. 2)

2 x Deutschland

1 x Spanien
162.307,80 Euro (KI. 3)

1 x Deutschland

2 x Danemark

1 x Schweden

2 x Spanien

vom 10. - 16. August

LOTTO 6aus49 (Mittwoch)
636.935,70 Euro (KI. 2)

1 x Niedersachsen

2 x Nordrhein-Westfalen

LOTTO 6aus49 (Samstag)
50.000.000,00 Euro (KI. 1)

1 x Thiiringen
564.722,70 Euro (KI. 2)

1 x Baden-Wiirttemberg

1 x Brandenburg

1 x Hessen

1 x Niedersachsen

1 x Nordrhein-Westfalen

Spiel 77 (Mittwoch)
77.777 Euro (KI. 2)

1 x Hamburg

1 x Niedersachsen

Spiel 77 (Samstag)
77.777 Euro (KI. 2)
1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Schleswig-Holstein

GliicksSpirale
100.000 Euro (KI. 6)

1 x Hessen

1 x Niedersachsen
50.000 Euro (KI. 6, Vario)

1 x Sachsen-Anhalt

SUPER 6 (Mittwoch)
100.000 Euro (KI. 1)
1 x Bayern
1 x Brandenburg
1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Sachsen-Anhalt

SUPER 6 (Samstag)
100.000 Euro (KI. 1)
1 x Baden-Wiirttemberg
1 x Bayern
1 x Rheinland-Pfalz

KENO
100.000 Euro (Typ 10)
1 x Baden-Wiirttemberg

J

TV-Tipp: Samstag, 22. August 2026, ab 19:30 Uhr, Sat.1

Film-Tipp

\Vier minus Drel

arbara und ihr Partner Heli fih-
Bren mit ihren beiden Kindern

ein gluckliches Familienleben.
Als professionelle Clowns begegnen
sie dem Alltag mit Humor und der
Uberzeugung, dass man auch tber
Missgeschicke lachen darf. Doch
dann verdndert ein Unfall alles: Bar-
bara verliert ihre Familie — und damit
scheinbar auch den eigenen Lebens-
sinn. ,Vier minus Drei” erzahlt ein-
dringlich davon, wie Barbara sich
ihrer Trauer stellt und Schritt fur
Schritt einen ganz eigenen Weg
zurlck ins Leben findet. Die Haupt-
rollen spielen Valerie Pachner und
Robert Stadlober. Der Film basiert
auf der gleichnamigen autobio-
grafischen Bestseller-Vorlage von
Barbara Pachl-Eberhart. Regisseur
Adrian Goiginger hat daraus eine
bewegende Geschichte Uber Verlust,
Lebensmut und die Kraft des
Neuanfangs geschaffen.

/U gewinnen

Das gliXmagazin verlost
5 x 1 DVD von ,Vier minus

Drei”. Beantworten Sie einfach
folgende Frage: Wie heiB3t die
Hauptfigur des Films? Teilnah-
mebedingungen, Einsendeschluss
und Versandadresse finden Sie auf
Seite 9. Kennwort: Vier minus Drei.
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