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Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / 
Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr 
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit 
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten 
ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr. Die Gewinnzah-
len werden in der BINGO!-Sendung des NDR, sonntags 
ab 17:00 Uhr bekannt gegeben. Chance 1:1.299.780.
Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Homepage 
www.lotto-niedersachsen.de unter BINGO!. 

Superchance
Folgende Serien- und Losnummern haben einen Sachge-
winn erzielt:

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR Fernsehen.Mittwoch 16.07.2025 (29. VA)

Spieleinsatz	 20.406.811,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	27	 34	 39	 43	 44	 48	 6

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
27	 48	 39	 43	 34	 44	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 3.679.785,50 €
Klasse 2 (6)	 2	  x	 558.345,80 €
Klasse 3 (5+SZ)	 33	 x	 11.730,90 €
Klasse 4 (5)	 229	 x	 5.038,90 €
Klasse 5 (4+SZ)	 1.469	 x	 217,90 €
Klasse 6 (4)	 12.432	 x	 61,00 €
Klasse 7 (3+SZ)	 27.251	 x	 23,70 €
Klasse 8 (3)	 235.531	 x	 12,90 €
Klasse 9 (2+SZ)	 204.714	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.06.2025	 4	 12	 20	 21	 30	 33	 0
25.06.2025	 21	 27	 35	 42	 45	 46	 5
02.07.2025	 13	 17	 39	 40	 44	 45	 6
09.07.2025	 1	 6	 15	 28	 47	 48	 7

Samstag 19.07.2025 (29. VA)

Spieleinsatz	 39.907.141,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 4	 6	 12	 35	 36	 40	 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
40	 6	 4	 12	 35	 36	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 6.672.821,00 €
Klasse 2 (6)	 9	  x	 242.128,20 €
Klasse 3 (5+SZ)	 44	 x	 17.169,00 €
Klasse 4 (5)	 371	 x	 6.069,50 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.500	 x	 249,80 €
Klasse 6 (4)	 24.499	 x	 60,40 €
Klasse 7 (3+SZ)	 52.162	 x	 24,20 €
Klasse 8 (3)	 498.719	 x	 11,90 €
Klasse 9 (2+SZ)	 405.473	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
21.06.2025	 7	 12	 16	 19	 30	 36	 7
28.06.2025	 7	 10	 11	 20	 23	 37	 2
05.07.2025	 1	 8	 29	 37	 42	 44	 0
12.07.2025	 10	 20	 23	 26	 31	 44	 7

Spieleinsatz	 4.968.555,00 €

	 7	 7	 7	 6	 1	 0	 6 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 353.264,30 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 3	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 10	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 151	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 1.450	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 15.552	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 183.227	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.06.2025	 3	 2	 9	 3	 8	 1	 2
25.06.2025	 9	 2	 7	 3	 0	 1	 4
02.07.2025	 5	 4	 1	 8	 8	 5	 4
09.07.2025	 5	 5	 5	 0	 7	 8	 0

Spieleinsatz	 10.203.420,00 €

	 0	 0	 6	 8	 9	 6	 2 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 1.078.727,50 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 2	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 28	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 345	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 4.160	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 34.784	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 338.286	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
21.06.2025	 3	 1	 6	 8	 5	 3	 4
28.06.2025	 6	 5	 7	 3	 7	 1	 6
05.07.2025	 9	 5	 0	 8	 0	 9	 1
12.07.2025	 5	 8	 6	 1	 7	 8	 9

Spieleinsatz	 2.176.653,75 €

	 3	 1	 0	 6	 7	 8

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 4	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 20	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 172	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.812	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 17.346	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 170.604	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.06.2025	 1	 2	 3	 8	 3	 9
25.06.2025	 9	 1	 2	 9	 9	 6
02.07.2025	 2	 8	 2	 8	 3	 7
09.07.2025	 7	 3	 0	 2	 7	 9

Spieleinsatz	 4.381.798,75 €

	 6	 8	 1	 9	 8	 2

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	11	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 49	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 449	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 2.886	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 28.723	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 294.627	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
21.06.2025	 8	 5	 3	 8	 4	 9
28.06.2025	 8	 0	 6	 1	 1	 4
05.07.2025	 9	 8	 7	 1	 7	 8
12.07.2025	 5	 0	 0	 6	 5	 8
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5 179 6 161 7 194 8 173 9 171
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Wie oft gezogen? (1.546 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 16.07.25 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.754 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 19.07.25 gezogen)

Ziehung	 Serien-Nr.	 Los-Nr.
1                	 3901 	 26214
2                	 3902 	 40309
3                	 3907 	 29886
4                	 3938 	 50630

6 8 11 12 14 15 16 21

23 25 30 31 32 34 40 44

47 49 50 52 55 69

Quoten
Klasse 1	 unbesetzt	 253.968,00 €  
Klasse 2	 30	 x	 2.539,60 €  
Klasse 3	 5.035	 x	 35,30 € 

Sonntag
20.07.2025 (29. VA)

Gewinnzahlen	 Spieleinsatz: 1.542.978,00 €

Erwarteter Jackpot am 27.07.2025:

rd. 500.000 Euro

Superpreis am kommenden Sonntag:
Eine Reise auf die Seychellen im Gesamtwert von ca. 
16.650 €.

ca. 1:1,3 MillionenGewinnchancen Klasse 1: 1:10 Millionenca. 1:140 Millionen 1:1 Million

Seite02_30_25ns.indd   2Seite02_30_25ns.indd   2 21.07.2025   12:47:1821.07.2025   12:47:18



NKR-Benefiz-Entenrennen 2025: 

Jetzt abstimmen für  
die „LOTTO-Super-Duck“ 

Am Samstag, dem 16. August 2025, ist es wieder so weit: 
Das jährliche Entenrennen des Norddeutschen Knochen-
mark- und Stammzellspender-Registers (NKR) findet am 
vorletzten Tag des Maschseefestes auf dem hannover-
schen Maschsee statt.

Vor dem Courtyard Hotel am Nordufer des Maschsees 
werden nach dem Startschuss 100 „Big Ducks“ und 
5.000 „Race Ducks“ zu Wasser gelassen, um am Wett-

schwimmen teilzunehmen. Jeder, der das NKR unterstützen 
möchte, kann für 5,00 € eine „Adoptionsurkunde“ erwerben 
und Pate einer „Race Duck“ werden. Die Erlöse aus dem Ver-
kauf fließen in die Registrierung neuer Stammzellspender und 
Typisierungsaktionen. Wenn Ihre „Race Duck“ zu den schnells-
ten gehört, können Sie großartige Preise gewinnen: Für die 
ersten drei Plätze gibt es eine Flugreise für zwei Personen von 
TUI Deutschland, 1.000,00 € von LOTTO Niedersachsen oder 
500,00 € von der Hannoverschen Volksbank. Zudem erwarten 
Sie 100 weitere attraktive Preise, Gutscheine, Tickets und vieles 
mehr von den hannoverschen Partnern des 
NKR-Entenrennens.

Als Sponsor der Benefiz-Veranstaltung schickt LOTTO Nieder-
sachsen ebenfalls eine „Big Duck“ ins Rennen. Diese wurde 
von unseren Nachwuchskräften liebevoll im Stil der Sonderaus-
losung „LOTTO-Super-Duo“ dekoriert. Die kreativ gestalteten 
„Big Ducks“ von verschiedenen engagierten Firmen und Institu-
tionen aus der Region Hannover sind bis zum 13. August 2025 im 
Schaufenster bei GALERIA (ehemals Kaufhof) in der Bahnhof-
straße in Hannovers Innenstadt zu bewundern.

Sie können bis zum 13. August unter dem unten stehenden 
QR-Code abstimmen, welche „Big Duck“ zur schönsten Ente 
des Jahres gekürt werden soll. Die Gewinner-Ente des Schön-
heitswettbewerbs wird beim Entenrennen am 16. August 
2025 bekannt gegeben und geehrt, bevor alle „Big Ducks“ auf 
dem Maschsee um die Wette schwimmen.

Das Norddeutsche Knochenmark- und Stammzellspender-Regis-
ter (NKR) setzt sich dafür ein, Blutkrebspatienten eine Chance 
auf ein neues, gesundes Leben zu geben. Es ist eine der größten, 

überregional tätigen Spenderdateien 
in Deutschland. Seit 1996 können 

sich Spender beim NKR registrie-
ren lassen, um lebensrettende 
Stammzellspenden zu leisten.

3
Foto: LOTTO Niedersachsen

QR-Code scannen und für unsere 
„LOTTO-Super-Duck“ abstimmen. Die Big-Duck wurde 

dieses Jahr von unse-
ren Nachwuchskräf-
ten liebevoll im Stil 

der Sonderauslosung 
"LOTTO-Super-Duo" 

gestaltet.
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

KENO: Annahmeschluss  tägl. 18:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 19:10 Uhr  
live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.  
19:28 Uhr im hr-fernsehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct./min.)

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel 
kann süchtig machen. Infos unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline des 
Bundesinstituts für Öffentliche Gesundheit (BIÖG):  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:50 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 

29. Veranstaltung (14.07.25 - 20.07.25) 

KENO Spieleinsatz:	 2.524.113,00 € 
KENO Gewinnsumme:	 1.279.075,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	 181.699,50 € 
plus 5 Gewinnsumme:	 91.705,00 € 

Montag, 
14.07.2025

Dienstag, 
15.07.2025

Mittwoch,  
16.07.2025

Donnerstag, 
17.07.2025

Freitag, 
18.07.2025

Samstag,  
19.07.2025

Sonntag, 
20.07.2025

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.509 Ziehungen)

6 7 8 11 13

14 18 22 26 27

32 39 47 49 50

54 55 62 65 69

3 0 2 4 3

4 11 12 14 23

27 30 37 45 46

47 48 49 50 52

54 55 56 58 65

0 4 5 7 1

1 2 9 12 13

15 24 26 27 34

46 48 51 52 55

56 57 62 66 68

4 7 0 5 2

1 5 8 9 10

15 17 18 27 30

33 34 35 36 44

45 48 49 54 63

8 3 3 4 0

4 6 16 19 20

25 28 31 32 33

40 45 53 57 58

60 63 65 67 68

2 9 4 7 2

6 7 10 21 29

30 34 36 38 45

46 48 50 53 55

58 59 63 67 68

3 7 8 2 9

5 6 12 14 23

26 30 34 37 38

39 44 47 49 50

51 58 62 64 65

0 8 1 5 8

2115 2221 2178 2077 2102 2133 2152
2159 2215 2180 2121 2136 2113 2106
2140 2130 2116 2140 2098 2200 2146
2062 2106 2146 2156 2161 2194 2156
2173 2091 2138 2185 2230 2114 2120
2181 2102 2169 2187 2145 2139 2110
2149 2170 2124 2101 2138 2119 2257
2176 2118 2154 2179 2100 2185 2133
2165 2168 2164 2159 2072 2102 2163
2221 2140 2185 2092 2140 2119 2144

Freitag 18.07.2025 (29. VA)

Spieleinsatz	 62.348.606,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	10	 12	 21	 25	 39	 2	 4

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
39	 25	 21	 12	 10	 4	 2

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 86.649.143,98 €
Klasse   2 (5+1)	 5	 x	 536.198,00 €
Klasse   3 (5+0)	 7	 x	 215.993,30 €
Klasse   4 (4+2)	 63	 x	 3.958,60 €
Klasse   5 (4+1)	 1.155	 x	 269,90 €
Klasse   6 (3+2)	 2.475	 x	 138,50 €
Klasse   7 (4+0)	 2.407	 x	 103,60 €
Klasse   8 (2+2)	 35.495	 x	 22,30 €
Klasse   9 (3+1)	 50.233	 x	 17,60 €
Klasse 10 (3+0)	 103.261	 x	 16,30 €
Klasse 11 (1+2)	 176.603	 x	 11,90 €
Klasse 12 (2+1)	 695.229	 x	 9,10 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
20.06.2025	 6	 12	 18	 37	 46	 7	 9
27.06.2025	 4	 14	 26	 29	 50	 3	 12
04.07.2025	 14	 23	 34	 41	 44	 5	 10
11.07.2025	 6	 12	 13	 43	 46	 6	 11
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35 Wie oft gezogen? (nach 696 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

1 3 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 19.07.2025 (29. VA)

Spieleinsatz	 4.433.945,00 €

Klasse 1:...............5	 =	 95.563,3	 x	 10 €
Klasse 2:.............22	 =	 7.895,9	 x	 25 €
Klasse 3:...........875	 =	 1.058,3	 x	 100 €
Klasse 4:.........6927	 =	 110,6	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......40988	 =	 4,0	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....578856	 =
..................123036	 =	 2,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...1359936	 =	 1,0

Dienstag 15.07.2025 (29. VA)

Spieleinsatz	 44.342.284,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	13	 28	 33	 37	 45	 6	 11

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
33	 45	 37	 13	 28	 6	 11

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 73.389.388,82 €
Klasse   2 (5+1)	 3	 x	 635.572,70 €
Klasse   3 (5+0)	 16	 x	 67.206,20 €
Klasse   4 (4+2)	 34	 x	 5.216,70 €
Klasse   5 (4+1)	 871	 x	 254,50 €
Klasse   6 (3+2)	 1.543	 x	 158,00 €
Klasse   7 (4+0)	 2.382	 x	 74,40 €
Klasse   8 (2+2)	 20.083	 x	 28,10 €
Klasse   9 (3+1)	 32.398	 x	 19,50 €
Klasse 10 (3+0)	 82.705	 x	 14,50 €
Klasse 11 (1+2)	 102.132	 x	 14,50 €
Klasse 12 (2+1)	 430.214	 x	 10,40 €
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29 Wie oft gezogen? (nach 173 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

4 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.06.2025	 10	 13	 15	 33	 35	 7	 12
24.06.2025	 20	 31	 35	 40	 44	 3	 4
01.07.2025	 1	 9	 10	 12	 14	 6	 8
08.07.2025	 21	 27	 29	 34	 43	 6	 10

Gewinnchance 1:2.147.181 (KENO-Typ 10)

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance 1:10 Millionen (Klasse 7)

Gewinnchance ca. 1:140 Millionen (Klasse 1)

Gewinn 1,2 Mio. €  
sofort und 20 Jahre lang 
5.000 € monatlich bzw.  

2,4 Mio. € sofort
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Eurojackpot,  
LOTTO 6aus49 und SUPER 6

Fünffaches Glück in Niedersachsen: Fünf Spielteilnehmer 
gewannen in der vergangenen Woche bei den Lotterien

von LOTTO Niedersachsen.

Hochgewinn bei Eurojackpot: Ein Spielteilnehmer tippte bei 
der Ziehung am Freitag, dem 18. Juli 2025, die fünf Gewinn-
zahlen 10, 12, 21, 25 und 39 sowie eine der beiden Euro-

zahlen richtig. In der Gewinnklasse 2 der beliebten europäischen 
Lotterie erhält er nun 536.198,00 €. Lediglich die zweite Eurozahl 
2 fehlte ihm, um den Jackpot zu knacken. 

Der noch unbekannte Niedersachse reichte seinen Eurojackpot-
Spielschein mit nur einem getippten Feld für eine Ausspielung 
zuvor in einer Annahmestelle von LOTTO Niedersachsen im 
Landkreis Nienburg/Weser ein. 

Glück brachte auch der Klassiker LOTTO 6aus49: Bei der Ziehung 
am Samstag, dem 19. Juli 2025, tippte ein niedersächsischer 
Spielteilnehmer die sechs gezogenen Gewinnzahlen richtig. In 
der Gewinnklasse 2 der beliebtesten Lotterie der Deutschen 
erhält der noch unbekannte Niedersache nun 242.128,20 €. 
Dies gelang auch acht weiteren Spielteilnehmern aus Bayern, 
Hessen, Baden-Württemberg, Nordrhein-Westfalen und dem 
Saarland, die je einen Gewinn in gleicher Höhe erhalten. Ledig-
lich die korrekte Superzahl 2 fehlte ihnen, um den Jackpot von 
LOTTO 6aus49 zu knacken.

Der niedersächsische Gewinner reichte seinen Lottoschein mit 
vier getippten Feldern für vier Ausspielungen zuvor in einer 
Annahmestelle von LOTTO Niedersachsen im Landkreis Har-
burg ein.

Hochgewinn auch bei der Zusatzlotterie SUPER 6: Ein Nieder-
sachse aus dem Landkreis Schaumburg 
erhält 100.000 € in der Gewinnklasse 1 der 
Endziffernlotterie. Bei der Ziehung am 
Samstag, dem 19. Juli 2025, stimmten alle 

notwendigen sechs Ziffern seiner Spielscheinnummer mit den 
gezogenen Gewinnzahlen überein. 

Das zusätzliche Kreuz für SUPER 6 setzte der Gewinner auf 
seinem Spielschein für LOTTO 6aus49. Diesen reichte der 
Niedersachse für eine Ausspielung zuvor online ein unter 
www.lotto-niedersachsen.de.

Volltreffer bei LOTTO 6aus49 auch am Mittwoch: Bei der Zie-
hung am 16. Juli 2025 tippte ein Spielteilnehmer aus dem Land-
kreis Cuxhaven die sechs gezogenen Gewinnzahlen richtig. In 
der Gewinnklasse 2 der beliebtesten Lotterie der Deutschen 
erhält der Gewinner nun 558.345,80 €. Lediglich die korrekte 
Superzahl 6 fehlte ihm, um den Jackpot von LOTTO 6aus49 zu 
knacken.

Große Freude auch in Braunschweig: Ein Spielteilnehmer der 
Zusatzlotterie SUPER 6 erhält 100.000 € in der Gewinnklasse 1. 
Bei der Ziehung am Mittwoch, dem 16. Juli 2025, stimmten alle 
notwendigen sechs Ziffern seiner Spielscheinnummer mit den 
gezogenen Gewinnzahlen überein. 

Das zusätzliche Kreuz für die Endziffernlotterie setzte der 
Gewinner auf seinem Spielschein für die europäische Lotterie 
Eurojackpot. Diesen reichte der Niedersachse für zwei Ausspie-
lungen zuvor online ein unter www.lotto-niedersachsen.de 

Insgesamt konnten sich im Jahr 2025 bisher bereits 83 nieder-
sächsische Spielteilnehmer über einen Gewinn 
von mindestens 100.000 € 
bei den Lotterien von 
LOTTO Niedersachsen 
freuen – zehn davon 
in Millionenhöhe.

Hochgewinner
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Sammelgewinnspiel Teil 4: Dem Fluss auf der Spur

Der Weser-Radweg in Niedersachsen

Wer das Radfahren liebt und dabei Natur, Geschichte 
und Kultur erleben möchte, kommt am Weser-Radweg 
kaum vorbei. Auf rund 520 Kilometern führt er von den 
sanften Höhen des Weserberglands bis zur rauen Nord-
seeküste und zählt zu den schönsten Flussradwegen 
Deutschlands. 

Von Hannoversch Münden, wo Werra und Fulda zur Weser 
zusammenfließen, bis nach Cuxhaven begleitet man den 
Fluss durch malerische Landschaften, historische Städte und 

charmante Dörfer. Ob für ein verlängertes Wochenende oder 
als große Tour bis zur Küste: Wer einmal in die Pedale tritt, wird 
diesen Weg so schnell nicht vergessen.

Der Einstieg in die Route liegt im charmanten Hannoversch Mün-
den in Südniedersachsen, dort, wo die Weser entspringt. Von 
hier schlängelt sich der Radweg durch das waldreiche Weser-
bergland, das mit seinen sanften Hügeln, tiefen Tälern und his-
torischen Burgen wie gemacht ist für Fahrradbegeisterte. Schon 
auf den ersten Etappen sind sehenswerte Orte zu entdecken 
wie Bad Karlshafen mit seiner barocken Anlage, Höxter mit dem 
berühmten UNESCO-Weltkulturerbe Kloster Corvey und das 
prächtige Schloss Bückeburg. Auch Hameln, die Stadt des legen-
dären Rattenfängers, verzaubert mit ihrer Fachwerk-Altstadt 
und den Spuren der berühmten Sage.

Weiter westlich erreicht man Porta Westfalica, ehe die Route sich 
nach Norden wendet. Vorbei an den Fachwerkstädten Rinteln 
und Minden und über die friedlichen Weiten der norddeutschen 
Tiefebene durch Moore und versteckte Örtlichkeiten mit kleinen 
Cafés, erstreckt sich das nächste große Highlight der Reise: das 
urbane Bremen mit seinem historischen Marktplatz, dem präch-
tigen Rathaus und den Bremer Stadtmusikanten. 

Nördlich von Bremen befindet sich die Wesermarsch, eine der 
größten zusammenhängenden Grünlandregionen Europas.  Der 

Radweg führt vorbei an schönen Landschaften und Windmüh-
len, wobei die frische Meeresluft einen begleitet. Angekommen 
in Bremerhaven lohnt sich ein Abstecher in das Deutsche Aus-
wandererhaus oder in das Klimahaus Bremerhaven. Schließlich 
erreicht man die Nordseeküste bei Cuxhaven, wo die Weser in 
die Weite des Wattenmeeres mündet. Hier weht eine frische 
Brise, der Duft von Salz liegt in der Luft und an der Kugelbake, 
ein aus Holz errichtetes Seezeichen, steht man am nördlichsten 
Punkt Niedersachsens.

Nach dieser eindrucksvollen Reise ist es kein Wunder, 
dass der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club e. V. 
(ADFC) die Route mit vier Sternen als Qualitätsrad-
weg ausgezeichnet 
hat. Denn die Stre-
cke überzeugt nicht 
nur durch die beein-
druckende Land-
schaft, sondern 
auch durch beste 
Ausschilderung, 
komfortable Wege-
führung und kaum 
spürbare Steigun-
gen – ideale Bedin-
gungen also für 
genussvolles Rad-
fahren, Tour-Neu-
linge oder Familien.

Foto: Sina Ettmer - stock.adobe.com

So machen Sie mit

Bis einschließlich Ausgabe 35 dru-
cken wir wöchentlich ein Wort des 
Lösungssatzes ab. Die neun Wörter 
ergeben der Reihe nach den gesuch-
ten Lösungssatz. In der Ausgabe vom 
1. Juli wurden und in der Ausgabe 
vom 26. August werden mehr Infor-
mationen dazu veröffentlicht, wie Sie 
am Gewinnspiel teilnehmen können. 
Zu gewinnen gibt es unter anderem 
einen Gutschein über 2.000 Euro von 
Fahrrad XXL. Wort 4: ERWARTEN

6

Das Welfenschloss in Hannoversch 
Münden mit historischer Werrabrücke.

Auch die Weserschiffe nehmen 
Radfahrende mit auf Rund- 
und Linienfahrten.

Foto: Weserbergland Tourismus e.V., Markus Gloger
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Drei weitere Themenradwege in Niedersachsen

Niedersachsen ist auch neben dem Weser-Radweg ein Para-
dies für Radfahrer – nicht nur wegen seiner gut ausgebauten 
Wege, sondern auch wegen seiner spannenden Themenrouten. 
Wer Abwechslung und neue Perspektiven sucht, findet hier drei 
außergewöhnliche Touren, die jede auf ihre Weise begeistern.

Frischer Wind am Meer:  
Der Nordseeküsten-Radweg

Weit, salzig, maritim – der Nordseeküsten-Radweg gilt mit sei-
nen rund 7.000 km als längster ausgeschilderter Radweg der 
Welt und verbindet insgesamt neun Länder. Ein Teil der Tour 
führt über 460 km entlang der niedersächsischen Nordsee-
küste. Dieser beginnt kurz hinter der niederländischen Grenze 
bei Bad Nieuweschans und führt durch das weite Küstenland bis 
nach Cuxhaven. Hierbei begleitet man Deiche, Schafe und Watt, 
passiert malerische Küstenorte, Fischerdörfer und Leuchttürme. 
Immer wieder öffnet sich der Blick auf das UNESCO-Weltna-
turerbe Wattenmeer. Die Strecke ist flach, ideal für entspannte 
Tagesetappen und perfekt für alle, die Wind im Haar und Meer-
blick lieben. Ob mit Zwischenstopp in Greetsiel, am Pilsumer 
Leuchtturm oder im Hafen von Wilhelmshaven – wer norddeut-
sche Weite sucht, wird hier fündig.

Rätselhafte Steine:  
Die Radroute der Megalithkultur

Mehr als 70 beeindruckende Großsteingräber verbinden sich auf 
dieser 395 km langen Route zwischen Osnabrück und Olden-

burg zu einer Zeitreise durch die Jungsteinzeit. Die tonnenschwe-
ren Monumente wurden vor über 5.500 Jahren von frühen Bau-
ern errichtet, wobei einige still im Wald verborgen liegen und 
andere als markante Landmarken aus der Heide ragen. Um diese 
ranken sich Mythen und Legenden von Riesen, Teufeln und Karl 
dem Großen, doch heute entschlüsseln Museen wie in Meppen 
oder Oldenburg sowie Infotafeln vor Ort ihre wahre Geschichte. 
Wer sich für Archäologie, Geschichte oder einfach besondere 
Landschaften interessiert, wird auf dieser Route mit faszinieren-
den Einblicken und landschaftlicher Vielfalt belohnt. Zudem lässt 
sich die Strecke gut in entspannte Etappen aufteilen – ideal für 
Kulturinteressierte mit Entdeckerdrang.

Geschichte zwischen 100 Brücken:  
Der Brückenradweg 

Der 315 km lange Brückenradweg verbindet Osnabrück und 
Bremen auf zwei parallelen Strecken und überquert dabei mehr 
als 100 Brücken. Die Route führt durch die Naturparks TERRA.
vita, Dümmer und Wildeshauser Geest, vorbei an Seen, Mooren, 
Flusstälern und Geestrücken. Neben landschaftlichen Highlights 
gibt es spannende historische Stationen zu entdecken, wie den 
Museumspark Kalkriese, den Schauplatz der legendären Varus-
schlacht oder das Gefängnismuseum in Vechta. Ein kleines High-
light: die „Ozeanbrücke“, die in den Bremer Ortsteil Klein Ame-
rika führt. Bereits zu Beginn der Route in Osnabrück, erlebt man 
eindrucksvolle Architektur, wie das Felix-Nussbaum-Haus oder 
das historische Rathaus. In Bremen warten die Stadtmusikanten 
und der norddeutsche Charme. Wer Lust auf eine andere Per-
spektive hat, fährt auf der Parallelroute zurück – für doppelten 
Fahrspaß mit vielen neuen Eindrücken.

Foto: Florian Trykowski | Fotografie

Auf Zeitreise durch die Jungsteinzeit. Infos unter: 
www.reiseland-niedersachsen.de/touren/
radroute-der-megalithkultur

Unterwegs auf mehr als 100 Brücken. Infos unter: 
www.reiseland-niedersachsen.de/touren/brueckenradweg

460 km entlang der niedersächsischen Nordseeküste. 
Infos unter: www.reiseland-niedersachsen.de/touren/
nordseekuesten-radweg-gesamtroutentrack

Foto: Tourismusgesellschaft Osnabrücker Land mbH

Foto: Helge Holz
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Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.

Dieses Druckerzeugnis ist mit dem 
Blauen Engel ausgezeichnet
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Allein durch eine herzge-
sunde Ernährung können Sie 
das Risiko für Herz-Kreislauf-
Erkrankungen um mindes-
tens ein Drittel reduzieren. Ernährungs-
wissenschaftlerin Dr. Andrea Flemmer 
erklärt, was man über Herz-Kreislauf-
Erkrankungen und Ernährung wissen muss.
www.humboldt.de

Zwischen den Weltkriegen suchen Aussteiger auf der 
abgelegenen Galápagos-Insel Floreana ein neues Leben 
fernab der Zivilisation. Zwei deutsche Paare richten sich 
notdürftig ein, doch der fragile Frieden wird gestört, 
als eine selbsternannte Baronin mit großen Plänen und 
dunklen Absichten auftaucht. Machtspiele, Eitelkeiten 
und Intrigen führen zu einem gefährlichen Konflikt – mit 
dramatischen Folgen.
www.leoninedistribution.de

5.-7. Preis: Je ein Buch „Der 
Ernährungsratgeber für 
ein gesundes Herz“

2.-4. Preis: Je eine Blu-ray „Eden“

8.-10. Preis: Je ein 1.000- 
Teile-Puzzle „Sylt“ von Ravensburger
Haben Sie schon 
einmal Urlaub 
in Deutschland 
gemacht? Die 
Puzzlemotive der 
Deutschland Col-
lection mit 1.000 Teilen zeigen Deutschland 
von seiner schönsten Seite: Landschaften, 
Städte und bekannte Sehenswürdigkeiten.  
www.ravensburger.de

Mit dem kleinen und platzsparenden Hoch-
druckreiniger „K 3 Horizontal“ können 
Verschmutzungen ganz schnell ent-
fernt werden. Durch einen fünf Meter 
langen Hochdruckschlauch eignet 
sich der Reiniger bestens für gele-
gentliche Einsätze rund ums Haus 
und sorgt von kleineren Garten
flächen und Terrassen über Gartenmö-
bel bis hin zu Fahrzeugen für glänzende 
Oberflächen. Mit seinem gerin-
gen Gewicht und dem eingebau-
ten, handlichen Tragegriff kann der  
„K 3 Horizontal“ bequem an den jewei-
ligen Einsatzort transportiert werden. 
www.kaercher.com

1. Preis:	Ein Hochdruckreiniger „K 3 Horizontal“ 

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 29/2025

4 9 1 6 7
7 1 9 3

6 7 8 9
9 7 3 5 4

3 7 8 1 9
1 8 9 2 4

6 4 8 7
6 9 8 5

8 3 1 2

3 8 2 5 4 9 1 6 7
7 1 9 2 3 6 4 5 8
4 6 5 1 7 8 2 9 3
9 7 3 8 6 1 5 2 4
6 2 4 3 5 7 8 1 9
1 5 8 9 2 4 7 3 6
5 9 6 4 8 2 3 7 1
2 4 7 6 1 3 9 8 5
8 3 1 7 9 5 6 4 2

3 1 6
7 1 9

8 6 9 5
8 5 1

2 6 9
4 6 9 3

7 8 2
5 7

3 2 5

9 3 2 8 5 4 1 7 6
5 7 4 2 1 6 8 3 9
8 6 1 7 9 3 4 5 2
7 9 3 6 8 5 2 4 1
2 4 6 9 3 1 5 8 7
1 5 8 4 2 7 6 9 3
4 1 7 3 6 8 9 2 5
6 8 9 5 7 2 3 1 4
3 2 5 1 4 9 7 6 8

2 6 5 8
9 2 7 4

4 6 8 9 2 3
2 7 3 8 6
1 4 3 9 7

3 7 8 6
7 4 3 2

5 7 1 4
8 1 5 7

2 6 5 3 9 4 7 8 1
9 8 3 2 1 7 6 4 5
1 4 7 6 5 8 9 2 3
4 2 9 7 3 5 8 1 6
5 1 6 8 4 2 3 9 7
3 7 8 1 6 9 2 5 4
7 5 4 9 8 3 1 6 2
6 9 2 5 7 1 4 3 8
8 3 1 4 2 6 5 7 9

5 1 8
2 8 3

2 5 4
6 3 1 9

9 7 8
6 7

2 4 7
3 9 7 2

8 6 1

5 1 8 7 4 3 2 9 6
9 6 4 2 1 8 5 3 7
3 2 7 6 5 9 8 4 1
7 8 6 5 3 4 1 2 9
4 9 5 1 7 2 3 6 8
1 3 2 8 9 6 4 7 5
2 5 1 4 6 7 9 8 3
6 4 3 9 8 1 7 5 2
8 7 9 3 2 5 6 1 4

– ANZEIGE –

Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:
Für alle weiteren Gewinnspiele in diesem glüXmagazin gilt 
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Lösung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kön-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und 
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 28.07.2025. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehörige.

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  
Einsendeschluss ist der 28.07.2025. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 

der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 28/2025:
Ein Gastroback® Entsafter „Design Multi Juicer Digital“ 
geht an eine Gewinnerin aus Schwerin.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 

9
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10

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Nieder-
lage, kleine Buchstaben = Heimspiel, große Buchstaben = 
Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach der regulären 
Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). 
Zahlen in Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergeb-
nisse/Form von links nach rechts.

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Wettrunde

vom 26./27. Juli 2025
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 26. Juli 2025

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig     ** = Die Spiele 31 und 33 wurden verlegt. Für diese Spiele gilt daher das Ergebnis der Ersatzauslosung.

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 26./27.07.2025

1 SO Sieger 1. HF (F) - Sieger 2. HF (F) 3-4-3 Finale UEFA Frauen-Europameisterschaft 2025 in der Schweiz

2 SA FC St. Gallen 1879 - FC Basel 1893 ** 3-3-4 - 1:1 2:2 - - - - - - - - - -

3 SA Grasshopper Club Zürich - FC Luzern 4-3-3 - 2:2 3:1 - - - - - - - - - -

4 SA BSC Young Boys - Servette FC 4-3-3 - 0:1 2:1 - - - - - - - - - -

5 SO FC Lugano - FC Thun 6-2-2 - - - - - - - - - - - - -

6 SO FC Lausanne-Sport - FC Winterthur 6-2-2 - 1:1 2:0 - - - - - - - - - -

7 SA Kristiansund BK (9) - KFUM Kameratene (10) * 3-4-3 - 0:2 1:1 sUuuN sSuSs

8 SA Sandefjord Fotball (6) - Sarpsborg 08 FF (7) * 3-4-3 - 5:1 4:1 sNsNs uSsUu

9 SA FK Haugesund (16) - Hamarkameratene (14) 2-2-6 - 3:2 0:1 NuNnN nUuNu

10 SA FK Bodö/Glimt (4) - Valerenga IF Oslo (11) 6-2-2 - 4:2 - nUsSS nSuNs

11 SO Bryne FK (12) - Viking FK Stavanger (1) 1-3-6 - 1:0 - UuUsN sUsNn

12 SO Rosenborg BK Trondheim (5) - Tromsö IL (2) 2-4-4 - 2:1 1:0 NuNsU SSsSs

13 SO BK Häcken (8) - Djurgardens IF (9) * 3-4-3 1:1 4:1 1:2 NnSsU NusNs

14 SA IF Brommapojkarna (10) - Malmö FF (4) 2-4-4 2:1 1:2 2:2 nSSsN sUUsS

15 SA GAIS Göteborg (6) - Halmstads BK (11) 5-3-2 3:1 - 3:1 SsusS sNsNu

16 SA Degerfors IF (14) - IFK Norrköping (12) ** 3-4-3 2:1 0:2 - nnNNn unUnN

17 SA Haka Valkeakoski (10) - Kotkan TP (12) 4-3-3 0:0 4:2 - NnSnN sNuNu

18 SA IFK Mariehamn (8) - AC Oulu (11) 4-3-3 1:0 1:2 2:1 nsNUU NsusN

19 SO FC Inter Turku (2) - SJK Seinäjoki (5) 4-4-2 1:0 1:2 3:0 UuSsU sSsus

20 SO Odense BK (4) - Viborg FF (11) 2-3-5 - 1:2 - - - - -U - - - -n

21 SO Silkeborg IF (12) - FC Fredericia (10) 5-3-2 - - - - - - -N - - - -n

22 SO FC Nordsjaelland (3) - Bröndby IF (1) 3-4-3 - 3:1 4:1 - - - -S - - - -s

23 SA 1. FC Bocholt - 1. FC Köln II * 2-4-4 - 2:2 1:0 - - - - - - - - - -

24 SA Borussia Mönchengladbach II - Fortuna Düsseldorf II 5-3-2 - 1:3 2:1 - - - - - - - - - -

25 SA VfL Bochum II - Bonner SC 3-4-3 - - - - - - - - - - - - -

26 SA Sportfreunde Lotte - SSVg Velbert 5-3-2 - - - - - - - - - - - - -

27 SA SF Siegen 1899 - SV Rödinghausen 2-3-5 - - - - - - - - - - - - -

28 SA SC Wiedenbrück - FC Schalke 04 II * 4-3-3 - 1:3 0:2 - - - - - - - - - -

29 SA Rot-Weiß Oberhausen - FC Gütersloh 2-4-4 - 2:0 3:2 - - - - - - - - - -

30 SO SC Paderborn 07 II - Borussia Dortmund II 3-4-3 - - - - - - - - - - - - -

31 ** 1. FC Nürnberg II - TSV Schwaben Augsburg ** 4-3-3 Das Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung.

32 SA DJK Vilzing - SpVgg Unterhaching * 3-4-3 - - - - - - - - - - - - -

33 ** FC Augsburg II - FC Bayern München II ** 2-3-5 Das Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung.

34 SA SC Weiche Flensburg 08 - 1. FC Phönix Lübeck 2-3-5 - 0:5 0:0 - - - - - - - - - -

35 SA Blau-Weiß Lohne - Hannoverscher SC 5-3-2 - - - - - - - - - - - - -

36 SA Altona 93 - Eintracht Norderstedt 2-3-5 - - - - - - - - - - - - -

37 SA VfB Lübeck - Bremer SV 6-2-2 - - 1:4 - - - - - - - - - -

38 SA VfB Oldenburg - SSV Jeddeloh 4-3-3 - 1:2 0:1 - - - - - - - - - -

39 SO Hamburger SV II - Hannover 96 II * 3-4-3 - 2:1 - - - - - - - - - - -

40 SO FC St. Pauli II - SV Drochtersen/Assel 2-3-5 - 1:2 3:4 - - - - - - - - - -

41 SA BFC Preussen - FC Eilenburg 2-3-5 - - - - - - - - - - - - -

42 SA Hallescher FC - BFC Dynamo 6-3-1 - - 2:0 - - - - - - - - - -

43 SA FSV Zwickau - 1. FC Lok Leipzig 2-2-6 - 3:2 2:1 - - - - - - - - - -

44 SO Chemnitzer FC - Greifswalder FC * 3-3-4 - 1:2 2:2 - - - - - - - - - -

45 SO BSG Chemie Leipzig - 1. FC Magdeburg II 5-3-2 - - - - - - - - - - - - -

Fußball kurios
Vier Tore in 37 Minuten: Dennoch gab es 
für Mittelstürmer Kasper Høgh (24, Foto) 
vom amtierenden norwegischen Meister 
FK Bodø/Glimt in der Partie gegen San-
defjord Fotball zunächst nichts zu jubeln. 
Alle vier Treffer des Mannschaftskapi-
täns wurden aberkannt. Dreimal stand 
er selbst im Abseits, einmal Vorbereiter 
Jens-Petter Hauge (25). Erst das fünfte 
Tor zählte. Per Strafstoß traf Kasper Høgh 
zum 2:0-Endstand. „Zum Glück gibt es 
beim Elfmeter kein Abseits“, sagte der 
Däne nach der Partie. Mit seinem Team 
trifft er nun auf Vålerenga IF aus Oslo 
(TOTO-Spiel Nr. 10). Der FK Bodø/Glimt 
plant drei Punkte ein, die Gäste hoffen 
auf eine Überraschung im Auswärtsspiel.

1 Frankreich (F) - Deutschland (F) 1:1 0
2 Molde FK - Strömsgodset IF 4:1 1
3 Viking FK Stavanger - FK Bodö/Glimt 2:4 2
4 Valerenga IF Oslo - FK Haugesund 3:0 1
5 Sandefjord Fotball - Kristiansund BK 6:0 1
6 Tromsö IL - Bryne FK 3:1 1
7 Hamarkameratene - Fredrikstad FK 1:1 0
8 Djurgardens IF - IF Elfsborg 1:0 1
9 Östers IF Växjö - Malmö FF 0:2 2
10 Degerfors IF - GAIS Göteborg 0:3 2
11 Mjällby AIF - AIK Solna 2:0 1
12 IK Sirius FK - IFK Göteborg 0:1 2
13 Halmstads BK - BK Häcken 0:0 0

14 3:2
15 2:0
16 1:1
17 3:1
18 0:1
19 3:1
20 2:3

vom 19./20.07.2025

21 1:1*
22 1:1
23 3:3
24 2:3
25 2:1
26 0:2
27 1:2

28 1:5
29 3:0
30 1:1
31 1:1
32 1:0
33 3:2
34 0:1

35 3:3
36 1:1
37 1:1
38 4:1
39 1:1
40 0:1
41 1:1

42 3:1
43 0:3
44 0:2
45 2:2
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Spiel 1 = Finale UEFA Frauen-EM 2025
Spiele 2-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 2-6 = 1. Liga Schweiz
Spiele 7-12 = 1. Liga Norwegen
Spiele 13-16 = 1. Liga Schweden
Spiele 17-19 = 1. Liga Finnland
Spiele 20-22 = 1. Liga Dänemark
Spiele 23-30 = Regionalliga West
Spiele 31-33 = Regionalliga Bayern
Spiele 34-40 = Regionalliga Nord
Spiele 41-45 = Regionalliga Nordost

Spieleinsatz	  300.513,50 €
Gewinnreihe	

	0	 1	 2	 1	 1	 1	 0	 1	 2	 2	 1	 2	 0
Klasse 1 (13 Richtige)	 24	 x	 2.629,40 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 391	 x	 92,20 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 3.634	 x	 9,90 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 19.132	 x	 2,30 €

Spieleinsatz	 101.025,60 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	 1	 7	 16	 23	 35	 45	 21
Klasse 1 (6)	 unbesetzt 	 39.783,60 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 4.972,90 €
Klasse 3 (5)	 2	 x	 1.894,20 € 
Klasse 4 (4)	 137	 x	 55,30 €
Klasse 5 (3+ZS)	 249	 x	 15,20 €
Klasse 6 (3)	 2.786	 x	 4,50 €

vom 19./20.07.2025 (29. VA)
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FC St. Gallen 1879 - FC Basel 1893
Mein Tipp: 2

 Viel Glück mit Ihrem Tipp

grün = Gewinnspiele Auswahlwette 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

Gewinnchance 1:1.594.323 (Klasse 1) Gewinnchance 1:8.145.060 (Klasse 1)

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette
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Premiere bei Schalke 04: Erstmals in 
der Vereinsgeschichte hat der Zweit-
ligist eine Frau in den Aufsichtsrat 

berufen. Steffi Jones (52, Foto) rückt für 
Youri Mulder (56) nach. Der „Eurofigh-
ter“ ließ seinen Posten ruhen, seit er als 
Sportdirektor für die Königsblauen arbei-
tet. „Mit Steffi Jones gewinnen wir eine 
starke Persönlichkeit für unseren Auf-
sichtsrat“, wird dessen Vorsitzender Axel 
Hefer (48) in einer Pressemitteilung des 
Klubs zitiert. „Sie steht für Kompetenz, 
Bodenständigkeit und kennt den Fußball 
aus allen Blickwinkeln.“

Steffi Jones erhält einen von drei Plätzen, 
die das Gremium frei vergeben darf. Sie 
wird ihr neues Amt zunächst für zwei 
Jahre ausüben und Mitglied im Sportaus-
schuss sein. „Schalke ist ein besonderer 
Verein, der für Zusammenhalt und Leiden-
schaft steht. Ich lebe hier, ich kenne die 
Menschen und weiß, wie wichtig der Klub 
für die Region ist“, betont die ehemalige 
Abwehrspielerin. Unter anderem will sie 
sich dem Fußball der Frauen widmen. 
„Das ergibt sich schon aus meiner Vita.“ 
Steffi Jones hat 111 Länderspiele bestrit-
ten. Mit den DFB-Frauen holte sie drei 
EM-Titel und wurde 2003 Weltmeisterin. 

Neues Amt

Foto: pa / Frank May

Dänemark 1. Liga - HR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bröndby Kopenhagen	 1	 3:0	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 0
	 2.	 FC Kopenhagen (M,P)	 1	 3:2	 3	 0	 0	 0	 1	 0	 0
	 3.	 FC Nordsjaelland	 1	 3:2	 3	 0	 0	 0	 1	 0	 0
	 4.	 Odense BK (N)	 1	 3:3	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	 5.	 FC Midtjylland	 1	 3:3	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	 6.	 Aarhus GF	 1	 1:1	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	 7.	 Randers FC	 1	 1:1	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 0
	 8.	 SönderjyskE	 1	 1:1	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	 9.	 Vejle BK	 1	 1:1	 1	 0	 1	 0	 0	 0	 0
	10.	 FC Fredericia (N)	 1	 2:3	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 0
	11.	 Viborg FF	 1	 2:3	 0	 0	 0	 1	 0	 0	 0
	12.	 Silkeborg IF	 1	 0:3	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 1

Finnland 1. Liga - HR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Ilves Tampere	 17	 37:19	 35	 6	 1	 1	 5	 1	 3
	 2.	 Inter Turku (L)	 16	 32:12	 34	 4	 4	 0	 5	 3	 0
	 3.	 Kuopion PS (M,P)	 17	 28:18	 31	 7	 0	 2	 2	 4	 2
	 4.	 HJK Helsinki	 16	 35:18	 29	 5	 1	 2	 4	 1	 3
	 5.	 SJK Seinäjoki	 16	 31:23	 28	 5	 2	 2	 3	 2	 2
	 6.	 IF Gnistan	 16	 21:27	 20	 3	 2	 2	 2	 3	 4
	 7.	 Vaasan PS	 16	 24:25	 19	 2	 3	 3	 3	 1	 4
	 8.	 IFK Mariehamn	 15	 15:30	 16	 2	 1	 4	 2	 3	 3
	 9.	 FF Jaro (N)	 16	 17:25	 15	 1	 2	 4	 3	 1	 5
	10.	 Haka Valkeakoski	 15	 16:26	 15	 3	 0	 5	 1	 3	 3
	11.	 AC Oulu	 16	 22:35	 12	 2	 2	 4	 1	 1	 6
	12.	 Kotkan TP (N)	 16	 18:38	 11	 1	 5	 3	 1	 0	 6

Norwegen 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Viking FK	 17	 42:24	 36	 6	 2	 1	 5	 1	 2
	 2.	 Tromsö IL	 14	 27:18	 31	 5	 0	 2	 5	 1	 1
	 3.	 SK Brann	 16	 27:24	 30	 6	 2	 1	 3	 1	 3
	 4.	 FK Bodö/Glimt (M)	 14	 32:13	 29	 5	 0	 2	 4	 2	 1
	 5.	 Rosenborg BK	 16	 19:16	 27	 4	 4	 0	 3	 2	 3
	 6.	 Sandefjord Fotball	 14	 28:18	 24	 7	 0	 0	 1	 0	 6
	 7.	 Sarpsborg 08	 14	 23:14	 22	 2	 3	 2	 3	 4	 0
	 8.	 Fredrikstad FK (P)	 16	 20:18	 22	 5	 1	 3	 1	 3	 3
	 9.	 Kristiansund BK	 16	 18:26	 19	 2	 2	 3	 3	 2	 4
	10.	 KFUM Oslo	 14	 20:19	 18	 3	 1	 3	 2	 2	 3
	11.	 Valerenga IF (N)	 15	 20:20	 18	 2	 2	 3	 3	 1	 4
	12.	 Bryne FK (N)	 14	 20:24	 18	 4	 1	 2	 1	 2	 4
	13.	 Molde FK	 15	 22:23	 17	 2	 1	 4	 3	 1	 4
	14.	 Hamarkameratene	 14	 14:25	 14	 2	 3	 2	 1	 2	 4
	15.	 Strömsgodset IF	 14	 17:33	 6	 0	 0	 7	 2	 0	 5
	16.	 FK Haugesund	 15	 5:39	 2	 0	 2	 5	 0	 0	 8

Schweden 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Mjällby AIF	 17	 33:13	 40	 6	 2	 0	 6	 2	 1
	 2.	 Hammarby IF	 17	 31:14	 36	 8	 1	 1	 3	 2	 2
	 3.	 AIK Solna	 17	 24:16	 32	 5	 2	 0	 4	 3	 3
	 4.	 Malmö FF (M,P)	 17	 25:12	 30	 5	 2	 1	 3	 4	 2
	 5.	 IF Elfsborg	 16	 27:19	 29	 5	 1	 2	 4	 1	 3
	 6.	 GAIS Göteborg	 16	 24:13	 28	 3	 3	 1	 4	 4	 1
	 7.	 IFK Göteborg	 16	 21:22	 25	 3	 1	 4	 5	 0	 3
	 8.	 BK Häcken	 16	 24:25	 22	 3	 2	 3	 3	 2	 3
	 9.	 Djurgardens IF	 16	 15:17	 22	 3	 4	 2	 3	 0	 4
	10.	 IF Brommapojkarna	 16	 21:22	 19	 2	 0	 5	 4	 1	 4
	11.	 Halmstads BK	 16	 14:31	 17	 4	 1	 4	 1	 1	 5
	12.	 IFK Norrköping	 15	 22:28	 15	 2	 1	 5	 2	 2	 3
	13.	 IK Sirius	 16	 21:28	 13	 2	 1	 5	 1	 3	 4
	14.	 Degerfors IF (N)	 16	 18:36	 13	 1	 1	 6	 3	 0	 5
	15.	 Östers IF (N)	 16	 12:23	 12	 1	 2	 5	 2	 1	 5
	16.	 IFK Värnamo	 15	 12:25	 7	 1	 3	 4	 0	 1	 6

Schweiz 1. Liga - MR 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Basel	 38	 91:43	 73	 13	 2	 4	 9	 5	 5
	 2.	 Servette FC Genf (P)	 38	 64:55	 63	 9	 7	 3	 8	 5	 6
	 3.	 Young Boys Bern (M)	 38	 60:49	 61	 13	 4	 2	 4	 6	 9
	 4.	 FC Lugano	 38	 55:58	 54	 9	 5	 5	 6	 4	 9
	 5.	 FC Lausanne-Sport	 38	 62:54	 53	 11	 3	 6	 3	 8	 7
	 6.	 FC Luzern	 38	 66:64	 52	 9	 5	 5	 5	 5	 9
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.

Schweiz 1. Liga - AR 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Zürich	 38	 56:57	 53	 8	 5	 6	 7	 3	 9
	 2.	 FC St. Gallen	 38	 52:53	 52	 9	 6	 3	 4	 7	 9
	 3.	 FC Sion (N)	 38	 47:57	 44	 8	 8	 3	 3	 3	 13
	 4.	 FC Winterthur	 38	 43:68	 40	 8	 3	 8	 3	 4	 12
	 5.	 Grasshoppers Zürich	 38	 43:53	 39	 5	 8	 6	 4	 4	 11
	 6.	 FC Yverdon-Sport	 38	 40:68	 39	 7	 5	 7	 2	 7	 10
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.

Schweiz 2. Liga 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Thun	 36	 70:39	 72	 13	 3	 2	 8	 6	 4

Regionalliga Nord 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 2.	 Kickers Emden (N)	 34	 65:44	 60	 8	 2	 7	 11	 1	 5
	 3.	 SV Drochtersen/Assel	 34	 45:32	 60	 11	 5	 1	 6	 4	 7
	 4.	 Werder Bremen II (N)	 34	 89:56	 58	 9	 3	 5	 8	 4	 5
	 5.	 Phönix Lübeck	 34	 65:44	 56	 9	 6	 2	 6	 5	 6
	 6.	 SV Meppen	 34	 66:39	 54	 9	 6	 3	 6	 3	 7
	 7.	 VfB Lübeck (A)	 34	 56:50	 54	 6	 5	 6	 8	 7	 2
	 8.	 Hamburger SV II	 34	 59:66	 49	 10	 3	 4	 4	 4	 9
	 9.	 TuS BW Lohne	 34	 55:57	 47	 5	 4	 8	 7	 7	 3
	10.	 FC St. Pauli II	 34	 52:58	 45	 7	 5	 5	 6	 1	 10
	11.	 VfB Oldenburg	 34	 51:55	 43	 5	 5	 7	 6	 5	 6
	12.	 Eintracht Norderstedt	 34	 43:59	 43	 7	 2	 8	 5	 5	 7
	13.	 SC Weiche Flensburg 08	 34	 52:62	 41	 7	 4	 6	 4	 4	 9
	14.	 SSV Jeddeloh II	 34	 46:65	 38	 4	 6	 6	 5	 5	 8
	15.	 Bremer SV	 34	 60:67	 37	 6	 2	 9	 5	 2	 10

Regionalliga Nordost 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Lok Leipzig	 34	 65:24	 76	 12	 4	 1	 11	 3	 3
	 2.	 Hallescher FC (A)	 34	 56:28	 70	 13	 2	 2	 8	 5	 4
	 3.	 Rot-Weiß Erfurt	 34	 60:43	 60	 10	 5	 2	 7	 4	 6
	 4.	 FSV Zwickau	 34	 47:46	 60	 12	 3	 2	 6	 3	 8
	 5.	 FC CZ Jena	 34	 71:45	 58	 8	 4	 5	 9	 3	 5
	 6.	 Greifswalder FC	 34	 53:34	 55	 9	 4	 4	 6	 6	 5
	 7.	 Chemnitzer FC	 34	 38:25	 50	 6	 6	 5	 6	 8	 3
	 8.	 BFC Dynamo	 34	 52:45	 49	 8	 5	 4	 5	 5	 7
	 9.	 VSG Altglienicke	 34	 42:35	 47	 8	 4	 5	 4	 7	 6
	10.	 Hertha BSC II	 34	 55:63	 45	 8	 1	 8	 6	 2	 9
	11.	 ZFC Meuselwitz	 34	 41:57	 43	 8	 3	 6	 3	 7	 7
	12.	 Hertha 03 Zehlendorf (N)	 34	 57:61	 38	 8	 5	 4	 2	 3	 12
	13.	 SV Babelsberg 03	 34	 46:57	 37	 5	 5	 7	 4	 5	 8
	14.	 Ch. Leipzig	 34	 33:59	 34	 4	 6	 7	 4	 4	 9
	15.	 FSV Luckenwalde	 34	 28:45	 32	 3	 7	 7	 4	 4	 9
	16.	 FC Eilenburg	 34	 44:62	 32	 4	 7	 6	 3	 4	 10

Regionalliga West 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 2.	 FC Gütersloh	 30	 68:40	 58	 9	 1	 5	 9	 3	 3
	 3.	 Sportfr. Lotte (N)	 30	 60:45	 52	 7	 3	 5	 8	 4	 3
	 4.	 RW Oberhausen	 30	 55:42	 50	 8	 3	 4	 7	 2	 6
	 5.	 SV Rödinghausen	 30	 47:36	 50	 9	 3	 3	 5	 5	 5
	 6.	 Fortuna Köln	 30	 47:38	 48	 7	 5	 3	 6	 4	 5
	 7.	 Bor. Mönchengladbach II	 30	 46:45	 46	 4	 5	 6	 9	 2	 4
	 8.	 1. FC Köln II	 30	 48:39	 43	 6	 2	 7	 6	 5	 4
	 9.	 SC Paderborn 07 II	 30	 47:46	 37	 6	 5	 4	 4	 2	 9
	10.	 1. FC Bocholt	 30	 56:58	 34	 3	 5	 7	 5	 5	 5
	11.	 Fortuna Düsseldorf II	 30	 34:39	 33	 4	 3	 8	 4	 6	 5
	12.	 SC Wiedenbrück	 30	 38:53	 33	 4	 1	 10	 6	 2	 7
	13.	 Wuppertaler SV	 30	 30:54	 31	 5	 4	 6	 3	 3	 9
	14.	 FC Schalke 04 II	 30	 32:50	 27	 5	 3	 7	 2	 3	 10

Regionalliga Bayern 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 2.	 TSV Buchbach	 34	 65:45	 59	 10	 6	 1	 6	 5	 6
	 3.	 Gr. Fürth II	 34	 60:45	 56	 8	 6	 3	 7	 5	 5
	 4.	 Bayern München II	 34	 73:48	 55	 9	 4	 4	 7	 4	 6
	 5.	 SpVgg Bayreuth	 34	 55:40	 55	 10	 4	 3	 5	 6	 6
	 6.	 Würzburger Kickers (M)	 34	 58:38	 53	 8	 5	 4	 7	 7	 3
	 7.	 Wacker Burghausen	 34	 60:50	 52	 6	 6	 5	 9	 1	 7
	 8.	 DJK Vilzing	 34	 53:53	 52	 8	 3	 6	 7	 4	 6
	 9.	 FV Illertissen	 34	 44:33	 51	 7	 6	 4	 7	 3	 7
	10.	 SpVgg Ansbach	 34	 46:54	 46	 6	 6	 5	 5	 7	 5
	11.	 1. FC Nürnberg II	 34	 62:61	 45	 6	 5	 6	 5	 7	 5
	12.	 FC Augsburg II	 34	 66:64	 42	 4	 4	 9	 7	 5	 5
	13.	 TSV Aubstadt	 34	 44:49	 40	 5	 4	 8	 5	 6	 6
	14.	 TSV Augsburg (N)	 34	 51:57	 40	 5	 5	 7	 6	 2	 9
	15.	 Viktoria Aschaffenburg	 34	 35:47	 40	 7	 6	 4	 2	 7	 8
	16.	 SpVgg Hankofen-Hailing (A)	 34	 35:72	 29	 6	 3	 8	 1	 5	 11
Punktabzug: Bayern München II (1), Würzburger Kickers (4)

3. Liga 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	17.	 Borussia Dortmund II	 38	 53:60	 43	 7	 5	 7	 4	 5	 10
	18.	 Hannover 96 II (N)	 38	 51:70	 37	 5	 5	 9	 4	 5	 10
	19.	 SV Sandhausen	 38	 49:69	 35	 6	 2	 11	 3	 6	 10
	20.	 SpVgg Unterhaching	 38	 40:72	 25	 3	 8	 8	 1	 5	 13

Oberliga NOFV-Nord 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 BFC Preussen (N)	 30	 77:22	 67	 11	 3	 1	 9	 4	 2

Oberliga NOFV-Süd 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 1. FC Magdeburg II	 30	 88:25	 75	 11	 4	 0	 12	 2	 1

Oberliga Hamburg 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Altona 93 (M)	 34	 99:30	 82	 12	 4	 1	 13	 3	 1

Oberliga Niedersachsen 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 HSC Hannover (N)	 34	 70:50	 61	 10	 3	 4	 8	 4	 5

Oberliga Niederrhein 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 SSVg Velbert (A)	 34	 82:31	 74	 14	 2	 1	 8	 6	 3

Oberliga Westfalen 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 SF Siegen	 34	 70:25	 78	 9	 6	 2	 14	 3	 0
	 2.	 VfL Bochum II	 34	 79:31	 71	 13	 3	 1	 8	 5	 4

Oberliga Mittelrhein 2024/25	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bonner SC	 30	 83:32	 73	 12	 1	 2	 11	 3	 1

Europameisterschaft Frauen - Viertelfinale
Spanien - Schweiz	 2:0
Frankreich - Deutschland	 nE 6:7
Norwegen - Italien	 1:2
Schweden - England	 nE 4:5

Europameisterschaft Frauen	 Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
Gruppe A
	 1.	 Norwegen	 3	 3	 0	 0	 8:5	 3	 9
	 2.	 Schweiz	 3	 1	 1	 1	 4:3	 1	 4
Gruppe B
	 1.	 Spanien	 3	 3	 0	 0	 14:3	 11	 9
	 2.	 Italien	 3	 1	 1	 1	 3:4	 -1	 4
Gruppe C
	 1.	 Schweden	 3	 3	 0	 0	 8:1	 7	 9
	 2.	 Deutschland	 3	 2	 0	 1	 5:5	 0	 6
Gruppe D
	 1.	 Frankreich	 3	 3	 0	 0	 11:4	 7	 9
	 2.	 England	 3	 2	 0	 1	 11:3	 8	 6
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Fußball-Niedersachsenpokal: Auslosung in zwei Wettbewerbs-Strängen

Aufsteiger-Duell in der Qualifikation

Beim Niedersächsischen Fußballverbandes (NFV) in 
Barsinghausen erfolgte Anfang Juli die Auslosung der 
beiden Wettbewerbs-Stränge des Krombacher Nieder-
sachsenpokals. Dabei wurden zunächst jeweils zwei 
Qualifikationsspiele ermittelt, danach wurden die Paa-
rungen der nächsten Runde (Viertel- bzw. Achtelfinale) 
gezogen. 

Im Strang „3. Liga/Regionalliga“ besorgte NFV-Pokalspiel-
leiter Jörg Zellmer als „Losfee“ dem Regionalliga-Aufsteiger 
HSC Hannover ein Derby gegen den Drittliga-Aufsteiger TSV 

Havelse. Außerdem empfängt der BSV Kickers Emden den SV 
Drochtersen/Assel. Ausgetragen wird die Qualifikationsrunde 
am 23. Juli. 

Freilose erhielten Titelverteidiger TuS BW Lohne sowie der VfB 
Oldenburg, SSV Jeddeloh II, VfL Osnabrück, SV Meppen und die 
FSV Schöningen 2011.

In der Runde der letzten acht Mannschaften kommt es zum Duell 
zwischen dem SSV Jeddeloh II und dem VfL Osnabrück. Außer-
dem hat der VfB Oldenburg den SV Meppen im heimischen 
Marschweg-Stadion zu Gast. Der Sieger aus der Par-
tie Kickers Emden – SV Drochtersen/Assel 

hat dann Heimrecht gegen den Titelverteidiger TuS BW Lohne. 
Zudem würde der HSC Hannover bei einem Überraschungs-
erfolg gegen den TSV Havelse den zweiten Regionalliga-Auf-
steiger aus Schöningen empfangen. Sollte der frischgebackene 
Drittligist aus Havelse die Qualifikationsrunde überstehen, 
müsste der TSV im Viertelfinale gegen Schöningen antreten. 
Alle Partien werden zwei Wochen nach der Qualifikationsrunde 
am 6. August ausgetragen.

Im Wettbewerbs-Strang „Amateure“ zog Zellmer spannende 
und durchaus attraktive Duelle. Erstmals gab es keine regio-
nale Einteilung, alle Teams befanden sich in einem Los-Topf. So 
kommt es in der Qualifikationsrunde zum Duell zwischen dem 
Bezirkspokalsieger SSV Kästorf und Lupo Martini Wolfsburg. 
Außerdem erwartet der Heeslinger SC den SC Spelle-Venhaus. 
Alle übrigen Vereine bekamen für die Qualifikationsrunde ein 
Freilos zugesprochen. Gespielt wird am 26. und 27. Juli.

Die Freilose bekamen der SV Atlas Delmenhorst, TuS Bersen-
brück, VfV 06 Hildesheim, 1. FC Germania Egestorf/Langreder, 
BSV SW Rehden, SV Wilhelmshaven, FC Verden 04, MTV Wol-
fenbüttel, TSV Wetschen, Lüneburger SK Hansa, SV Holthausen 
Biene, TSV Krähenwinkel/Kaltenweide, Rotenburger SV und der 
SV Bevern.

Die Auslosung im Achtelfinale bescherte dem TuS Bersenbrück 
ein Heimspiel gegen den MTV Wolfenbüttel. Für den Sieger 

aus der Partie Heeslinger SC – SC Spelle-Venhaus geht es 
zum Auswärtsspiel beim 1. FC Germania Egestorf-Lang-

reder. Zudem misst sich Landesligist SV Bevern mit 
dem TSV Wetschen, Bezirkspokalsieger TSV Krähen-
winkel/Kaltenweide hat den Lüneburger SK Hansa 
zu Gast und der FC Verden 04 trifft auf den letzt-
jährigen Finalisten BSV SW Rehden. 

Für den SV Wilhelmshaven steht eine Reise ins nord-
östliche Niedersachsen zum Rotenburger SV an. Der 

SV Atlas Delmenhorst startet die Mission Titelverteidi-
gung mit der Neuauflage des Endspiels vor zwei Jahren 

beim VfV Borussia 06 Hildesheim und der Sieger aus dem 
Duell SSV Kästorf – Lupo Martini Wolfsburg erhält Besuch 

vom SV Holthausen Biene. Die Begegnungen im Achtelfi-
nale werden am 2. und 3. August ausgetragen. 

(nfv/gsd)

Johann Berger (Nr. 8, TSV Havelse) verliert 
den Ball an Andre Linek (Nr. 13, MTV Wol-
fenbüttel). Das Testspiel endete 2:0 für 
den TSV Havelse.

12
Foto: Florian Petrow
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Fußball-Zweitligist Hannover 96 vor der neuen Saison

Kein Witz: Riesen-Umbruch mit Titz

So viel wie selten zuvor war in der vermeintlichen Som-
merpause bei Fußball-Zweitligist Hannover 96 los. Das 
hing ursächlich damit zusammen, dass es beim Tabel-
lenneunten der vergangenen Saison einen personellen 
Umbruch gegeben hat, der an der Vielzahl der Rocha-
den gemeinhin fast einzigartig war. Rekordverdächtige 
15 Neuzugänge werden den „Roten“ ein neues Gesicht 
geben.

Obendrein ist mit Christian Titz auch noch ein neuer Trai-
ner mit seinem Team gekommen, der 96 ziemlich umge-
krempelt hat. Die Verpflichtung des vorherigen Coaches 

von Liga-Konkurrent 1. FC Magdeburg wurde dabei zur Hän-
gepartie. Erst nach Wochen und langem Hin und Her wurde 
Titz, der einst auch beim Hamburger SV in Amt und Würden 
war, dann aber ausgerechnet vom neuen 96-Sportdirektor Ralf 
Becker geschasst worden war, als (Nach-)Nachfolger von Stefan 
Leitl vorgestellt. 

Sogleich begann der neue Trainer, seine zukünftige Mannschaft 
neu zusammenzustellen. Man konnte meinen, eine andere, 
neue Ära sei bei den 96ern eingezogen. Eingeleitet hatte den 
Umbruch der erfahrene Marcel Halstenberg, der sich nach zwei 
Saisons aus der 2. Liga zurückzog. Mit Phil Neumann verließ ein 
weiterer Routinier das Abwehrzentrum der Landeshauptstädter 
in Richtung England zu Birmingham City. Und mit Nicolo Tresoldi 
(nach Brügge/Belgien) wurde 96 einer weiteren Identifikations-
figur beraubt. 

Am überraschendsten war jedoch der Abgang von Stammtor-
wart Ron-Robert Zieler, der in mehr als einer Dekade bei 96 zu 
der Identifikationsfigur schlechthin reifte. Mit dem Antritt von 
Titz ging aber offensichtlich auch eine Art spielerischer Stilwan-
del einher, den der aus Köln stammende Zieler offenbar nicht 
mitzugehen bereit war. Titz, so sahen es die zahlreichen Trai-
ningsbeobachter, interpretiert das Torwart-Spiel offensiver – der 
Goalkeeper als eine Art Ersatz-Libero. Für den Ur-96er Zieler 
wäre dies eine (zu?) deutliche Umstellung gewesen. Natürlich 
wurde dies alles offiziell etwas verbrämt dargestellt. So wech-
selte der Weltmeister-Torwart (obwohl er damals nicht ein-
gesetzt wurde) von seiner zweiten in seine erste Heimat zum  
1. FC Köln. Der Verlust könnte schmerzlich sein für 96. 

Insofern ist die personelle Neuausrichtung natürlich auch 
zwangsläufig gewesen. Mit Benjamin Källman kam unter ande-

rem ein Stürmer aus Polen, der große Hoffnungen im Angriff 
weckt. Sein Vater Mikael war einst Bundesliga-Handballer. Viele 
weitere Neuzugänge sind ihren Namen nach noch unbekannt in 
der deutschen Kicker-Szene. An Coach Titz ist es nun, aus den 
mehr als zwei Dutzend Spielern diese schlagkräftige Formation 
zu bilden, die besser abschneidet als vergangene Spielzeit, an 
deren Ende eben der imaginäre Drei-Jahres-Plan mit der Rück-
kehr in die Eliteklasse nicht geschafft wurde.

Hinter allem steht, dass die drei Geldgeber Martin Kind, Dirk 
Rossmann und Gregor Baum nochmal auf den Personal-Etat 
drauflegten in der Hoffnung (oder Erwartung?), den Bundes-
liga-Aufstieg nach mehr als einem halben Dutzend Jahren zu 
realisieren. Doch die aussichtsreiche Konkurrenz hat natürlich 
auch nicht geschlafen – so wird es erneut einen harten Kampf 
um die ersten drei Plätze geben. Mit den ersten drei Heimspie-
len gegen Kaiserslautern, Magdeburg (Titz‘ Ex-Klub) und Ber-
lin (mit Ex-Coach Leitl) sowie den Auswärtspartien 
in Düsseldorf, bei Erstliga-Absteiger Kiel und 
Dresden (Aufsteiger aus der 3. Liga) und dem  
DFB-Pokalspiel in Cottbus ist der Start in die 
neue Saison für 96 schon ein klarer Fingerzeig 
und wird zum Gradmesser. (haz/gsd)

Foto: Florian Petrow

Mustapha Bundu (rechts) von Hannover 96 gegen 
Raphael Obermair (links) vom SC Paderborn 07.
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GLÜCKSBILANZ
vom 14. - 20. Juli

Film-Tipp

Blood & Sinners

Mit Blood & Sinners präsentiert 
der Erfolgsregisseur Ryan 
Coogler einen der aufre-

gendsten und visuell eindrucksvolls-
ten Filme der letzten Jahre. In dem 
außergewöhnlichen Thriller verkör-
pert Michael B. Jordan die Zwillings-
brüder Smoke und Stack in seiner 
ersten Doppelrolle: Beim Versuch, 
ihr von Problemen geplagtes Leben 
hinter sich zu lassen, kehren die 
Zwillingsbrüder in ihre Heimatstadt 
zurück, um dort einen Neuanfang 
zu wagen. Doch schon bald müssen 
sie feststellen, dass bei ihrer Rück-
kehr ein noch größeres Übel auf sie 
wartet. „Wenn du ständig mit dem 
Teufel tanzt, folgt er dir eines Tages 
nach Hause.“ Der Film ist ab sofort 
als Premium-Download zum Lei-
hen und Kaufen erhältlich sowie ab 
dem 24. Juli 2025 als 4K Ultra HD™, 
Blu-ray™ und DVD.

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost 5 x 
1 Blu-ray „Blood & Sinners“. 

Beantworten Sie einfach folgende 
Frage: Wie heißen die Zwillings-
brüder? Teilnahmebedingungen, 
Einsendeschluss und Versandad-
resse finden Sie auf Seite 9. Kenn-
wort: Blood.

Terra X: Giganten der Kunst 

Sie sind Superstars der Kunst: Die Werke von Caspar David Friedrich, Gustav Klimt 
und Frida Kahlo erzielen Rekordsummen, hängen in den berühmtesten Museen 
der Welt und ihre Motive zieren Kaffeetassen und Regenschirme. Dabei sind 

ihre Biografien voller Geheimnisse und Abgründe. Die zweite Staffel der dreiteiligen 
„Terra X“-Reihe „Giganten der Kunst“ enthüllt neue Facetten dieser drei 
faszinierenden Künstlerpersönlichkeiten und ihrer Meisterwerke. Ab 
Mittwoch, 30. Juli 2025, 10.00 Uhr gibt es die erste Folge bereits 
online in der ZDF Mediathek.

TV-Tipp: Sonntag, 3. August 2025, 19:30 Uhr, ZDF

Foto: ZDF / Bilderfest

Caspar David 
Friedrichs Bilder 
verzaubern bis 
heute Millionen 
von Menschen.

Spiel 77 am Mittwoch
77.777 Euro (Kl. 2)

2 x Baden-Württemberg
1 x Hessen

Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Baden-Württemberg
1 x Rheinland-Pfalz

GlücksSpirale
2.400.000 Euro (Kl. 7)

1 x Rheinland-Pfalz
100.000 Euro (Kl. 6)

1 x Bayern 
1 x Schleswig-Holstein

KENO
100.000 Euro (Typ 10)

1 x Hessen
50.000 Euro (Typ 9)

1 x Bayern 

Eurojackpot am Dienstag
635.572,70 Euro (Kl. 2)

2 x Deutschland
1 x Polen

67.206,20 Euro (Kl. 3)
10 x Deutschland
1 x Finnland
1 x Italien
2 x Norwegen
2 x Spanien

Eurojackpot am Freitag
536.198,00 Euro (Kl. 2)

4 x Deutschland
1 x Finnland

215.993,30 Euro (Kl. 3)
4 x Deutschland
2 x Kroatien
1 x Schweden

LOTTO 6aus49 am Mittwoch
558.345,80 Euro (Kl. 2)

1 x Niedersachsen
1 x Rheinland-Pfalz

LOTTO 6aus49 am Samstag
242.128,20 Euro (Kl. 2)

1 x Baden-Württemberg
4 x Bayern 
1 x Hessen
1 x Niedersachsen
1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Saarland

SUPER 6 am Mittwoch
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Bayern 
1 x Niedersachsen
1 x Rheinland-Pfalz
1 x Sachsen

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (Kl. 1)

2 x Baden-Württemberg
1 x Bayern 
2 x Hessen
1 x Niedersachsen
3 x Nordrhein-Westfalen
1 x Rheinland-Pfalz
1 x Sachsen
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Bereichern Sie Ihre Partnerschaft mal 
wieder mit einem romantischen Essen. 
Das belebt die Beziehung.

Ihr Leben verläuft im Moment wie am 
Schnürchen. Genießen Sie es, denn 
das kann sich schnell ändern.

Sie neigen derzeit dazu, in manchen 
Situationen überzureagieren. Zügeln 
Sie Ihr Temperament etwas.

Im Beruf sollten Sie auf jeden Fall die 
Chancen nutzen, die sich in den kom-
menden Wochen bieten.

Passen Sie gut auf sich auf! Ihre 
gesundheitliche Verfassung droht aus 
dem Gleichgewicht zu geraten.

Es ist mal wieder an der Zeit, an sich zu 
denken und das Hamsterrad der Arbeit 
zu verlassen.

Das große (Liebes-)Los winkt. Eine 
neue Bekanntschaft kann mehr als 
nur ein Sommer-Flirt sein.

Stellen Sie Ihre eigenen Bedürfnisse 
etwas hinten an. Ihre Partnerschaft 
wird es Ihnen danken.

Körperliche Arbeit an der frischen Luft 
wird Ihnen guttun. Das belebt Körper, 
Geist und Seele.

Obwohl Sie sich im Moment so gut füh-
len, dass Sie Bäume ausreißen könn-
ten, sollten Sie wachsam sein.

In Liebesdingen haben Sie im Moment 
ein glückliches Händchen. Für Singles 
ergeben sich gute Chancen.

Ihr derzeitiges Tief wird irgendwann 
durchschritten sein. Richten Sie den 
Blick optimistisch nach vorne.

Vegetarisch gefüllte Paprika

So wird‘s gemacht

Backofen auf 200 Grad Ober-/Unterhitze 
vorheizen. Paprikaschoten waschen, längs 
halbieren, entkernen und in eine Auflauf-
form setzen. Mit 2 EL Olivenöl beträu-
feln, leicht salzen und im heißen Ofen 
ca. 15 Minuten vorbacken. Inzwischen 
die Temperatur auf 160 Grad reduzie-
ren. Bohnen in kochendem Salzwasser 
3 bis 4 Minuten blanchieren. Anschlie-
ßend abgießen, kalt abschrecken und 
gut abtropfen lassen. Bohnen mittig hal-
bieren und zusammen mit Reis, Linsen 

und Perl-Couscous in eine große Schüssel 
geben. Zwiebel abziehen, fein würfeln und 
zusammen mit den gehackten Kräutern 
untermischen. Mit Chiliflocken, Salz und 
Pfeffer abschmecken. Übriges Olivenöl 
sowie Zitronenabrieb und -saft hinzufügen 
und alles gründlich vermengen. Paprika
hälften aus dem Ofen nehmen und mit der 
Mischung füllen. Feta darüber bröseln. Die 
gefüllten Paprika erneut in den Ofen schie-
ben und ca. 15 Minuten überbacken. Mit 
wilden Essblüten garnieren und servieren.

Zutaten (für 4 Personen)

2 	 rote Paprika o. Spitzpaprika 
4 EL 	 Olivenöl 
100 g 	 dicke Bohnen, ohne Hülse 
200 g 	 Reis, gegart 
75 g 	 Dosenlinsen, abgetropft 
75 g 	 Perl-Couscous, gegart 
1 	 Zwiebel, rot 

2 TL 	 italienische Kräuter
½ 	 Zitrone, Abrieb und Saft 
125 g 	 Feta
	 Chiliflocken 
	 schwarzer Pfeffer
	 Salz
wilde Essblüten zum Garnieren

Foto: Cookbutler.com
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Sonderauslosung
! 

Jetzt Nietenlos ausfüll
en und einreich

en:

Zusätzliche Geld- und Sachgewinne im 

Gesamtwert von über 5
00.000 €

Ziehungen am
28.05.2025 · 

24.09.2025 · 
28.01.2026

2 €

Erlaubter Veranstalter gemäß White-List.
Chance 1 : 950.400. Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen. 
Infos unter www.check-dein-spiel.de oder der kostenlosen Rufnummer 0800 1 37 27 00.

lotto-niedersachsen.de

NEU: Mit Zusatzchance für Nietenlose
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