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Verriickt viel Geld

Erlaubter Veranstalter gemaB White-List. Chance 1:140 Mio.
Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel kann siichtig machen.

Infos unter www.check-dein-spiel.de oder der kostenlosen . . . “ o °®
Rufnummer 0800 1 37 27 00. ﬁ Online spielen unter: '/D L TT

www.lotto-niedersachsen.de s



Mittwoch 08.07.2026 (28. VA)

J2LOTTO 6:2us49°

Spieleinsatz 32.945.208,00 €
Gewinnzahlen Superzahl
15 28 30 31 37 45 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:

28 45 15 37 31 30

Klasse 1 (6+5S2) unbesetzt 50.000.000,00 €
Klasse 2 (6) unbesetzt  1.788.643,70 €
Klasse 3 (5+S5Z) 35 X 17.716,00 €
Klasse 4 (5) 310 x 5.962,10 €
Klasse 5 (4+SZ) 2.064 x 248,40 €
Klasse 6 (4) 17.746  x 68,50 €
Klasse 7 (3+SZ) 42318 x 24,50 €
Klasse 8 (3) 365.041 x 13,40 €
Klasse 9 (2+5Z) 346.237 X 6,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen

10.06.2026 11 15 16 28 39 42 7
17.06.2026 3 4 20 26 27 39 9
24.06.2026 25 36 40 43 44 49 3
01.07.2026 2 4 5 13 41 48 4

o2 Spiel 77°
Spieleinsatz 5.804.107,50 €
2 '8 (6 0 (7 (7 (5

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) unbes.  2.383.608,80 €
Klasse 2 (6 Endz.) 3 x 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.) 21 x 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.) 213 x 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.) 2202 x 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.) 24172 x 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.) 221.682 x 5,00 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
10.06.2026 3 9 8 2 1 2 4
17.06.2026 9 0 9 4 1 7 3
24.06.2026 4 3 6 3 7 8 7
01.07.2026 5 5 1 9 2 7 3
®

J2 SUPERG
o»
Spieleinsatz 2.531.075,00 €

1 (5 (8 (7 (7 (2

Samstag 11.07.2026 (28. VA)

J2LOTTO 6:2us49°

BINGO!

som"“g Sonntags, 17:00 Uhr,

Spieleinsatz 52.303.989,60 € 12.07.2026 (28. VA) im NDR Fernsehen.
Gewinnzahlen Superzahl

1 4 6 (20 (41 (a8 3 Gewinnzahlen Spieleinsatz: 1.725.378,00 €
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: 2 4 6 1 1 14 15 16
48 1 6 41 4 20 17 2N 24 27 32 33 36 42
Klasse 1 (6+52) unbesetzt 50.000.000,00 € 44 48 50 53 57 59
Klasse 2 (6) 4 x 1.151.820,60 €
Klasse 3 (5+52) 57 x 17.142,50 € Quoten
Klasse 4 (5) 504 X 5.778,90 € Klasse 1 unbesetzt 818.703,90 €
Klasse 5 (4+52) 3.594 x 224,80 € Klasse 2 7 x 12.424,30 €
Klasse 6 (4) 32,602 x 58,70 € Klasse 3 4.567 x 44,40 €
Klasse 7 (3+SZ) 74.422 x 21,90 €
Klasse 8 (3) 665.138 X 11,60 € Erwarteter Jackpot am 19.07.2026:
Klasse 9 (2+52) 573.045 x 6,00 € rd. 1.100.000 Euro
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.06.2026 4 13 16 20 24 43 8 Superpreis am kommenden Sonntag:
20.06.2026 2 8 13 15 27 35 3 Brasilien-Erlebnisreise mit Fluss-Expedition auf dem
27.06.2026 26 32 35 39 47 49 8 Amazonas im Wert von ca. 20.800 Euro.
04.07.2026 7 10 28 31 36 37 5

oF Spiel 77

Superchance
Folgende Serien- und Losnummern haben einen Sachge-
winn erzielt:

Ziehung Serien-Nr. Los-Nr.
1 9001 48250
Spieleinsatz 10.736.415,00 € 2 9039 26792
3 9048 13187
5 2 2 4 7 7 9 4 9066 50802
Klasse 1 (7-st. Gewinnz.) 2 x 1.477.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.) 3 x 71.777,00 € Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr. Die Gewinn-
Klasse 3 (5 Endz.) 38 x 7.777,00 € zahlen werden in der BINGO!/-Sendung des NDR,
Klasse 4 (4 Endz.) 333 x 771,00 € sonntags ab 17:00 Uhr bekannt gegeben. Chance
Klasse 5 (3 Endz.) 3.506 x 77,00 € . ) )
1:1.299.780.Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Home-
Klasse 6 (2 Endz) 38645 x 17,00€ age www.lotto-niedersachsen.de unter BINGO!.
Klasse 7 (1 Endz)  373.295 «x 5,00 € Pag ' : :
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.06.2026 5.7 7 0 2 3 2 LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr
20.06.2026 9 1 5 5 6 4 5 und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf
27.06.2026 9 3 8 6 3 3 38 www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr/
04.07.2026 2 3 9 7 0 4 2 Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Bei jeder Ziehung entschei-
det der Zufall iber die gezogenen Zahlen. Die statistische
“ ® Haufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die
'. S U P E R Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und
7 Quoten ohne Gewahr.
Spieleinsatz 4.596.068,75 €

6 6 9 ‘0 1 (0

Superzahl Statistik 6aus49

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 1 x 100.000,00 € Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.) 1 x 100.000,00 € Mittwoch: ‘FNi::h 9\7793\’1‘?(I:‘?Z)(Zifh:ges"o?izt:j22199:;
Klasse 2 (5 Endz.) 15 x 6.666,00€  Klasse 2 (5 Endz.) 26 x 6.666,00 € et s viee Tochen Rz am P geroge
Klasse 3 (4 Endz.) 157 x 666,00€  Klasse 3 (4 Endz.) 268 x 666,00 € 0 N 125 2 133 3 'Blg '
Klasse 4 (3 Endz.) 1.665 x 66,00 € Klasse 4 (3 Endz.) 2615 x 66,00 € 167 177 165 150 142
Klasse 5 (2 Endz.) 18.028 x 6,00€  Klasse5 (2 Endz.) 25.705 X 6,00 € 5 x 16 317 4|8 13/'9 3
Klasse 6 (1 Endz.) 173.715 x 2,50 € Klasse 6 (1 Endz.) 257.023 x 250¢€ Samstag: Wie oft gezogen? (1.805 Ziehungen seit 7.12.1991)
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen amsiag: Fehlt so viele Wochen (X = am 11.07.26 gezogen)
pEm Do pmme roor ORAER PNV
17.06. 7 .06. 7 5 7 13 15 6 X 12
24.06.2026 5 8 7 3 1 7 27.06.2026 6 3 5 0 4 5 5) 184G 17| 198[ g 79[ g 170
01.07.2026 3 8 6 5 2 3 04.07.2026 0 4 5 0 0 3 1 20 7 2 8
Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (viwoch) se Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (somsiag) @
336 339 364 356 338 367 357|188 & 479 167 a7 53 459 494 455| =
1 102 7|13 54 15 7|6 5|7 45|5§ 1T x[|12 3|3 6|4 x|3 106 x |7 12
347 358 344 351 326 363 348 | = @ 427 159 150 473 446 379 27 £ 9
8 14|19 19|10 o |11 "4 |12 45|13 "7 14 5 |23 8 319 10|10 7|41 77|12 9 |13 37|14 ¢ |23
353 383 327 352 351 327 309 28 124 136 163 445 460 442 30| &<
15 X 16 4 17 12 18 21 19 9 20 3 21 17 EE 15 3 16 4 17 5 18 12 19 16 20 X 21 10 é%
[ [}
369 349 346 381 368 350 338 N |l 446 433 445 463 484 a73 426 | N |1
22 4 |23 13|24 5 |25 T, |26 3 |27 "3 |28 x| g § 22 55|23 5|24 4|25 ;|26 5 |27 3|28 5|3 l:
336 350 379 315 355 353 336 | & 2 456 443 459 485 471 425 448 = 2
29 15 30 X 31 X 32 17 33 35 34 7 35 1|5 ;z' 29 16 30 5 31 1 32 2 33 13 34 12 35 2 | g
331 344 366 347 341 368 334 | 92 168 459 464 447 449 456 70| g2
36 5 |37 x |38 9 |39 3 |40 , |41 ", |42 7, a% 36 4 |37 138 15139 L |40 1 |41 x |42 45 gg
394 370 331 341 343 337 332|552 455 138 394 427 459 463 502| 5 2
43 “, |44 ~, |45 "x |46 ; |47 "5 |48 " |49 7, 23 43 ', |44 1, |45 17|46 43|47 5 |48 x |49 7, 23

Gewinnchancen Klasse 1:

2

J2LOTTO 62us49” ca. 1:140 Millionen

&2 Spiel 77° 1:10 Millionen

&2 SUPERG' 1:1 Million

BINGO! .. 1:1,3 Millionen



Ab ans Meer!

Das Gluck schimmert blau-turkis

Haben Sie sich schon mal gefragt, warum uns allein der
Anblick des Meeres schlagartig entspannt und beruhigt?
Die Farbpsychologie spricht von einem blauen Wunder
fir die Seele. Der Sommerurlaub bietet somit die per-
fekte Gelegenheit, jede Menge Gliick zu tanken —voraus-
gesetzt, Sie gehéren zum ,Team Strandurlaub®. Warum
der Trip ans Wasser quasi einer medizinischen Empfeh-
lung gleichkommt, erfahren Sie hier.

es daher Zeit fur echte Entspannung. Wie wdre es mit einem

Urlaub am Meer? Egal ob Nordsee oder Mittelmeer, ech-
tes Gluck schimmert in unzahligen Nuancen von Zartblau bis zu
einem intensiven Turkis.

D er Alltag ist stressig genug. Zumindest einmal im Jahr wird

Einmal auf Blue Mind wechseln, bitte

Die fast schon magische Wirkung des Meeres und seiner
Farben lasst sich sogar wissenschaftlich begriinden:
Forscher wie der kalifornische Meeresbiologe

Wallace J. Nichols

bezeichnen unser Glucksempfinden in diesem Augenblick als
Blue Mind. Was passiert dabei? Unser gestresstes Nervensys-
tem schaltet spontan ein paar Gange zurtick. Glickshormone
wie Dopamin und Serotonin Ubernehmen das Ruder, selbst die
Herzfrequenz sinkt messbar.

Wer kennt schlieBlich nicht dieses Gefiihl: Schon ein ausgedehn-
ter Spaziergang am Strand fuhlt sich so an wie eine mehrwo-
chige Auszeit vom Alltagstrubel. Der Rhythmus der Wellen gibt
den Takt vor, feiner Sand knistert. Wir brauchen keine stéandige
Erreichbarkeit, sondern nur den weiten Horizont.

Glick tanken am Meer

Das Meer ist sogar so etwas wie ein Gesundbrunnen. Zu diesem
Ergebnis kommt zumindest der Umweltpsychologe Mathew
White von der University of Exeter im Vereinigten Kénigreich mit
einer umfassenden Studie. Antworten von tber 16.000 Men-
schen aus 18 Landern sind dabei eingeflossen. Resultat: Wer
nah an der Kuste lebt, fihlt sich gestnder und lebt aktiver als
der Durchschnitt. Hinzu kommt ein besseres \Wohlbefinden, und
das zu jeder Jahreszeit.

Allerdings empfiehlt es sich, nicht den gesamten Urlaub aus-
schlieBlich im Ruhebetrieb auf der Liege zu verbringen. Beson-
ders intensiv, so Mathew White, sei die wohltuende Wirkung
des Wassers, wenn wir aktiv sind, ob beim Schwimmen, Tauchen
oder bei einer Runde Jogging am Flutsaum.

Mehr Meeresglick gefallig?

Kleiner Haken an der Sache: Fur alle, die keinen Strand direkt vor
der Haustir haben, halt dieses famose Gefuhl nur bis zum Ende
der Ferien an. Kaum zurick, weicht das entspannte Meeresrau-
schen wieder dem Rattern des Burodruckers. Sie winschen sich
mehr Meer und mochten den relaxten, fast schon meditativen
Zustand konservieren? Mit einem Millionengewinn im Eurojack-
pot konnten Sie komplett abtauchen und sich Ihr personliches
Wunschdomizil ganz nah am Wasser kaufen. Fr ein Blue Mind,
das am besten nie mehr endet.

Foto: hd3dsh — stock.adobe.com



Dienstag 07.07.2026 (28. VA)

Freitag 10.07.2026 (28. VA)

Spieleinsatz 31.513.082,00 € Spieleinsatz 43.246.068,00 €
Gewinnzahlen Eurozahlen Gewinnzahlen Eurozahlen
6 16 24 41 46 2 3 13 25 28 42 45 5 12
Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen: Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
6 16 41 46 24 3 2 42 25 45 28 13 5 12
Klasse 1 (5+2) unbesetzt 23.909.656,86 € Klasse 1 (5+2) unbesetzt 33.147.947,01 €
Klasse 2 (5+1) unbesetzt  1.355.062,53 € Klasse 2 (5+1) 6 X 535.773,90 €
Klasse 3 (5+0) 1 x 764.192,20 € Klasse 3 (5+0) 15 X 69.914,40 €
Klasse 4 (4+2) 14 x 9.003,70 € Klasse 4 (4+2) 33 x 5.241,90 €
Klasse 5 (4+1) 448 x 351,70 € Klasse 5 (4+1) 752 X 287,50 €
Klasse 6 (3+2) 918 «x 188,80 € Klasse 6 (3+2) 1.234 x 192,70 €
Klasse 7 (4+0) 985 x 127,90 € Klasse 7 (4+0) 1.802 x 95,90 €
Klasse 8 (2+2) 13.550 x 29,60 € Klasse 8 (2+2) 17.814 x 30,90 €
Klasse 9 (3+1) 21519 «x 20,80 € Klasse 9 (3+1) 29.361 x 20,90 €
Klasse 10 (3+0) 45167 x 18,80 € Klasse 10 (3+0) 72.981 x 16,00 €
Klasse 11 (1+2) 75.227 x 14,10 € Klasse 11 (1+2) 91.158 «x 16,00 €
Klasse 12 (2+1) 320.152 x 9,90 € Klasse 12 (2+1) 417.491 x 10,50 €
Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
09.06.2026 1 14 22 39 48 8 11 12.06.2026 2 4 14 18 28 9 M1
16.06.2026 9 26 29 37 42 1 7 19.06.2026 16 27 37 42 45 5 12
23.06.2026 24 27 43 48 50 4 12 26.06.2026 17 25 35 39 41 5 9
30.06.2026 12 19 34 44 50 3 8 03.07.2026 4 9 20 25 28 17 3
Gewinnzahlen Statistik 5aus50 Gewinnzahlen Statistik 5aus50
22 22 21 15 12 82 71 71 79 73
1 4 2 5 3 17 4 13 5 6 1 8 2 4 3 6 4 1 5 7
22 20 20 26 20 73 80 82 74 69
6 X 7 8 8 20 9 3 10 7 6 1 7 17 8 18 9 1 10 10
28 23 27 20 21 80 73 75 80 78
11 2112 113 55114 % |15 %4 11 55012 5013 Y114 5|15 33
27 25 19 19 33 81 83 88 80 81
25 22 27 24 1 84 73 77 65 74
21 52022 5123 %24 %125 35| |21 5|22 53023 5|24 37|25 X
25 21 23 20 27 64 66 63 76 75
26 5 |27 5, |28 529 3 (30 4 26 1527 3 |28 x |29 11|30 15
20 22 23 25 26 72 71 69 85 84
31 51132 517(33 (34 7|35 % 31 9 (32 533 5|34 ;|35
21 28 25 26 21 63 72 73 77 72
36 % (37 3|38 %39 % |40 % 36 5|37 7138 12139 7 |40 i:
22 20 24 22 19 82 71 VAl 71 79
41 % (42 5|43 5|44 T |45 50| |41 |42 X |43 1, (44 5 |45 %
19 25 21 24 20 81 69 56 82 65
46 x (47 5 (48 5, |49 15|50 7 46 , (47 5 |48 13|49 4 |50
Eurozahlen Statistik 2aus12 Eurozahlen Statistik 2aus12
40 32 45 a4 41 136 134 153 136 167
1 3 2 X 3 X 4 2 5 7 1 1 2 12 3 1 4 28 5 X
31 34 37 * 42 * 37 150 153 156 * 119 * 109
6 7 7 3 8 1 9 19 10 6 6 6 7 5 8 35 9 2 10 13
*31 ** 34 | Wie oft gezogen? (nach 224 Ziehungen) Fehit so viele Wochen ** 33 ** 48 | Wie oft gezogen? (nach 747 Ziehungen) Fehit so viele Wochen
1 1 4 1 2 2 |- Spielbar seit 10.10.2014  ** Spielbar seit 25.03.2022 4 2 X * Spielbar seit 10.10.2014  ** Spielbar seit 25.03.2022

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:50 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de.

Gewinnchance ca. 1:140 Millionen (Klasse 1)

Samstag 11.07.2026 (28. VA)

N . .
%i\\\ GlUcksSpirale

®

Spieleinsatz 4.363.366,00 €
Klasse 1:.. = 104.970,1 «x 10€
Klasse 2:.. = 8.228,6 «x 25 €
= 892,8 x 100 €
= 82,8 «x 1.000 €
= 12,0 x 10.000 €
_ unbes. 100.000 €

Gewinn 1,2 Mio. €

sofort und 20 Jahre lang

unbes. 5.000 € monatlich bzw.
2,4 Mio. € sofort

Klasse 7:..0613740 =

GliicksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance 1:10 Millionen (Klasse 7)

SPIEL

NICHT BIS ZUR
GLUCKSSPIEL

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Gliicksspiel
kann siichtig machen. Infos unter:
www.check-dein-spiel.de Hotline des
Bundesinstituts fir Offentliche Gesundheit (BI0G):
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

o2 KENO®

Montag, 2 3 6 7 15
06.07.2026 17 57 30 m a3
45 48 52 55 56

58 60 62 67 69

owss® J58 o8 e 8 M4
Dienstag, 2 5 13 17 21
07.07.2026 5, 58 31 34 40
43 44 48 49 51

57 58 60 62 64
Fpluss® [ 5 3 2 |7

Mittwoch, 13 18 20 23 32
08072026 35 36 39 40 a1
43 47 49 60 61

63 66 67 68 69

2 plus5® g 1 0 2 0
Donnerstag, 3 8 9 12
09072026 43 21 22 26 34
37 40 44 51 53

55 59 64 67 70

Jepss® 150 JoN AN N 2

Freitag, 2 4 5 6 7
10.07.2026 45, 43 19 26 27
32 35 36 38 40
51 54 55 63 68

Jopluss” (6 |3 3 0 7
Samstag, 5 6 7 8 12
107.2026 43 45 19 23 25

26 27 28 29 42
50 54 58 62 70

Spwss® |51 1| [0 |7 |7
Sonntag, 2 7 8 1 15
12072026 415 47 20 24 25

27 33 36 38 57
58 59 64 65 70

J2plus5® | 3 3| /a2 |3 5
28. Veranstaltung (06.07.26 - 12.07.26)

2.501.148,00 €
1.303.399,00 €

KENO Spieleinsatz:
KENO Gewinnsumme:

plus 5 Spieleinsatz: 178.887,00 €
plus 5 Gewinnsumme: 94.383,00 €
Ziehungsstatistik

Wie oft gezogen? (Busis 2.2.2004, 7.866 Ziehungen)

122141 22313132279 42182| 52201 2237 | 72248
82262| 92326102287 11223312 2250132212 142208
152239{162240117 2219 18 224519 2217 1202290 212257
222157 1232204 4 2253 252262 6 2265 27 2303 [28 2244
292271302199 312238322291 33 234234 2218 352226
362284 1372203 38 2270139 2279 40 2245 412229 1422213
432246 1442277 1452228 |46 2202 47 2237 48 2242 1492368

5022731512193 1522263 53 2287 |54 2209 55 2289 562243
5722631582269 159 2255160 225561 2189 162 2207 632258
164 2327 (652232 66 227967 2199 68 2229 169 2207 102239

Gewinnchance 1:2.147.181 (KENO-Typ 10)

KENO: Annahmeschluss tiigl. 18:00 Uhr, KENO-Ziehung iglich 19:10 Uhr
live im Infenet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.
19:28 Uhrim hrfersehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct, /min.)




- *
Mio. €

* Chance 1:rd. 1,3 Mio.
Infos siehe Seite 2.

Hochgewinner bel Eurojackpot
im Landkrels Friesland

Wochenende Gluck: Bei der Ziehung der europdischen Lot-

terie am Freitag, dem 10. Juli 2026, tippte der niedersach-
sische Gluckspilz die finf Gewinnzahlen 13, 25, 28, 42 und
45 sowie die Eurozahl 5 richtig. In der Gewinnklasse 2 von Euro-
jackpoterhalternun 535.773,90 €. Lediglich die zweite Eurozahl
12 fehlte ihm, um den Jackpot zu knacken.

Ein Spielteilnehmer von Eurojackpot hatte am vergangenen

Der noch unbekannte Gewinner reichte seinen Spielschein mit
vier getippten Feldern fur nur eine Ziehung in einer Annahme-
stelle von LOTTO Niedersachsen im Landkreis Friesland ein.

Die Chance auf einen Millionen-Jackpot haben die niedersach-
sischen Spielteilnehmer auch am Mittwoch, dem 15. Juli 2026:
Bei LOTTO 6aus49 ist es in den letzten 31 Ziehungen bundes-
weit niemandem gelungen, die sechs Gewinnzahlen plus die
Superzahl korrekt zu tippen. Der Jackpot des Klassikers umfasst
somit bei der nachsten Ziehung zum 15. Mal in Folge die maxi-
mal moégliche Summe von 50 Mio. €.

Der Maximal-Jackpot von LOTTO 6aus49 ist gedeckelt, sodass
dieser ohne Treffer in der Gewinnklasse 1 bestehen bleibt. Die
Betrage aus der Gewinnklasse 1, die sich Uber die Zeit des Beste-
hens eines Maximal-Jackpots dartber hinaus ansammeln, wer-
den wieder der Gewinnklasse 1 zugeftihrt. Nachdem der Maxi-
mal-Jackpot geknackt wurde, startet die Gewinnklasse 1 in der
Folgeziehung mit dem zugefihrten Beitrag. So entsteht nach
Beendigung der Maximal-Jackpot-Phase direkt ein hoherer Start-
Jackpot bei LOTTO 6aus49.

Insgesamt konnten sich im Jahr 2026 bisher bereits 64 nieder-
sachsische Spielteilnehmer

Uber einen Gewinn von

mindestens 100.000 €

bei den Lotterien von

LOTTO Nieder-

sachsen freuen

— acht davon in

Millionenhohe.

hre BINGO!-Lose jetzt

it dem neuesten Update der Apps
I\/|von LOTTO Niedersachsen ftr iOS
und Android wird das digitale Erleb-
nis von BINGO! — Die Umweltlotterie
jetzt noch komfortabler. Als einge-
loggter Nutzer finden Sie ab sofort
unter ,Mein LOTTO" den Bereich
.Meine BINGO!-Lose".

BINGO!

11

Ein  praktischer Countdown
zeigtlhnen dort an, wie lange es
noch bis zum Start der nachsten
Bingo-Sendung im NDR Fernse-
hen dauert. Sobald BINGO!-Bar
Michael Thiirnau die Zuschauer
um 17:00 Uhr begruBt, erscheinen
lhre in den Apps von LOTTO Nie-
dersachsen gekauften BINGO!-Lose
auBerdem automatisch in dem Bereich
.Meine BINGO!-Lose". Dort kénnen Sie
die gezogenen Zahlen ganz einfach direkt
auf Ihrem Smartphone-Display ankreuzen.

Sollten Sie die Bingo-Sendung sonntags einmal verpas-
sen, bleibt die Funktion fur Sie bis zum darauffolgenden Montag

interaktiv in der App

aktiv, damit Sie lhre Lose in aller Ruhe in den Apps von LOTTO
Niedersachsen nachtraglich markieren und prifen kénnen.

LOTTO Niedersachsen wiinscht viel Gliick!



Traumen mit Eurojackpot:

Was wurden Sie mit

verruckt viel Geld" tun”?

Die 90er Jahre sind zuriick! Ob schrille Outfits oder die
unbeschwerte Popkultur: Das Jahrzehnt der Statements
feiert aktuell ein riesiges Comeback.

feiert eine echte Ikone ihre Rickkehr bei der beliebten euro-
pdischen Lotterie Eurojackpot. Bruce Lacy, das Gesicht und
die Stimme hinter der Kultfigur Captain Jack, ist wieder da. Als
+Euro Jack” bringt er den unverkennbaren Sound von damals
zurlick. Dieses Mal geht es jedoch nicht nur um mitreiBende Beats,
sondern auch um die Chance auf das groBBe Gluick bei Eurojackpot.

I\/|ittendrin in dieser Welle aus Neonfarben und Eurodance

Mit dem Ohrwurm ,,Eh oh Euro Jack” und dem Slogan , Verrtickt
viel Geld"” liefert , Euro Jack” den passenden Soundtrack zum
Traumen. Bleibt eigentlich nur eine Frage: Was wirden Sie mit
Jverrtickt viel Geld” tun?

Eurojackpot bietet als europdische Lotterie in der Gewinnklasse 1
die Chance auf bis zu 120 Mio. €. Das Spielprinzip basiert auf
der richtigen Vorhersage von insgesamt sieben Zahlen: Ein Tipp
besteht dabei aus fiinf Gewinnzahlen von 1 bis 50 sowie zwei
Eurozahlen zwischen 1 und 12. Um den Jackpot zu knacken,
mussen alle getippten Zahlen mit den gezogenen Gewinnzah-
len Gbereinstimmen.

Die Ziehungen finden zweimal wd&chentlich, jeweils am
Dienstag und am Freitag, unter behordlicher Aufsicht in

Helsinki statt. Spielscheine k&énnen sowohl in den nie-
dersachsischen Annahmestellen als auch online unter
www.lotto-niedersachsen.de oder Uber die Apps fur iOS
und Android von LOTTO Niedersachsen eingereicht werden.
Der Spieleinsatz betragt 2 € pro Spielfeld, zuztglich Bearbei-
tungsgebuhr. Der Annahmeschluss fur die Dienstagsziehung
ist jeweils dienstags um 18:50 Uhr, fur die Freitagsziehung
jeweils freitags um 18:50 Uhr.

Fur Spielinteressierte, die regelmaBig an Eurojackpot teilnehmen
mochten, stellen das ABO oder das Dauerspiel eine komfortable
Alternative dar. Denn damit nimmt lhr Spielschein automatisch
Woche fur Woche an den Ziehungen teil. Mehr dazu erfah-
ren Sie in lhrer niedersachsischen Annahmestelle oder unter
www.lotto-niedersachsen.de/dauerspiel.

Die aktuellen Gewinnzahlen sowie die dazugehoérigen Quo-
ten kdnnen Sie unmittelbar nach der Ziehung auf der Web-
seite www.lotto-niedersachsen.de oder in den Apps fur iOS
und Android von LOTTO Niedersachsen einsehen. Dartber
hinaus werden samtliche Ziehungen aufgezeichnet, sodass
Interessierte die Ziehungsvideos jederzeit im Nachgang
unter www.lotto-niedersachsen.de/eurojackpot verfolgen
kdnnen.

LOTTO Niedersachsen wiinscht viel Gliick!

Whitelisted. Chance auf die Gewinnklasse 1 bei Eurojackpot:
1:140 Mio. Suchtgefahr. Infos unter www.check-dein-spiel.de



Eurojackpot:

Die Lotterie Eurojackpot hatim ersten Halbjahr 2026 ins-
gesamt 45 Spielteilnehmer zu Millionaren gemacht.
Zusatzlich freuten sich 378 Spielteilnehmer (ber
Gewinne zwischen 100.000 € und 999.999 €.

in halbes Jahr voller groBer Momente: 45 neue Millio-

ndre gab es bei Eurojackpot in den ersten sechs Monaten

2026 (Gewinnklassen 1 und 2). Der héchste Gewinn ging
am 26. Mai 2026 mit 120 Mio. € in die Tschechische Republik.
Dies ist die maximal mogliche Gewinnsumme bei Eurojackpot.
Vier Jackpottreffer entfielen auf Deutschland: Dabei gingen zwei
nach Nordrhein-Westfalen (87,2 Mio. € am 26. Juni 2026 und
70,7 Mio. € am 31. Marz 2026), 74,8 Mio. € nach Baden-
Wirttemberg (27. Februar 2026) und 53,7 Mio. € ins Saar-
land (23. Januar 2026). Die anderen Jackpot-Gewinne, die von
74,1 Mio. € bis zu funf Mio. € reichten, flossen nach Finnland
(3x), Slowenien, Danemark und in die Slowakei.

Deutschland hat dabei die Nase vorn: In der Gesamtbilanz der
Millionengewinne lag die Bundesrepublik im ersten Halbjahr an
der Spitze — 26 von insgesamt 45 Gewinnen in Millionenhdhe
wurden hierzulande erzielt.

Neben den 45 Milliondren sorgte Eurojackpot in den ersten
beiden Quartalen vor allem fur eine groBe Zahl an sechsstel-
ligen Gewinnen in den teilnehmenden europdischen Landern.
378 Spielteilnehmer gewannen Betrage zwischen 100.000 und
999.999 €. Uber alle Gewinnklassen hinweg wurde im ersten
Halbjahr eine Gesamtsumme von rund 1,2 Mrd. € ausgeschuttet.

120 Mio. € - Tschechische Republik (26. Mai 2026)

87,2 Mio.€-Deutschland—Nordrhein-Westfalen (26. Juni 2026)
74,8 Mio. € - Deutschland — Baden-W(rttemberg (27. Feb. 2026)
74,1 Mio. € - Finnland (2. Januar 2026)

70,7 Mio.€-Deutschland—Nordrhein-Westfalen(31.Marz2026)
53,7 Mio. € - Deutschland — Saarland (23. Januar 2026)

17,6 Mio. € - Finnland (30. Januar 2026)

10 Mio. € - Slowenien (3. Marz 2026)
10 Mio. € — Danemark (3. April 2026)
5 Mio. € - Finnland (7. April 2026)
5 Mio. € - Slowakei (7. April 2026)

Seit der ersten Ziehung im Marz 2012 kommt eine imposante
Gesamtsumme von rund 19,1 Mrd. € bei rund 675,3 Millionen
Gewinnen in allen zwolf Gewinnklassen zusammen. Eurojack-
pot hat mittlerweile 703 Millionare hervorgebracht, die neun- bis
siebenstellige Betrage gewannen. 393 von ihnen (rund 56 %)
kommen aus Deutschland. Bis heute gibt es acht Spielteilneh-
mer, die die Maximalsumme von 120 Mio. € abraumen konnten.
Neben vier Gllickspilzen aus Deutschland wurde dieser Gewinn-
betrag zweimal in Danemark (2022 und 2024), einmal in Nor-
wegen (2024) sowie einmal in der Tschechischen Republik (Mai
2026) ausgezahlt.
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Ein Staubsauger ,VCC 3170 L* von Grundig

Der beutellose Zyklon-Staubsauger ,VCC 3170 L von Grundig verfiigt Giber eine Motor-
leistung von 800 Watt und arbeitet mit einer Lautstarke von 76 dB(A). Das 94 Zentimeter
lange Metall-Teleskoprohr ist hohenverstellbar und kann an die jeweilige KérpergréBe
angepasst werden. Der Staubbehalter fasst 1,8 Liter und lasst sich zur Entleerung ein-
fach entnehmen. Die integrierte DustSeal-Technologie soll verhindern, dass auf-
gesaugter Staub austritt. Die Kombiburste kann per FuB3taste auf unterschied-

liche Bodenbeldge eingestellt werden. Der Aktionsradius betragt 7,5 Meter.

Zur Filterausstattung gehoren ein abwaschbarer EPA-E12-Filter sowie ein

EPA-E10-Motorschutzfilter.
www.grundig.com

—ANZEIGE -

2.-4. Preis: Je eine DVD ,Ein fast perfekter Antrag”

Ein zweiter Versuch nach vierzig Jahren? Klingt nach einer schlechten Idee — oder nach der viel-
leicht besten Uberhaupt. , Ein fast perfekter Antrag” bringt zwei Menschen wieder zusammen,
die unterschiedlicher kaum sein kénnten: Walter, ein pedantischer Ruhestandler mit Hang zur
Kontrolle, und Alice, eine unabhangige Kunstprofessorin, die ihr Leben ganz bewusst ohne feste
Bindung lebt. Als sich ihre Wege zufallig kreuzen, wittert Walter seine zweite Chance — doch
Alice denkt gar nicht daran, ihm diese einfach so zu geben.

www.leoninestudios.de

5.-9. Preis: Je cin Roman

10.-12. Preis: Je ein Large-Pieces-Puzzle

,Liebe auf den ersten Seeblick”

Nachdem Leonie ihren Mann Adrian beim Sei-
tensprung erwischt hat, zerplatzt ihr Traum von
der gemeinsamen Zukunft. Da erreicht sie die
Nachricht, dass ihre verstorbene GroBmutter ihr
ein kleines Weinlokal mit Weinberg vermacht
hat. Kurz entschlossen reist Leonie an den Ort
ihrer Kindheit. Zwischen der Moglichkeit, das
Lokal zu modernisieren oder alles zu verkaufen,
kommt sie dem attraktiven Winzer Max néher —bis Adrian pl6tzlich
wieder auftaucht und Leonie sich entscheiden muss, ob sie ihrem

,Positano” von Ravensburger

Die Large-Pieces-Puzzles von
Ravensburger sind eine wunder-
bare Freizeitbeschaftigung und
eine groBartige Mdglichkeit zur
Entspannung. Mit gréBeren Puz-
Zleteilen und detailreichen Motiven
sind Large-Pieces-Puzzle geeignet
far Jung und Alt. Perfekter, mihe-
loser PuzzlespaB3 — alleine oder
gemeinsam mit lieben Menschen!

Verstand oder ihrem Herzen folgt. www.heyne.de

www.ravensburger.de

Teilnahmebedingungen Gewinnspiele per Postkarte oder E-Mail

Teilnahme per Post:
Fur die Teilnahme am Kreuzwortrdtsel senden Sie eine aus-

reichend frankierte Postkarte mit dem Losungswort, fir die
Teilnahme an allen anderen Gewinnspielen senden Sie eine
Postkarte mit dem Kennwort und ggf. der Antwort auf die
Gewinnspielfrage an:

gliXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz
Bitte geben Sie in jedem Fall Ihren Namen und lhre voll-
standige Adresse auf der Postkarte an.

Teilnahme per E-Mail:
Senden Sie Ihre Teilnahme an

gewinnspiel@gluexmagazin.com.

e Beim Kreuzwortratsel gehort das Losungswortin
den Betreff.

e Bejallenanderen Gewinnspielengehortdasjewei-
lige Kennwort in den Betreff.

In die E-Mail schreiben Sie — sofern erforderlich — die Ant-

wort auf die Gewinnspielfrage sowie lhren Namen und

Ihre Anschrift.

Einsendeschluss: 20.07.2026

(Poststempel bzw. E-Mail-Eingang bis 23:59 Uhr).

Unter allen richtigen Einsendungen entscheidet das Los,
sofern mehr Teilnahmen eingehen, als Preise vorhanden
sind. Eine Barauszahlung oder ein Umtausch der Gewinne
ist ausgeschlossen. Der Rechtsweg ist ausgeschlos-

sen. Teilnahme ab 18 Jahren. Mitarbeitende der Lotto-
Gesellschaften in der gliXmagazin-Kooperation sowie
deren Angehdrige sind ausgeschlossen. Personenbezo-
gene Daten werden ausschlieBlich zur Durchfihrung des
Gewinnspiels verwendet und nicht an Dritte weitergege-
ben, sofern keine gesetzliche Verpflichtung besteht.

Auslosung Kreuzwortratsel, Nr. 27/2026:
Ein Staubsauger ,Guard L1 Red Pulse” von Miele geht an
eine Gewinnerin aus Hannover.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich
benachrichtigt.



TOTO-Wettrunde vom 18.-20. Juli 2026

TT 13er

Ergebniswette

Chance auf den H6chstgewinn: 1:1.594.323

6aus45

L|T|J LlTl-I Auswahlwette
| dpotrmd 20000080

Chance auf den Héchstgewinn: 1:8.145.060

FIFA WM

1. Liga Norwegen

oen 2. [ 20 U . totdon g St 2 [l ond 1. g Shwen ORA, 1. o Frond 15t e
SIS

Spiel Gastgeber/Gast Tendenz Vorrunde  Letzte 2 Jahre Gastgeber Gast
1 | SA | Verierer HF 1 - Verlierer HF 2 343 Spiel um den 3. Platz bei der FIFA WM 2026
2 | SO |Gewinner HF 1 - Gewinner HF 2 343 Finale der FIFA WM 2026
3 | SA |HIK Helsinki (5) - Vaosan PS (3) *x | 33| 12 | 12 | 3 SuSnN SsUss
4 | SA |ACQulu (4) - IF Gistan (6) 442 | 51 | 11| 23 UsNuN sUuls
5 | MO |Turun PS (7) - lives Tampere (9) 433 | 01 nUsNs sshuN
6 | SA |Homarkameratene (6) - Tromsd IL (1) 244 = 0:0 | 13 sNsUU shuls
7 | SA |Kristiansund BK (15) - Sarpsborg 08 FF (7) 343 = 31| 00 NNnNN sNsSs
8 | SA [IK Start Kristiansand (16) - Rosenborg BK Trondheim (13) * | 343 nNsNN snus
9 | SA |Lillestrom SK (4) - KFUM Kameratene (14) 442 = 21 sNNS nNsun
10 | SA [Molde FK (5) - Brann Bergen (8) 44 - 21 | 40 NsNsU Nshns
11| S [AIK Solna (8) - GAIS Gdteborg (4) * | 343 = 01 | 11 USnSS sNsUs
12 | MO {Kalmar FF (12) - Malmd FF (5) 343 = 22 NsNsN NnsSs
13 | MO |Orgryte IS (15) - Diurgardens IF (9) 244 @ o ° nNuNs sSnS
14 | SA [SIK Seinjoki (10) - Kuopion PS (1) 2246 | 00 [ 11| T nUUsN SsSss
15 | SO |FF Jaro (11) - FC Inter Turku (2) 136 | 02 - 0:1 nNuNs UuluS
16 | MO |IFK Mariehamn (12) - FC Lahti (8) 235 | 11| 0:0 NnnNN Nulss
17 | SA |Viking FK Stavanger (2) - Sandefiord Fotball (9) 622 - 32 | 3 sSsSN sNuNu
18 | SO |Hammarby IF (2) - Degerfors IF (13) 532 - . 1:0 NnNSs UNunN
19 | SO |IF Eifshorg (6) - IK Sirius FK (1) 235 | - 20 | 43 uuUnN SsSuS
20 | SO [Halmstads BK (16) - BK Haicken (3) 226 - 30 | 00 NusNn SusnN
21 | SA {Thor Akureyri (12) - Vikingur Reykjavik (1) 118 | 0:6 nUnuN $55Ss
22 | SA [Valur Reykjavik (5) - Fram Reykiavik (3) 24 123 | 11| 2 nNuSN SnSUs
23 | SO |IB Vestmannaeyjar (8) - KA Akureyri (10) * 433 | 02 . 0:0 SsUsN nNNNs
24 | SO |KR Reykjavik (2) - UMF Stjaman Gardabaer (7) 622 | 32 | 11| 12 NsNUs SuNsU
25 | SA |Ekends IF (7) - Jrvenpddn Palloseura (5) x| 343 | 03 . 42 sNUnN SnNsN
26 | SA |Kotkan TP (1) - PK-35 Viantaa (2) 433 | 10 | 20 - SsSus uSsSs
SA- | Ostersunds FK (5) - Landskrona BolS (4) * | 433 - 21| 33 sUUnS USsSs
SA- | Osters IF Véixjo (8) - IK Broge (11) 523 - 0:2 - ssSaN UuNsn
SO | IFK Norrkaping (3) - Sandvikens IF (10) 62-2 - - - SSsSn SssUs
SO | IFK Vérnomo (15) - Ljungskile SK (12) x| 334 nNnNN nUuUs
SO | Nordic United FC () - Orebro SK (14) 532 - - - SuUu NnUuN
MO | Norrby IF (13) - GIF Sundsvall (16) 62-2 ) - - NNnuS nSnin
33 | SA [Throttur Reykjavik (2) - Vélsungur (11) 622 | 30 - 41 sSuNU sUuln
34 | SA |IF Grotta (8) - KF Aegir (12) 582 | 10 NnUsS nUNnn
35 | SA |Pittshurgh Riverhounds (6) - Louisville City FC (4) FL34 | 20 | 01 | 02 SssUn nUSus
36 | SO |Detrait City FC (3) - Indy Eleven (5) * 433 | 12 [ 00 | 10 UNuSS ssshs
37 | SO |Loudoun United (12) - Tampa Bay Rowdies (1) 136 | 13 | 20 | 22 NnUNu SunSn
38 | SO [Sporting JAX (13) - Brooklyn FC (11) 24|22 unnU NUURS
39 | SO |Charleston Battery (2) - Sacramento Republic (5) 532 - 21 - UsSsN NNSns
40 | SO |Rhode Island FC (9) - Hartford Athletic (7) 343 - 30 | 00 sNSuN uSuNu
41| SO [FCTulsa (8) - El Paso Locomotive (7) 3| 41| 01 11 sUNsn nUuNS
42 | SO |San Anfonio FC (2) - Las Vegas Lights (11) 532 - ] 30 sUNSu suSmn
43 | SO |Phoenix Rising (10) - Monterey Bay FC (12) * 433 - 12 | 20 snUnN ssNsU
44| SA |Sport Recife (8) - Operario (3) 343 - 1:2 UuNNu NSsSs
45 | SA |Ponte Prefa (19) - Goias (9) 224 - 11 NnNNn UnSsU

Wichtig fir den TOTO-Wetthewerb vom 18.-20. Juli 2026
Annahmeschluss Samstag, 18. Juli 2026

7070 baus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / TOTO 13er Ergebniswette 13:00 Unr*

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette

Spiele 1-45 = 6ausd5 Auswahlwette

Spiele 1-2 = Spiele der FIFA Weltmeisterschaft 2026
in Kanada, Mexiko und den USA

Spiele 3-45 = Meisterschafisspiele

* = temisverdichtig < = stark remisverdichtig *= gedinderter Annahmeschluss

Spiele 3-5+14-16 = 1. Liga Finnland
Spiele 6-10+17 = 1. Liga Norwegen
Spiele 11-13+18-20 = 1. Liga Schweden
Spiele 21-24 = 1. Liga Island

Spiele 25-26 = 2. Liga Finnland

Spiele 27-32 = 2. Liga Schweden
Spiele 33-34 = 2. Liga Island
Spiele 3543 = 2. Liga USA
Spiele 44-45 = 2. Liga Brasilien

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, Kleine Buchstaben = Heimspiel, groBe Buchstaben = Auswrtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach der reguldren
Spielzeit (Verlngerungen werden nicht beriicksichtigt). Zahlen in Klammem = Tabellenstand. Alfeste Ergebnisse,/Form von links nach rechts.
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Foto: LEGO

AC Oulu - IF Gnistan
Mein Tipp: 1
Viel Gliick mit Ihrem Tipp

Finale

Das Objekt der Begierde ist 36,8 Zentime-
terhochundwiegtexakt6,175Kilogramm:
Im 104. Spiel der groBten Weltmeister-
schaft aller Zeiten wird am Sonntag,
19. Juli, im MetLife Stadium in New Jer-
sey (USA) der Sieger des Turniers gekdrt
(TOTO-Spiel Nr. 2). Erstmals wird es bei
dieser WM ahnlich wie beim American
Football eine spektakuldre Show in der
Halbzeit geben. Ein paar Kilometer weiter
in New York ist schon Finalstimmung. Am
Rockefeller Plaza steht ein riesiger Nach-
bau des WM-Pokals aus LEGO, der vom
ehemaligen brasilianischen FuBballstar
Cafu (56, Foto) und Designer Christophe
Vietti (62) enthillt wurde. Rund 1,36 Mil-
lionen Steine wurden dafur verbaut.



Finnland 1. Lliga-HR  Sp T P Heim Ausw
1. Kuopion PS (M) 152705 30 530 331
2. Inter Turku (N) 15 2312 30 440 421
3. Vaasa PS 15211 277 530 232
4. ACOuly 15 2:18 26 510 315
5. HIK Helsinki (P) 152519 2 3212 3123
6. IF Gnistan 15 2320 22 512 133
7. Turun PS 151916 22 6 11 03 4
8. FCLahti (N) 151815 19 432 114
9. llves Tampere 152529 16 412 035
10. SJK Seindjoki 151823 14 223 134
11. FFJaro Pietarsaari 15 15:32 11 2 3 2 0 2 6
12. IFK Mariehamn 15 833 4 034 017
Finnland 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Kotkan TP (A) 14 2514 32 511 511
2. PK-35 Vantaa 14 248 30 421 511
3. FCHokaValkeakoski (A) 14 2415 24 4 2 2 3 1 2
4. JIPPO Joensuu 141910 24 2 41 4121
5. JaPS 141323 19 403 214
6. Mikkeli MP (N) 14 1316 17 312 215
7. Ekenis IF 14 2129 16 5012 016
8. KiPa 13 1520 15 222 214
9. Klubi-04 Helsinki 13 1016 8 1 15 042
10. Seindgjoen JK II 4 518 7 124 0125
Norwegen 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Tromsg IL 14 2214 28 6 21 221
2. Viking Stavanger (M) 11 29:11 27 5 0 0 4 0 2
3. FK Bodd/Glimt 12 3001 26 401 421
4. Lillestrm SK (PN) 12 1911 22 302 412
5. Molde FK 12 2005 20 501 123
6. Homarkomeratene 11 19:18 18 5 0 1 0 3 2
7. Sarpshorg 08 FF 121416 17 321 20 4
8. Brann Bergen 13261 16 303 214
9. Sandefjord Fothall 121215 15 231 20 4
10. Fredrikstad FK 121522 14 312 114
11. Valerenga IF 12131 14 312 114
12. Adlesund FK (N) 121722 12 1412 11212
13. Rosenborg Trondheim 12 12:18 12 3 2 2 0 1 4
14._KFUM Oslo 12 1219 12 313 023
15. Kristiansund BK 1m2a 1m 212 115
16. Kristiansand (N) 131430 7 131 017
Schweden 1. Liga Sp T P Heim Ausw
1. IK Sirius FK 12 3315 32 510 510
2. Hammarby IF 13 2814 23 511 213
3._BK Hicken (P) 12 2522 20 3 21 231
4. GAIS Géteborg 13 1812 19 421 1123
5. Malmé FF 12 2520 19 303 312
6. IF Elfshorg 131714 18 331 1312
7. Visteras SK FK (N) 12 2223 18 1 3 2 40 2
8. AIK Solna 12 16:18 18 203 3 31
9. Djurgardens IF 10215 16 213 301
10. Millby AIF (M) 121917 16 203 241
11. Brommapojkarna 121719 16 122 31212
12. Kalmar FF (N) 12 1417 13 411 00 6
13. Degerfors IF 121219 10 1.2 4 122
14._IFK Gdteborg 12 1428 10 023 2 23
15. Orgryte IS (N) 12 1431 9 132 105
16. Halmstads BK mi22 6 123 014
Schweden 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Falkenbergs FF 14 2820 28 421 421
2. Varbergs BolS 14 2817 27 512 321
3. IFK Norrképing (A) 14 23:10 2 3 1 2 51 2
4. Landskrona BolS 14 2214 25 331 4112
5. Ostersunds FK 1422219 22 321 3123
6. NordicUnited FC(N) 14 2322 22 4 21 2 23
7. IK Oddevold 14 2622 20 232 3212
8. Osters IF (A) 14 2123 20 412 214
9. Helsingborgs IF 14 2:29 20 413 213
10. Sandvikens IF 14 2420 19 4212 1123
11. 1K Brage 14 226 16 133 313
12. Ljungskile (N) 14 1818 16 3 13 133
13. Norrhy IF (N) 14 1620 14 132 1512
14. Orebro SK 14 1320 14 223 133
15. IFK Véirnamo (A) 141531 10 213 107
16. GIF Sundsvall 41131 9 206 105
Island 1. Liga - HR Sp T P Heim Ausw
1. Vikingur Reykjavik (M) 14 489 40 6 1 0 7 0 0
2. KR Reykjavik 15 533 32 710 313
3. Fram Reykjavik 14 3826 30 511 4721
4. Breidablik Kopavogur 13 32:25 22 4 1 1 2 3 2
5. Valur Reykijavik 152429 19 313 305
6. IF Keflavik (N) 13 1824 16 2 32 213
7. Stiarnan Gardabcer 14 2831 15 2 1 5 2 2 2
8. Vestmannaeyjar 14 2431 15 313 1124
9. 1A Akranes 14 1928 15 123 314
10. KA Akureyri 142230 13 205 21 4
11. FH Hafnarfidrdur 1423 11 133 1124
12. Thor Akureyri (N) 14 1541 8 115 115

Island 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. UMF Afturelding (A) 13 40:19 28 4 1 1 5 0 2
2. Throttur Reykjavik 13 26:14 24 4 2 1 3 1 2
3. Fylkir Reykjavik 122317 4 402 402
4. HK Kopavogur 132523 22 510 2005
5. IF Vestri (A) 13 22200 1 411 223
6. UMF Njardvik 131915 20 511 114
7. Leiknir Reykjavik 13176 19 322 2122
8. Grofta (N) 12 2225 19 203 4112
9. IR Reykjavik 132431 12 232 105
10._UMF Grindavik 12 1317 10 1 32 042
11, IF Vélsungur 131733 8 124 033
12. Aegir (N) 14183 8 106 124
Brasilien 2. Liga Sp T P Heim Ausw
1. Criciuma EC 17 202 33 530 4372
2. Vila Nova FC 17 2519 31 6 20 3 24
3. Operario Ferroviario EC 17 2218 31 5 3 1 4 1 3
4. Gremio Novorizontino 17 2816 30 5 2 1 3 4 2
5. Juventude 17178 29 621 233
6. Fortaleza EC 172017 28 611 23 4
7. ScoBemardo ECSaoPaulo(N) 17 23:16 26 2 4 3 5 1 2
8. Sport Recife 17 2115 26 351 3312
9. Goias EC 171823 25 503 243
10. Atletico Goianiense 17 19:19 24 4 3 2 2 3 3
11. Cviaba EC 17 1411 4 351 24712
12. Athletic Club 16 1616 22 3 42 2312
13. (lube Nautico Capibaribe 17 21:21 21 3 1 4 3 2 4
14. Botafogo Ribeirao Prefo 17 20:18 20 3 2 3 2 3 4
15. Clube de Regatas Brosil 17 26:31 20 2 2 4 3 3 3
16. Londrina EC 16 2424 18 323 2135
17. Ceara SC 16 1520 17 323 13 4
18. Avai FC 17 1824 16 333 116
19. AA Ponte Prefa 17 1133 8 126 107
20. America FC 16 1027 6 016 126
United Soccer League Sp T P Heim Ausw
Eastern Conferene

1. TampaBay Rowdie 15 24:12 31 4 2 2 5 20
2. Charleston Battery 15 3021 26 6 1 0 2 1 5
3. Detroit City FC 4 214 4 510 2124
4. Louisville City FC 152522 4 413 3122
5. Indy Eleven 121812 21 610 023
6. Pitisburgh Riverhounds 13 1515 20 4 0 2 2 2 3
7. Hartford Athlefic 141213 19 151 3212
8. Miami FC 15 1824 18 3 2 2 143
9. Rhode Island FC 132318 16 241 204
10. Birmingham Legion 15 16:19 14 1 53 1 3 2
11. Brooklyn FC 14 1524 12 214 1124
12. Loudoun United 4178 N1 062 1123
13. Sporting JAX 151941 4 025 026
Western Conferene

1. Orange County SC 16 2518 28 3 21 451
2. San Antonio FC 15 2007 25 430 242
3. NewMexico United 13 1514 21 4 2 1 213
4. Oakland Roots 152422 1 3312 231
5. Sacramento Republic 13 1513 19 4 1 2 1 3 2
6. Colorado SpringsSwi. 14 2422 19 3 2 2 2 2 3
7. HPosolocomotive 14 2524 19 1 2 3 4 2 2
8. FCTulsa 13 1716 19 322 2 2 2
9. Lexington SC 13 2116 18 312 2123
10. Phoenix Rising 152022 17 232 2124
1. Los Vegas Lights 4 2125 15 322 115
12. Monterey Bay FC 151422 15 413 025
Weltmeisterschaft - Viertelfinale

Frankreich - Marokko 20
Spanien - Belgien 21
Norwegen - England nV1:2
Argentinien - Schweiz v 31
Weltmeisterschaft - Achtelfinale

Kanada - Marokko 0:3
Paraguay - Frankreich 0:1
Brasilien - Norwegen 1:2
Mexiko - England 23
Portugal - Spanien 0:1
USA - Belgien _ 1:4
Argentinien - Agypten 32
Schweiz - Kolumbien nE4:3
Weltmeisterschaft - Sechzehntelfinale

Siidafrika - Kanada 0:1
Brasilien - Jupan 21
Deutschland - Paraguay nE 4:5
Niederlande - Marokko nE 3:4
Elfenbeinkiiste - Norwegen 1:2
Frankreich - Schweden 30
Mexiko - Ecuador 20
England - DR Kongo 21
Be?gien - Senegal nV3:2
USA - Bosnien-Herzegowina 20
Spanien - Osterreich 30
Portugal - Kroatien 21
Schweiz - Algerien 20
Australien - Agypten nE 3:5
Argentinien - Kap Verde nV3:2
Kolumbien - Ghana 1:0

Weltmeisterschaft Sp S U N T Diff. P

Gruppe A

1. Mexiko 33 0 0 60 6 9

Gruppe B

1. Schweiz 3 2 1 0 73 4 7

2. Kanada 3 1 1 8 5 4

Gruppe C

1. Brasilien 3 2 1 0 71 6 7

2. Marokko 32 1. 0 63 3 7

Gruppe D

1. USA 3 2 0 1 84 4 6

3. Paraguay 3 T 1 1 24 -1 4

Gruppe G

1. Belgien 3 1 20 62 45

2. Agypten 3 T 2 0 53 2 5

Gruppe H

1. Spanien 3 2 1 0 50 5 7

Gruppe |

1. Frankreich 33 0 0 102 8 9

2. Norwegen 3 2 0 1 8 1 6

Gruppe J

1. Argentinien 3 3 0 0 81 79

Gruppe K

1. Kolumbien 3 2 1 0 4 37

2. Portugal 3 1T 2 0 6l 55

Gruppe L

1. England 3 2 1 0 62 4 7
TOTO-Ergebnisse

Wettrunde vom 10.-12.07.2026 (28. VA)
TOTO &5

/ Ergebniswette
Spieleinsatz 258.147,00 €
Gewinnreihe
1001200121111
Klasse 1 (13 Richtige) 2 X 27.105,40 €
Klasse 2 (12 Richtige) 67 x 462,30 €
Klasse 3 (11 Richtige) 931 x 33,20 €
Klasse 4 (10 Richtige) 6.382 x 6,00 €
Chance auf den H6chstgewinn: 1:1.594.323
T@T 6aus45
Auswahlwette

Spieleinsatz 110.082,70 €
Gewinnspiele Zusatzspiel
2 6 7 41 42 45 3
Klasse 1 (6) unbesetzt 193.911,40 €
Klasse 2 (5+ZS) unbesetzt 5.139,20 €
Klasse 3 (5) 1 x 4.128,10 €
Klasse 4 (4) 219 x 37,60 €
Klasse 5 (3+ZS) 797 x 510 €
Klasse 6 (3) 4175 x 3,20 €

Chance auf den H6chstgewinn: 1:8.145.060

Ergebnis ~ Tipp

1 [Spanien - Belgien 21 |1
2 | Norwegen - England 11 |0
3 | Argentinien - Schweiz 1[0
4 |Spanien U19 - Deutschland U19 20 | 1
5 | Fredrikstad FK - Lillestrém SK 02 | 2
6 [Aclesunds FK - Molde FK 22 [ 0
7 | Sandefjord Fotball - Hamarkameratene 22 | 0
8 |Rosenborg BK Trondheim - Kristiansund BK 30 | 1
9| Miillby AIF - AIK Soln 12 | 2
10 |Hammarby IF - Kalmar FF 20 |1
11 [Malmd FF - IFK Gteborg 40 | 1
12 {Vdsteras SK - Degerfors IF 20 | 1

1

13 |GAIS Gateborg - IF Elfshorg 1:0

14 | 43 [ [ 21 [ 42|28 | 52 || 35]01 [[42]3:3

15 | T2 ([ 22 (30|29 [ 31 || 36| 1:6|[43]21

16 [ 40 | [ 23 [ 1:2 |30 | 1.1 || 37 |20|[44]1:0

17 102 | [ 24 | 1:1 || 31 [0:2 || 38]6:0]][45]2:2

18 | 21 25132113211 39 | 34
19 | 1:0 [ 26 | 3:2 ]| 33 |54 |[40]01
20120 [ 27 |61 |[34]34][ 4
griin = Gewinnspiele 6aus45 Auswahlwette, * = Zusatzspiel, £ = Ersatzauslosung
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Lars Gindorf
(am Ball) von Han-
nover 96 steuerte

drei Treffer beim Test-
spiel gegen den SV
Ramlingen-Ehlers-
hausen bei.

Wichtige Termine der vier niedersachsischen Fufk

opannende Duelle und nur ein Derby

Bei der fiir das deutsche Team so schwach verlaufenen
FuBball-Weltmeisterschaft stehen in diesen Tagen die
Halbfinals sowie die beiden Finalpartien auf dem Pro-
gramm. Wahrenddessen sind die niedersachsischen
ProfifuBballer schon langst wieder im Training und
bereiten sich auf den Saisonstart am zweiten August-
Wochenende vor.

aus der FuBball-Bundesliga abgestiegen ist, ist Niedersach-

sen in der kommenden Saison erstmals seit dem Abstieg
von Hannover 96 im Jahr 2019 nicht mehr in der Eliteklasse ver-
treten. Wie es der Spielansetzer der Deutschen FuBball-Liga (DFL)
so wollte, treffen diese beiden Teams gleich am zweiten Spieltag
in der Heinz-von-Heiden-Arena im ersten Niedersachsen-Duell
der Saison aufeinander. Anpfiff istam Sonntag, 16. August, um
13:30 Uhr. Dies ist gleichzeitig der Auftakt von zwolf Nieder-
sachsen-Duellen in der ndchsten Spielzeit. Zuletzt gab es nur
die beiden Duelle zwischen Hannover 96 und Eintracht Braun-
schweig, die fur viele FuBballfreunde die einzigen und ,echten”
Niedersachsen-Derbys sind.

N achdem der VfL Wolfsburg nach etwas mehr als 29 Jahren

Fur die Wolfsburger beginnt die neue Saison mit dem Heimspiel
gegenden 1. FC Kaiserslautern —es ist gleichzeitig auch das erste
Samstagabend-TV-Spiel um 20:30 Uhr. Kurios: Das Team vom
Lauterer Betzenberg stieg 1997 zusammen mit den ,Wolfen” in
die 1. Liga auf. Gegen Zweitliga-Aufsteiger VfL Osnabruck spielt
das Team vom neuen Trainer Tobias Strobl am zehnten Spieltag
(30. Oktober bis 1. November) und gegen Braunschweig am
13. Spieltag (27. bis 29. November).

Gehofft hatte Hannover 96 auf einen Start mit einem Heim-
spiel, doch nun mussen die ,Roten” zunachst bei Aufsteiger
Energie Cottbus mit dem ehemaligen Wolfsburger Claus-Dieter
(,,Pele”) Wollitz als Coach antreten. Worauf alle 96-Fans hinfie-
bern, sind die Derbys in und gegen Braunschweig. Angesetzt
sind die Partien am neunten Spieltag (23. bis 25. Oktober) in
Braunschweig und am 26. Spieltag in der Rickrunde (12. bis
14. Marz 2027).

Fur Eintracht Braunschweig gibt es ein ,dankbares” erstes
Match. Es geht zum eher freundschaftlich verbundenen Nach-
barn 1. FC Magdeburg. Eine Woche spater steigt die Heim-
premiere an einem Freitagabend gegen den VfL Bochum
im sicherlich gut gefullten Eintracht-Stadion. Fur die Mann-
schaft von Trainer Lars Kornetka, der als Co-Trainer der dster-
reichischen Nationalmannschaft bei der WM war, gibt es
das erste Niedersachsen-Duell am vierten Spieltag (11. bis
13. September) beim VfL Osnabrtck. Die Hinrunde been-
den die Braunschweiger erst Mitte Januar 2027 (15. bis 17.1.)
gegen den FC St. Pauli.

Zweitliga-Ruckkehrer VL Osnabriick muss zum Auftakt in den
Stden reisen. Beim Erstliga-Absteiger 1. FC Heidenheim mitdem
charismatischen Coach Frank Schmidt erwartet das Team von
VfL-Trainer Timo Schultz eine zwiespaltige Auswartsaufgabe.
Das Heim-Comeback gibt es eine Woche spdter an der ,Bre-
mer Bricke” gegen den 1. FC Magdeburg. Sehr speziell wird
es fur Schultz am 15. Spieltag (11. bis 13. Dezember), wenn er
mit dem VfL gegen seinen Ex-Klub FC St. Pauli antreten muss.
Bei den Hamburgern spielte er von 2005 bis 2012, ehe er von
2020 bis 2022 Trainer am Millerntor war. Das Ruckspiel bei den
.Kiez-Kickern" ist fiir den 32. Spieltag (7. bis 9. Mai 2027) ter-
miniert. (haz/gsd)



Frauen-Tischtennis-Zweitligist MTV Engelbostel-Schulenburg

Knapp am Aufstieg vorbel

Uber sehr viele Jahre bestimmten einst die Ménner des
TTC Helga Hannover und die Frauen vom MTV Tostedt in
der Nordheide die Tischtennis-Szenerie in Niedersach-
sen. Der Ruhm dieser beiden Klubs ist indes verblichen
—eine neue Kraft an den Tischtennis-Platten hat sich in
der jiingsten Vergangenheitin den Blickpunkt geschmet-
tert: Der MTV Engelbostel-Schulenburg.

zahlende Klub gehort zur Stadt Langenhagen, ist durch die

beiden Ortsteile eher dorflich gepragt. Im spaten Frihjahr
stand das Frauen-Team von Trainer Stephan Hartung kurz vor
einer riesengroBen Uberraschung. Die bis in die 2. Bundesliga
aufgertickte Mannschaft war im Begriff, in die Tischtennis-Bun-
desliga der Frauen aufzusteigen.

N ie gehort? Gut maoglich! Der stolze, rund 1.200 Mitglieder

Im vorletzten Saisonspiel trafen die MTVerinnen um die Schwe-
din Matilda Hansson und die Belgierin Julie van Hauwaert Mitte
April in der Engelbosteler Grundschulhalle gegen den TuS Uen-
trop (bei Hamm/Westfalen) an. Nach dem Doppeln, in denen
Veronika Hud und Laura Milos gewannen, stand es 1:1. Doch
danach wandte sich das sportliche Schicksal gegen Engelbos-
tel/Schulenburg. Matilda Hansson fuhrte 2:1 in ihrer Partie, gab
sie aber noch ab. Und auch van Hauwaert blieb am Nebentisch
chancenlos — mit einem Zwischenstand von 1:3 ging es in die
Pause.

In der Folge gerieten die Gastgeberinnen mit 2:4 in Rickstand
und auch danach war ihnen kein sportliches Gltick mehr
vergdnnt, sodass die Uentroperinnen mit 6:2 siegten.

. Die historische Chance auf den Aufstieg in die

Bundesliga ist jetzt dahin”, schrieben die hanno-

verschen Zeitungen, fur die Coach Hartung selbst

tatig ist. Und er erganzte: ,Es im letzten Heim-

spiel zu vergeigen, ist extrem bitter. Vielleicht war

der Druck zu groB3, denn wir hatten das erste Mal

etwas zu verlieren.”

Laura Milos vom MTV Engelbostel-Schu

lenburg hat zu einer starken Saison
beigetragen.

So war letztlich auch die Chance dahin, den Aufstieg am letz-
ten Spieltag mit einem Sieg bei Absteiger MTV Tostedt klarzu-
machen. Dabei waren die MTVerinnen erst im April 2025 in die
eingleisige, bundesweite 2. Liga aufgestiegen mit Standorten
zum Beispiel in Stuttgart, Augsburg und in Firstenfeldbruck,
das letztlich dann statt Engelbostel-Schulenburg in die 1. Liga
hochsprang, weil die Bayerinnen das Parallelspiel gegen Tostedt
mit 6:3 gewannen.

Zum verpassten Aufstieg trug allerdings auch bei, dass die Ira-
nerin Elina Rahimi (in ihrer dritten Saison beim MTV) wegen des
Iran-Krieges kein Ausreisevisum erhielt. Die deutsche Botschaft
war geschlossen, so konnte sie dem MTV nur in drei von neun
Ruckrunden-Spielen zur Verfligung stehen. ,Mit ihr waren wir
Erster geworden”, ist sich Hartung im Nachhinein sicher. So trug
auch die groBBe Weltpolitik dazu bei, dass es mit dem MTV-Auf-
stieg nichts wurde.

Tischtennis hat beim MTV Engelbostel-Schulenburg eine schon
langere Tradition. Hartung startete 1997 als Jugendtrainer, ist
inzwischen Coach und Teammanager zugleich, kiimmert sich
zusammen mit dem weiteren Trainer Pascal Boucsein auch um
Sponsoring und Spenden. Uber die gute Nachwuchsarbeit hat
sich der Klub den derzeitigen Status aufgebaut. Unter anderem
wurde die weibliche U19 2022 und 2023 deutscher Meister.
Dass so ein eher unbekannter Klub aus dem
Norden Hannovers nun um den Aufstieg
in die hochste deutsche Spielklasse

mitkampfte, war aller Ehren wert.

Helmut Anschiitz



(3enirjogaing fur den Alltag

Zahlen von 1 bis 9 sind so einzutragen, dass sich jede dieser neun Zahlen nur einmal in einem Neu-
nerblock, nur einmal auf der Horizontalen und nur einmal in der Vertikalen befindet.

SUDOKU

Anfanger Profi
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Waagrecht: 1. kommt sie aus dem Weltall? Schon soll sie machen, 6. dann hoffen wir mal, dass auch sie Gliick
bringt, 10. schieBt ins WeiBbier, 11. hier wohnen exponierte Lander, 14. ornamentiert Burgsilhouette, 16. Impera-
tiv einer Plastikfolie, 17. mundet etwas schwierig, 18. ziert Euro, nicht Cent, Mark, nicht Pfennig, 20. der Helikop-
ter unter den Insekten, 22. verbalern, 24. kopflose Hauptstadt, 25. das in Washington hat man den Romern nach-
gemacht, 26. hier werden die Crown Jewels gelagert, 27. ist auf alle Félle ein Typ, 28. bringt mehr, als er holt, 29.
Diplomaten-Azubi

Senkrecht: 1. Kopfbedeckung ohne Schirm, 2. Fidschis Erste, 3. laut Bierce die Tiichtigkeit von Stimpern, 4.
Tristan betete sie an, 5. mit einem weiteren n wird das Instrument zum Gesichtspunkt, 6. Benzin, das Clark Kent
zum Mann macht, 7. mit CC im Herzen wird es sowjetisch, 8. die verdrehte Pike erzahlt, 9. Lieblingsfarbe von
Gropius, 12. macht in der Tiefebene keinen Sinn, 13. bindet doch, 14. sollte GénsefiiBschen haben, 15. geht 6fter
mal im Heu verloren, 17. das Zehnfache eines Ganzen macht Dinge bezahlbar, 18. Klaro enthélt buchstéblich alles,
was ein Stern braucht, 19. ,Magst du ... nicht verletzen, lern‘ in ... dich versetzen.” (Sprichwort), 20. ihn rief der
Berg, 21. sehr altes Gespann mit PS, 22. ausgefuchste Idee, 23. wird dieser Wind verdoppelt, liegt er plétzlich in
der Slidsee, 25. zur Hélfte US-FuBball, 26. steckt in der franzdsischen Liebeserkldarung, 27. der Anfang ans Ende

gesetzt, dann wird‘s eventuell lebenslanglich
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SILBENRATSEL

Aus den folgenden Silben sind elf Worter
mit den unten aufgefiihrten Bedeutun-
gen zu bilden. Bei richtiger Ldsung er-
geben die ersten Buchstaben — von un-
ten nach oben gelesen — und die vierten
Buchstaben — von oben nach unten ge-
lesen — ein Sprichwort.

BILD - CHAP - CHER - DI - FER - FER - GA
-GU-HEMM-IN-IN-LEN - LI -LIN - LO
- MIL - NE - NER - NI - NIS - OEL - PIN - RE
- SI- SUR - UM - ZIERT

11. Wellenreiter

LOSUNG KW 28

Silbenratsel

1. TUECHTIG, 2. ZERSTOEREN, 3. MIKROBE,
4. CLOONEY, 5. GRUNDGESETZ, 6. ERKENNEN,
7. PINGUIN, 8. PLOMBE, 9. PERFEKTION,
10. ERHEITERND, 11. PAELLA — Lieb und Not hat kein
Gehot 68

Anfanger Profi
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Glucksbilanz

EUROJACKPOT (Dienstag)
764.192,20 Euro (K. 3)
1 x Berlin

EUROJACKPOT (Freitag)
535.773,90 Euro (KI. 2)
1 x Niedersachsen
1 x Sachsen
2 x Schleswig-Holstein
1 x Kroatien
1 x Spanien
69.914,40 Euro (KI. 3)
3 x Baden-Wirttemberg
1 x Niedersachsen
5 x Nordrhein-Westfalen
1 x Rheinland-Pfalz
1 x Danemark
1 x Island
1 x Norwegen
1 x Polen
1 x Tschechien

Spiel 77 (Mittwoch)
77.777 Euro (KI. 2)

1 x Berlin

1 x Hessen

1 x Niedersachsen

Spiel 77 (Samstag)
1.477.777 Euro (KI. 1)
1 x Brandenburg
1 x Hessen
77.777 Euro (K. 2)
1 x Bayern
1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Sachsen

vom 6. - 12. Juli

LOTTO 6aus49 (Samstag)
1.151.820,60 Euro (K. 2)

1 x Baden-Wiirttemberg

1 x Hessen

2 x Nordrhein-Westfalen

SUPER 6 (Mittwoch)
100.000 Euro (KI. 1)
1 x Hessen

SUPER 6 (Samstag)
100.000 Euro (KI. 1)
1 x Nordrhein-Westfalen

TV-Tipp: Mittwoch, 15. Juli, 21:45 Uhr, ZDF

iebe, Macht und Familienintrigen im viktorianischen England: Die opulent insze-

nierte Dramaserie , The Forsytes — Familie verpflichtet” erzahlt die Geschichte

einer wohlhabenden Londoner Unternehmerfamilie, deren Fassade zunehmend
Risse bekommt. Im Mittelpunkt stehen die Cousins Soames und Jolyon Jr., die nicht
nur um die Nachfolge im Familienunternehmen konkurrieren, sondern auch grund-
verschieden sind. Wahrend der ehrgeizige Soames auf Erfolg setzt, folgt Jolyon
seinem Herzen. Als eine junge Tanzerin Soames’ Leben auf den Kopf stellt, geraten
Karriere, Liebe und familidre Loyalitat in einen gefahrlichen Konflikt.

Die Neuverfilmung der berthmten ,Forsyte-Saga” verbindet grofe
Gefuhle mit zeitlosen Themen wie Ehrgeiz, Freiheit und gesellschaft-
lichen Erwartungen — vor der prachtvollen Kulisse des Londons der
1880er-Jahre. Alle Folgen sind ab Mittwoch, 15. Juli, 10 Uhr auch jeder-

zeit in der ZDFmediathek abrufbar.

~

)

I
¢
(5]
A
S
o
=
8
S
<
3
N
g
'y

Buch-Tipp

Die Psychiaterin

rauBen peitscht der Sturm
Dgegen die Fenster, drinnen

knarren die Dielen eines Hau-
ses, das zu viele Geschichten kennt.
Tricia und ihr Ehemann Ethan wollten
eigentlich nur ihr perfektes Zuhause
finden. Stattdessen stehen sie in
einem Anwesen, das einst Dr. Adri-
enne Hale gehorte — einer gefeier-
ten Psychiaterin, die vor drei Jahren
spurlos verschwand. Als das Un-
wetter die Zufahrt abschneidet, wird
aus der Besichtigung eine Nacht, die
sich immer enger um Tricia schlieBt.
In einem Versteck findet sie Video-
kassetten mit aufgezeichneten The-
rapiesitzungen. Was nach harm-
loser Neugier klingt, kippt schnell:
Mit jeder Aufnahme wird klarer, wie
nah Adriennes Verschwinden an den
Menschen hangt, die ihr vertrauten —
und was dieses Haus Uber sie weil3.
. Die Psychiaterin” ist ein psychologi-
scher Thriller von Freida McFadden,
US-Arztin und Bestsellerauto-
rin. Erscheinungstermin ist
der 15. Juli 2026.

/U gewinnen

Das gliXmagazin verlost 5 x 1 Exem-
plar von ,Die Psychiaterin”. Beant-
worten Sie einfach folgende Frage:
Wie heiBt Tricias frischvermahl-
ter Ehemann? Teilnahmebedin-
gungen, Einsendeschluss und Ver-
sandadresse finden Sie auf Seite 9.
Kennwort: Kassette.
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